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Verao em modo "big wave"
na Praia do Norte

Il Ondas gigantes invadem a
Nazaré em pleno més de agos-
to, impulsionadas pelos efeitos
do furacdo Erin. Praia do Norte
volta a ser palco de suri
extremo e a atrair atletas e
curiosos de toda a Europa.

A Praia do Norte, na Nazarg, voltou
a surpreender o mundo do surf ao
transformar-se verdadeiro
teatro de ondas gigantes - desta vez,
em pleno verdo. Em resultado da
energia residual do furacao Erin, que

num

se deslocou a norte ja em fase pos-
tropical, a costa portuguesa foi pre-
senteada com uma ondulagdo de
longo periodo invulgar para esta
época do ano.

Na manha do passado dia 28, 0 mar
comecou a dar sinais do que se
preparava: séries consistentes,
cavadas e rapidas tomaram conta do
line-up, impulsionadas pelo célebre
Canhdo da Nazaré - o fenémeno
geoldgico submarino que amplifica o
tamanho e a forca das ondas na
regido. O areal da Praia do Norte
voltou assim a assumir-se como epi-
centro europeu do surf XXL, reunindo
dezenas de big riders nacionais e
internacionais, acompanhados por
centenas de espectadores, que acor-
reram as falésias para testemunhar o

raro espetdculo de verao.

0 ambiente foi de auténtico evento
de inverno: rebentagdo forte, canais
traigoeiros e drops vertiginosos mar-
caram o0 ritmo de uma jornada me-
moravel. La dentro, apenas os mais
experientes desafiaram as condicoes,
tragando linhas arrojadas e técnicas
com precisdo milimétrica. Cada onda
surfada exigia leitura de mar, contro-
lo absoluto e respeito pela forca do
Atlantico.

"B algo que quase nunca acontece
em pleno més de agosto', teste-
munharam surfistas locais e interna-
cionais. "E uma béncdo rara, mas
também um sinal claro de que o clima
esta a mudar."

Praia do Norte: palco mitico
do surf mundial

Conhecida mundialmente pelas
maiores ondas surfadas do planeta, a
Praia do Norte tornou-se um icone
incontornavel no circuito global do
surf de ondas grandes. Desde que,
em 2011, o norte-americano Garrett
McNamara surfou ali uma onda com
mais de 23 metros - entdo recorde
mundial - que a vila da Nazaré pas-
sou a estar no mapa dos grandes
desafios maritimos.

A combinagdo unica entre a mor-
fologia do fundo do mar e a agdo do

Canh&o da Nazaré transforma esta
praia numa arena natural de ondas
colossais, sobretudo entre os meses
de outubro e marco. No entanto,
eventos como 0 desta semana, em
pleno verdo, sdo raros e despertam
especial atencao entre atletas e espe-
cialistas em meteorologia maritima.

Alertas e precaucoes

Perante a forga inusitada do mar, o
Instituto Portugués do Mar e da

DR

Atmosfera (IPMA) emitiu avisos
amarelos para a costa ocidental, aler-
tando para a possibilidade de agi-
tacdo maritima forte e formagdo de
ondas com alturas significativas. A
Protegao Civil e
Maritima mantiveram uma presenga

a Autoridade

ativa na zona, reforcando o apelo a
prudéncia tanto junto de banhistas
como de praticantes de desportos
nduticos.

As autoridades sublinharam igual-
mente o risco acrescido de correntes
intensas, rebentacao violenta e perda
temporaria de areal durante as fases
de preia-mar.

Apesar das condicoes adversas, 0
dia decorreu sem incidentes de
maior, gracas ao cumprimento das
normas de seguranga e a experiéncia
das equipas envolvidas na gestao da
situacao.

1 Ficha téenioa - Estatuto Kol
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REGIAQO DA NAZARE é um jornal regional que defende a divulgagdo de infor-

macao de interesse do concelho da Nazaré e de toda a drea circundante.

REGIAO DA NAZARE 6 um quinzendrio de grande informagdo, orientado por
critérios de rigor e criatividade editorial, sem qualquer dependéncia ideoldgica,
politica e econdmica, ou outras.

REGIAO DA NAZARE recusa o sensacionalismo, apostando numa informacao
diversificada e abrangendo os mais variados campos de actividade, todos aqueles
que correspondam aos interesses da populagao local.

REGIAO DA NAZARE aposta numa informacdo diversificada, abrangendo os
mais variados campos de actividade e correspondendo as motivagoes e interesses

de um publico plural.

i 0 0 s

REGIAO DA NAZARE estabelece as suas opcdes editoriais sem que haja lugar a
quaisquer hierarquias entre os diferentes sectores de actividade do jornal.

REGIAO DA NAZARE obriga-se a respeitar o sigilo das fontes.

REGIAO DA NAZARE ¢ um projecto editorial profissional, com uma redacgao
que pauta a sua pratica pelo Cddigo Deontoldgico dos Jornalistas.

REGIAO DA NAZARE considera que a existéncia de uma opinido publica infor-
mada é condigdo fundamental de uma sociedade aberta, tipica de um regime
democréatico, em que néo existem fronteiras entre as populagoes que envolvem a
regido onde o Regido da Nazaré se inscreve.

REGIAO DA NAZARE participa nos debates que se colocam & populagéo e é

responsavel perante os leitores, numa relacdo rigorosa, transparente, auténoma do

poder politico e da acgdo de interesses particulares.

REGIAO DA NAZARE pretende ser um veiculo de promog&o da cultura e da lin-
gua portuguesa junto das comunidades portuguesas residentes no estrangeiro,
especialmente através da sua edigdo on-line, tirando proveito dos meios
digitais/internet e das redes sociais como meio de exceléncia na divulgacdo das
noticias junto dos portugueses espalhados pelo mundo e das suas organizagdes e
também de parcerias com outros drgdos de comunicacdo de emigrantes on-line.

REGIAO DA NAZARE rege-se por todos os aspectos que conduzam a sua propria
credibilidade publica.

Estatuto Editorial aprovado em:

Nazaré, Abril/2015.

NRegiéo da ,
azare
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Ascensor da Nazare encerra temporaria-
mente por razoes de seguranca e entra
em fase de manutencao profunda

Equipamento historico
sera alvo de intervencao
técnica para substituicao

do cabo de tracao.
(Camara assegura

transporte alternativo e
reforca prioridade dada a

seguranca dos utentes.

Il O Ascensor da Nazaré, um
dos icones da vila e importante
elo de li-gacdo entre a Praia e o
Sitio, encontra-se encerrado ao
publico desde o inicio deste més,
por tempo indeterminado, na
sequéncia de uma decisdo pre-
ventiva tomada pela Camara
Municipal da Nazaré, em articu-
lacao
Municipalizados e as entidades
reguladoras do sector dos trans-
portes.

A medida surge no ambito de uma

com 0s Servicos

avaliacdo técnica nacional dos equipa-
mentos de transporte por cabo, desen-
cadeada apos recentes acontecimentos
relacionados com sistemas seme-
Ihantes noutras zonas do pais, e tem
como principal objectivo garantir que
todas as condicoes de seguranga con-
tinuam a ser cumpridas sem margem
para qualquer risco.

"N&o esta em causa o funcionamento
do ascensor, que tem sido sujeito a
inspecOes regulares e que sempre
cumpriu 0s parametros técnicos exigi-
dos. Porém, a substituicdo do cabo de
tracdo, prevista para os proximos
meses, foi antecipada por recomen-
dacdo das autoridades competentes.
Decidimos encerrar o servico até que
essa substituicdo esteja concluida e va-
lidada
vereador responsavel pelos Servigos
Municipalizados da Nazaré, Orlando
Jorge Rodrigues.

Inspe(,:i')es recentes
nao levantaram
reservas, mas
autarquia decidiu
agir por precaucao

Nos ultimos meses, o Ascensor da
Nazaré foi alvo de diversas inspegoes

tecnicamente", explicou o

técnicas levadas a cabo por entidades
certificadas, nomeadamente o IMT -
Mobilidade e

Instituto da dos

Transportes - € 0 CATIM - Centro de
Apoio  Tecnoldgico & Industria
Metalomecénica. Em nenhuma dessas
inspecoes foram identificadas falhas
graves ou elementos impeditivos da
continuidade da operacao.

Ainda assim, os relatorios técnicos
apontaram sinais de desgaste natural
no cabo de tragao, apos anos de Servigo
intensivo. O equipamento, com mais de
130 anos de operagdo ininterrupta,
transporta diariamente centenas de
residentes e turistas, especialmente
nos meses de maior afluéncia.

'O cabo esta em conformidade com
as normas, mas apresenta alguma fadi-
ga material. A substituicdo ja estava
prevista para o més de novembro,
aproveitando a época baixa. Perante o0s
mais recentes acontecimentos no pais e
por respeito & seguranga dos nossos
utentes, decidimos antecipar essa
intervengao e manter o ascensor encer-
rado até nova inspecéo e certificagdo",
acrescentou o vereador.
Tragédia recente
reacende debate
sobre seguranca dos
elevadores historicos

A decisdo da Camara da Nazaré
acontece poucos dias apds o tragico aci-
dente ocorrido em Lisboa, no passado
dia 3 de setembro, envolvendo o
Elevador da Gldria. O descarrilamento
de uma das carruagens provocou 16
mortos e mais de 20 feridos, reacenden-
do o debate nacional sobre a
manutencao e seguranca dos sistemas
histéricos de transporte urbano por
cabo.

Embora o Flevador da Nazaré
disponha de sistemas de controlo mais
modernos e seja alvo de um plano ri-
goroso de manutencdo didria, a autar-
quia entendeu que nao deve haver qual-
quer margem de duvida relativamente a
sua fiabilidade.

"B precisamente para evitar que algu-
ma vez aconteca algo semelhante que
estamos a agir desta forma. A segu-
ranca dos passageiros €, e sera sempre,
a prioridade maxima do Municipio",
reforca Orlando Jorge Rodrigues.
Transporte alternati-
vo assegurado por
autocarros entre a
Praia e o Sitio

Durante o periodo de encerramento

do ascensor, serd assegurado um
servico alternativo de transporte
rodoviario entre a Praia e o Sitio,
através de autocarros com horario
alargado e frequéncia regular.

O percurso contempla partidas do
Mercado Municipal e da Rua D. Fuas
Roupinho (junto ao Museu), com a
primeira saida as 07h15 e a ultima a
meia-noite. A frequéncia sera de 15 em
15 minutos, salvo imprevistos.

As paragens intermédias incluem:

"Praga Manuel de Arriaga

"Rua 25 de Abril (entrada apenas)

"Praga Vasco da Gama - Sitio (saida
apenas)

"Bombeiros Voluntarios da Nazaré
(saida apenas)

Este servigo sera gratuito para os
utentes habituais do ascensor e visa
garantir que a mobilidade entre as duas
zonas da vila nao seja comprometida.
Uma histéria cen-
tenaria, uma vigilan-
cia permanente

0 Ascensor da Nazaré foi inaugurado
em 1889 e comegou por funcionar com
um sistema movido a agua. Ao longo dos

anos, o equipamento foi modernizado,
passando a utilizar tragdo elétrica e
incorporando sistemas de travagem de
emergéncia, sensores de carga e
mecanismos automaticos de controlo
de velocidade.

Todos os dias, antes das 7h da
manha, os técnicos dos Servigos
Municipalizados realizam uma verifi-
cacdo minuciosa do estado da
infraestrutura, incluindo o cabo, as car-
ruagens e os sistemas de seguranca.
Para além disso, sdo realizadas
manutencoes preventivas e inspecoes
externas regulares, assegurando que o
equipamento cumpre todos os requisi-
tos legais e técnicos em vigor.

Apesar da sua longa historia, o
ascensor apenas registou um incidente
grave, em 1963, quando um problema
técnico levou ao descarrilamento de
uma das carruagens. O acidente nao
causou vitimas mortais, mas resultou
numa paragem prolongada do servico e
em melhorias significativas na infra-
estrutura.

Modernizacao pre-
vista a médio prazo

O investimento na substituicdo do

cabo de segurancga, avaliado em cerca
de 30 mil euros, sera suportado pela
autarquia. A Camara estuda, ainda, a
possibilidade de avangar, nos proximos
anos, com um plano de modernizagao
total do sistema de controlo e comuni-
cacao do elevador, mantendo intacta a
sua identidade patrimonial mas inte-
grando novas solugdes tecnologicas que
elevem o nivel de seguranga e conforto
dos passageiros.

"Queremos preservar a memoria e o
valor simbolico deste equipamento,
mas queremos fazé-lo garantindo que a
Nazaré se mantém na vanguarda da
seguranca e da qualidade dos servigos
publicos que presta & populagéo’, con-
clui Orlando Rodrigues.

ADEIO a compreenséo
da populacao

A autarquia agradece a compreen-
sdo de todos os residentes e visitantes
para os eventuais incomodos causa-
dos por esta paragem forgada, subli-
nhando que se trata de uma decisao
tomada exclusivamente com 0 objetivo
de proteger as pessoas e garantir o
futuro de um dos principais simbolos
da Nazaré. B JL

Regido da ,

azare
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Nazareé aprova plano estratégico
para integrar migrantes e valorizar
a diversidade

I O municipio da Nazaré
aprovou em reuniao publica, o
Plano Municipal de Integracéao de
Migrantes,
estratégico que define um con-
junto de medidas destinadas a
facilitar a social,
econdémica e cultural da popu-
lacao migrante residente no con-
celho.

um documento

inclusao

A proposta foi aprovada com quatro
votos a favor - trés do PS e um da CDU -
e registou duas abstengOes por parte
dos eleitos do PSD.

De acordo com a autarquia, este
plano sera um instrumento de trabalho
essencial para valorizar a diversidade,
promover a igualdade de oportu-
nidades, combater a discriminacao e
assegurar a participagao ativa dos
migrantes na vida local.

Medidas concretas para uma
integracao eficaz

0 plano contempla acdes em varias
areas essenciais: Fducagdo, Emprego,
Habitacéao, Saude e Participagao Civica.

Entre as medidas previstas, destaca-
se a reabertura do Centro Local de
Apoio a Integracdo de Migrantes
(CLAIM), o reforgo do nimero de medi-
adores interculturais e a criagdo de

servigos de informagdo acessiveis em
varias linguas.

Na area da Educagdo, o municipio
compromete-se a promover cursos de
Portugués Lingua de Acolhimento (PLA),
criar um gabinete municipal para o
reconhecimento de competéncias esco-
lares e profissionais e apoiar progra-
mas pedagogicos e culturais nas esco-
las, especialmente dirigidos a criancas
e jovens migrantes.

No que toca ao Emprego, estao pre-
vistas ag0es de orientacao profissional,
apoio ao empreendedorismo migrante e
a criagao de uma bolsa de talentos que
permitira as empresas locais identificar
competéncias e promover o recruta-
mento inclusivo.

Em relagdo a Habitagdo, o plano
defende o acesso a solucdes dignas e
economicamente acessiveis, incenti-
vando ao mesmo tempo projetos de con-
vivéncia multicultural em bairros e
comunidades locais.

Na area da Saude, prevé-se a criagdo
de uma linha de apoio multilingue, bem
como a realizacdo de campanhas de
sensibilizagdo e prevencdo adaptadas
as necessidades das diferentes comu-
nidades.

Do ponto de vista cultural e social, o

municipio propde a organizagdo anual
de um festival e de uma feira intercul-
tural, além de outras iniciativas cultu-
rais e desportivas que incentivem a
convivéncia, o respeito e a partilha
entre culturas.

O plano tem uma vigéncia de quatro
anos, sendo a sua implementagao mo-
nitorizada anualmente através de
relatorios de execucao.

Migrantes representam 16,5%
da populacao residente

A Nazaré tem vindo a registar um
aumento significativo da populacao
migrante. Entre 2019 e 2023, 0 nimero
de residentes estrangeiros passou de
1.035 para 2.590, representando atual-
mente 16,5% do total da populagao, que
¢ de 15.698 habitantes.

A maioria dos migrantes sao oriun-
dos de paises fora da Unido Europeia,
com especial destaque para o Brasil, de
onde provém grande parte dos alunos
estrangeiros inscritos nas escolas
locais - numero que passou de 281 em
2023 para 321 em 2025.

Este crescimento demografico tem
impacto direto no setor educativo, no
mercado de trabalho e nos servicos
publicos. Segundo o diagndstico que

sustentou o0 plano, os principais

obstaculos a integracao incluem a falta

de informacao sobre servigos basicos,
dificuldades na aprendizagem da lin-
gua portuguesa, 0 acesso limitado a
educagdo, saude e habitagdo, saldrios
baixos e a auséncia de reconhecimento
formal de competéncias profissionais.

Portugal: um pais cada vez
mais diverso

0 caso da Nazaré reflete uma reali-
dade mais ampla em Portugal. Segundo
dados do SEF e do INE, a populagédo
estrangeira em territorio nacional tem
vindo a crescer de forma continua, con-
tribuindo significativamente para o
rejuvenescimento da populacdo, a
dinamizagdo da economia e o preenchi-
mento de lacunas no mercado de traba-

lho, nomeadamente nos setores da agri-
cultura, construcao civil, turismo e
cuidados.

Especialistas e entidades como o
Observatorio das Migragbes alertam
para a necessidade de politicas publi-
cas locais e nacionais que promovam
nao s6 a acolhimento, mas também a
integracdo estruturada, evitando fend-
menos de exclusao social.

A aprovacao deste plano na Nazaré é,
assim, um exemplo de boas préticas
que podera inspirar outros municipios a
desenvolver estratégias semelhantes,
reforcando a coesao social e reco-
nhecendo o contributo fundamental das
comunidades migrantes para o desen-
volvimento local e nacional. Bl JL

Projeto "Dar Voz ao Idoso" em consulta publica:
cidadaos téem 30 dias uteis para contribuir

Il Esta em consulta publica,
pelo prazo de 30 dias uteis, o pro-
jeto de Regulamento Municipal
do programa "Dar Voz ao Idoso",
uma
Municipal da Nazaré que visa
reforcar a qualidade de vida da
populacao sénior do concelho. A
contagem do prazo teve inicio na
data da publicacao do respetivo
aviso em Diario da Republica.

Durante este periodo, todos os
municipes estdo convidados a partici-

iniciativa da Camara

par ativamente, apresentando su-
gestoes, comentarios ou contributos
que possam enriquecer e aperfeigoar a

versao final do regulamento. O docu-
mento esta disponivel para consulta
publica tanto no site oficial da autar-
quia como presencialmente nos Pagos
do Concelho.

Um programa centrado nas
pessoas

"Dar Voz ao Idoso" € mais do que um
programa social - € um compromisso
com o envelhecimento ativo, saudavel e
digno. O futuro regulamento pretende
consolidar e estruturar esta iniciativa,
promovendo uma abordagem integrada
ao bem-estar fisico, mental e emocional
da populacdo com mais de 65 anos ou,
em casos especificos, de pessoas a par-

tir dos 55 anos com sinais de demeéncia
precoce.

Entre os principais objetivos
do programa destacam-se:

A identificagdo personalizada das
necessidades dos idosos, com a criagao
de planos individuais de intervencao;

A promogao do convivio, partilha e
inclusao social, como forma de combat-
er o isolamento e prevenir estados
depressivos;

A valorizagao dos saberes e expe-
riéncias acumuladas ao longo da vida,
promovendo o papel ativo dos seniores
na comunidade;

O apoio especializado em situacoes

de deméncia precoce, com intervencao
ajustada a cada caso.

Envelhecer com dignidade e quali-
dade de vida

A implementagao deste regulamento
insere-se numa estratégia mais ampla
de acao social do Municipio da Nazaré,
que tem vindo a investir numa politica
de proximidade, inclusdo e inovagao.
Através da dinamizagdo de atividades
de estimulacao cognitiva, motora, emo-
cional e social, o projeto pretende
responder de forma eficaz aos desafios
do envelhecimento, contribuindo para
que cada idoso mantenha a sua autono-
mia e qualidade de vida 0 maior tempo

possivel.

A coordenagdo do programa sera
assegurada pela Camara Municipal da
Nazar¢, envolvendo também parcerias
com instituicoes locais, como centros
de saude, IPSS's e associagdes da
comunidade.

Participacao ativa da comu-
nidade

A autarquia apela a participagdo da
populacao nesta fase de consulta publi-
ca, sublinhando que as contribuicoes
dos cidaddos sdo fundamentais para
garantir que o regulamento final reflete
as reais necessidades e expectativas da
comunidade sénior. Bl JL,
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Especial eleicOes autarquicas - PS

Joao Formiga lidera a candidatura do

PS "Dedicados a Nazare"

O concelho da Nazaré
vive um momento decisi-
vo da sua historia. Ao
longo das ultimas
décadas, fomos constru-
indo uma identidade
unica, reconhecida
mundialmente pela forca
das nossas ondas, pela
riqueza cultural e pelo
espirito comunitario que
nos caracteriza. Mas o
futuro do concelho nao
pode depender apenas
da sua imagem turistica.
O gue estd em causa nas
proximas eleicoes
autarquicas € a capaci-
dade de transformar este
potencial em qualidade
de vida para quem ca
Vive, em mais oportu-
nidades para quem ca
trabalha e em mais confi-
anca para quem ca
mnveste.

Il Apresentamo-nos a estas eleicoes
com a mesma ambicao de sempre: gov-
responsabilidade,
transparéncia, proximidade e visdo

ernar com
estratégica. Somos um partido que
acredita no poder transformador do
investimento publico aliado a iniciativa
privada, que defende politicas sociais
justas e que quer um concelho susten-
tavel, inovador e solidario.

0 PS Nazaré apresenta um programa
ambicioso, realista e responsavel, con-
struido a pensar nas pessoas, nas
familias e nas necessidades concretas
do concelho. Acreditamos que & possivel

conciliar rigor financeiro com investi-
mento social, valorizar o territorio e ao
mesmo tempo preparar o concelho para
os desafios do futuro. Queremos uma
Nazaré¢ mais justa, moderna e competi-
tiva, onde todos sintam orgulho em viver,
trabalhar e investir.

Um dos nossos compromissos cen-
trais ¢ o alivio da carga fiscal que incide
sobre familias e empresas. Propomos a
reducao do IMI, do IRS e da Derrama,
permitindo que os cidaddos tenham
mais rendimento disponivel e que as
empresas locais encontrem melhores
condigOes para investir e criar emprego.
Paralelamente, iremos proceder a

revisdo das formulas de calculo das
taxas e pregos dos servigos municipais,
para que estes sejam mais equilibrados
e justos. Trata-se de uma medida de
equidade, que visa garantir que
ninguém paga mais do que deve e que 0s
servicos publicos municipais sdo sus-
tentaveis sem penalizar desnecessaria-
mente quem deles necessita.

Na educacao, assumimos como prio-
ridade a ampliacao e requalificacdo da
Escola Basica e Secundaria Amadeu
Gaudéncio, que necessita de obras
estruturais e de modernizacao. Nao se
trata apenas de ampliar e renovar o
edificio existente, mas de criar
condicdes de ensino do século XXI: salas
de aula adequadas e em numero sufi-
ciente, espacos exteriores adequados a
pratica desportiva e ao convivio sauda-
vel. Complementarmente, vamos
aumentar o nimero e o valor das bolsas
de estudo destinadas a jovens do conce-
lho que frequentam o ensino superior.

Queremos garantir que nenhum estu-
dante fica para tras por falta de meios
financeiros, apoiando 0 mérito, o esforgo
e a igualdade de oportunidades.

No campo da habitagao, o PS Nazaré
apresenta propostas concretas para
responder a um dos maiores desafios da
atualidade. Vamos avangar com a con-
strugdo do Bairro de Habitagdo Jovem
em Fanhais, destinado a fixar os jovens
que muitas vezes sao forcados a sair por
falta de condigoes. Vamos ainda desen-
volver um Programa Municipal de
Rendas Acessiveis, para apoiar familias
com rendimentos intermédios que tém
dificuldade em aceder ao mercado
habitacional.

Em paralelo, iremos projetar uma
solugdo de Habitacdo Cooperativa em
terreno municipal, reforgando a oferta
de habitacao a pregos controlados e pro-
movendo um modelo de acesso justo e
sustentavel.

A saude é outro eixo prioritario.
Comprometemo-nos a diligenciar todos
os esforgos junto do Governo para que
as freguesias da Nazaré, Valado dos
Frades e Famalicao tenham atendimento
médico regular e de qualidade, com 0
reforgo do numero de médicos, enfer-
meiros e técnicos em todas as areas.
Complementarmente, e até que o SNS
regularize e coloque os profissionais
necessarios ao dispor da populacao, ire-
mos implementar atendimento médico
através de planos de saude em parce-

rias com IPSS e/ou outras entidades. O
direito a saude é essencial e ndo pode
depender da sorte ou da localizagao
geografica. Vamos concluir a requalifi-
cacao do Polo de Satude de Famalicéo e
avancar com a requalificacéo do Polo de
Saude de Valado dos Frades, asseguran-
do condigoes dignas, modernas e fun-
cionais para utentes e profissionais de
saude.

No desporto, defendemos que investir
em infraestruturas desportivas ¢ inve-
stir na saude, na educacdo e na coesao
social. Pretendemos melhorar o parque
desportivo e apoiar a beneficiagdo das
instalagdes, publicas ou privadas,
através de contratos de desenvolvimen-
to desportivo e de apoio técnico e finan-
ceiro. Entre as prioridades destacam-se
arequalificagdo das Piscinas Municipais
e da Pista de Atletismo, essencial para
atletas e escolas; a colocacdo de uma
cobertura na bancada do Estadio
Municipal, que permitirda melhores
condigdes a atletas e publico; e a reabi-
litagao dos campos de jogos existentes
no concelho, garantindo espacos dignos
e acessiveis para a pratica desportiva de
todas as idades.

A cultura tera um papel central no
nosso programa. Em articulagdo com
todas as associagoes locais e entidades
nacionais, vamos criar uma agenda cul-
tural diversificada e qualificada, que va-
lorize as tradicdes da Nazaré, mas que
também abra espago para novas
expressoes artisticas.

Queremos que a Nazaré seja uma
terra onde a cultura ¢ um motor de
desenvolvimento, atraindo visitantes e,
ao mesmo tempo, enriquecendo a vida
de quem ca vive.

Na requalificagao urbana, apresenta-
mos um vasto conjunto de projetos que
irdo  transformar o  concelho.
Comprometemo-nos a concluir a obra
publica e colocar em funcionamento o
da Pederneira,
infraestrutura essencial para a mobili-
dade e para a valorizagado da nossa iden-
tidade. A requalificacdo da Ladeira do

Funicular uma

Sitio, do Forte de Sdo Miguel Arcanjo e
respetivos acessos, da Avenida do
Municipio, da Rua Branco Martins, do
Largo do Tribunal/Rua Adrido Batalha e
da Lagoa do Saloio sera igualmente uma
prioridade, a par do reforgo da pavimen-
tagdo em todo o concelho. Em Valado dos
Frades, iremos reabilitar a Avenida da
Nazaré, o Largo da Estacdo, a Rua

Carlos O'Neill e o antigo Mercado

Municipal. Em Famalicdo, vamos con-
cluir a implantacao da rede de sanea-
mento em baixa em locais como o
Rebolo, Raposos e Macarca, e requali-
ficar e infraestruturar a estrada do
(Casal Mota a Serra da Pescaria, respon-
dendo a necessidades antigas das popu-
lacoes.

Na érea das infraestruturas bésicas,
sera dada prioridade a requalificagdo da
redede de saneamento e abastecimento
de 4gua, de acordo com o plano munici-
pal. As intervencoes mais urgentes
acontecerao na zona norte da vila, junto
a arriba, e na EN 242, junto aos
Bombeiros, garantindo seguranca e
qualidade de vida a populacao.

A mobilidade é outro desafio a que
nao fugimos. Vamos aumentar a capaci-
dade de estacionamento publico,
através da projecéo e execucao de novas
infragstruturas permanentes e sazo-
nais, assim como, a criacao das vari-
antes de acesso ao Sitio da Nazaré,
Pederneira e Famalicdo. Iremos, tam-
bém, implementar um plano de inter-
vencdo e melhoria nas acessibilidades
pedonais do concelho. Em igual sentido,
propomos rever os regulamentos e
planos de transito em vigor. Estas medi-
das visam dar resposta ao crescimento
do turismo, mas também facilitar a vida
diaria de quem reside e trabalha na
Nazaré bem como de quem nos visita.

Nas relagdes com as freguesias,
assumimos 0 compromisso de rever 0s
protocolos de delegacdo de competén-
cias, assegurando um acompanhamento
municipal mais proximo e reforcando os
meios humanos, materiais e financeiros.
Este modelo permitira uma gestao mais
eficiente e descentralizada, mais proxi-
ma das populacoes.

No que diz respeito a limpeza e
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higiene urbana, vamos melhorar a fre-
quéncia da recolha de residuos, comple-
mentando com o reforgo de meios
operacionais e em estreita articulacao
com as freguesias. Pretendemos ainda
desenvolver campanhas de sensibiliza-
¢do dirigidas a populagdo, para pro-
mover boas praticas ambientais e uma
maior consciéncia civica.

Na area da seguranca e protecao civil,
implementaremos um programa de
videovigilancia em parceria com o
Ministério da Administracdo Interna,
reforgando a protecao de pessoas e bens

em zonas estratégicas. Apoiaremos
0s Bombeiros Voluntarios da Nazaré na
aquisicdo de um veiculo florestal de
combate a incéndios (VFCI) e acompa-
nharemos de perto as necessidades de
pessoal, formacgdo, equipamentos e
instalacoes, garantindo uma resposta
eficaz em situagdes de emergéncia.

Por fim, reafirmamos a nossa aposta
na sustentabilidade financeira do
Municipio. Vamos continuar a assegurar
o equilibrio das contas publicas,
prosseguir o caminho descendente da
divida municipal e criar margem para
investir em &reas estratégicas. Este
rigor é essencial para garantir a confi-
anca dos cidadaos e para manter a
capacidade de resposta da autarquia
aos desafios do presente e do futuro.

Em suma, 0 nosso programa ¢ claro:
aliviar a carga fiscal, investir nas pes-
soas, reforgar os servigos publicos, va-
lorizar o territorio e projetar o concelho
da Nazaré para o futuro. Queremos um
territorio mais forte, mais justo e mais
que orgulhe todos os
municipes e a ser reconhecido em

preparado,

Portugal e no mundo.
Porque S0 verdadeiramente
Dedicados a Nazaré, tudo isto sera pos-

sivel! I
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azare
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CARTORIO
NOTARIAL
DE ALCOBAGCA

ANA ALMEIDA

Certifico para efeitos de publicagdo que por escritura de Justificagdo outorgada no dia onze de
Setembro de dois mil e vinte e cinco, exarada a folhas oitenta e nove e seguintes do Livro de Notas
nimero Dezasseis - K, deste Cartério, MAGDA DO CARMO COUTINHO RIBEIRO, solteira, maior,
natural da freguesia e concelho de Nazaré, residente na Rua Dom Nuno Alvares Pereira, n® 44, lugar
de Pisdes, Uniao das freguesias de Pataias e Martinganga, concelho de Alcobaga, C.F. namero
220.440.891, declara que € dona e legitima possuidora, com excluséo de outrem, do prédio urbano,
situado na Rua Dom Nuno Alvares Pereira, lugar de Pisbes, freguesia de Pataias (extinta), actual
Unido das freguesias de Pataias e Martinganca, concelho de Alcobaca, composto de
estacionamento coberto e fechado com a superficie coberta de cento € nove metros quadrados e
logradouro com a area de cento e trinta e oito metros quadrados, a confrontar a norte com Rua Dom
Nuno Alvares Pereira, a sul com Ana Rita Duarte Figueiredo, a nascente com caminho, e a poente
com Gongalo Pereira, inscrito na matriz predial respectiva, em nome dela justificante, sob o artigo
5.301, com o valor patrimonial tributavel e atribuido de catorze mil quatrocentos e setenta euros,
nado descrito na Conservatdria do Registo Predial de Alcobaga. Que o referido imével veio a sua
posse, por volta do ano de mil novecentos e noventa e quatro, por doagao meramente verbal feita
pelos seus pais, Joao dos Santos Ribeiro e esposa Natércia Coutinho Costa, casados que foram sob
o regime da comunh&o geral de bens, residentes no dito lugar de Pisbes, mas nunca tendo chegado
a formalizar entre eles qualquer escritura publica de Doagdo, nem tendo agora, ela justificante
qualquer documento valido para proceder ao seu registo na Conservatéria. Que, por falta de titulo,
ndo tem ela justificante, possibilidade de comprovar pelos meios normais, o seu direito de
propriedade. Mas a verdade é que é ela a (nica titular deste imével, pois vem possuindo o mesmo
desde aquela data, ha, portanto, mais de vinte anos, de boa-fé, sempre em nome préprio e na firme
convicgao de nao lesar direitos de outrem, sem a menor oposigdo de quem quer que seja e com O
conhecimento de toda a gente, ostensiva e ininterruptamente desde o seu inicio, posse essa que se
tem materializado pelo aproveitamento de que o mesmo € susceptivel para seu beneficio, tendo
usado e cuidado do imovel, tal como qualquer proprietario dele trataria, zelando pela sua
conservagao, limpando e efectuando obras de reparacdo e pintura, pagando os respectivos impostos,
sendo também do conhecimento de toda a gente que é a legitima proprietaria do mesmo. Que esta
posse pacifica, continua, pablica e de boa-fé, fundamenta a aquisicdo do respectivo direito de
propriedade por USUCAPIAO, o que pela sua natureza impede a demonstragao documental do seu

direito pelos meios extrajudiciais normais.
A Notaria Associada,

Eduarda Agostinho Félix Castelhano,

Conta registada sob o n? FAC 2025007/630
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Especial eleicoes autarquicas - PSD

A Nazare precisa de um rumo e o PSD
tem o projeto

A Nazaré vive um tempo
decisivo. Nao € exagero
dizer que chegamos a
uma encruzilhada. Doze
anos de governacao
socialista deixaram o
concelho sem estratégia,
planeamento e sem
esperanca para muitos
dos que aqui nasceram €
querem aqui construir
futuro. F tempo de dizer
basta. E tempo de virar a
pagina. O povo do con-
celho ambiciona e exige
uma mudanca.

I Durante mais de uma década, os
executivos do PS alimentaram-se de
propaganda, mas foram incapazes de
responder ao que realmente importa.
Hoje, mais de trés mil pessoas continu-
am sem médico de familia, sobretudo
em Valado dos Frades e em Famalicao,
onde os centros de saude estdo degrada-
dos, onde se espera horas por uma con-
sulta e onde, muitas vezes, simples-
mente ndo ha resposta. Esta é a reali-
dade. E esta realidade nao é digna de um
concelho que quer ser moderno, dindmi-
co e competitivo.

Na educacao, a situacao é ainda mais
escandalosa. Mil alunos da Escola
Amadeu Gaudéncio continuam a ter
aulas em contentores. Contentores nao
sdo escolas. Contentores nao podem ser
a solugao permanente para centenas de
criangas e jovens. Enquanto isso, os
centros escolares, obra de anteriores
executivos do PSD, estdo ao abandono,
com infiltracoes, recreios degradados e
sem condicoes de seguranca. Doze anos

passaram e nem souberam cuidar do

que receberam. A diferenga é clara:
enquanto o PSD construiu, o PS deixou
degradar.

Na habitacao, a situagao tornou-se
insustentavel. Uma familia da classe
média baixa ndo consegue hoje viver na
Nazaré. Jovens sdo empurrados para
fora da sua terra. As rendas atingiram
valores incomportaveis €, enquanto ou-
tros concelhos aproveitaram os fundos
do PRR para lancar programas de
habitacdo acessivel, por ca tudo ficou
parado. Esta é a prova de que falta
estratégia, falta visdo, falta coragem. O
resultado é uma Nazaré que expulsa 0s
seus, em vez de os fixar.

Estes também foram anos de des-
mandos, de uma gestdo centrada numa
pessoa, nos seus proprios interesses.
Pretendeu promover a Nazaré para, a
primeira oportunidade que lhe surgisse,
abandonasse 0 barco. E o barco ficou a
deriva, como se percebeu ha ndo muito
tempo. Onde estd o investimento
prometido? Onde estao as obras estru-
turais do PS? Onde esta essa obra que
nao se vé e também néo esta enterrada,
porque o concelho continua a necessitar
de milhOes para o saneamento? A pro-
paganda, mais tarde ou mais cedo,
acaba por nao ser suficiente para enga-
nar as pessoas.

Nas freguesias, o retrato &€ 0 mesmo.
Em Famalicdo, continuamos, em pleno
2025, com vastas zonas sem saneamen-
to basico. Um problema do século pas-
sado que persiste por falta de vontade
politica. Os acessos continuam a estran-
gular a freguesia e ndo ha investimento
capaz de dar resposta as suas necessi-
dades. Ja o Valado dos Frades foi casti-
gado politicamente, esquecido apenas
porque tinha uma junta de freguesia de
outro partido. F inaceitavel esta postura
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revanchista em pleno século XXI. Até em
Fanhais, onde chegou a existir um proje-
to de habitacao a custos controlados e
onde as familias chegaram a sinalizar
casas, tudo foi abandonado. Em vez
disso, apareceu a intengdo de instalar
um parque solar que serviria mais
alguns interesses particulares do que a
comunidade.

E o pouco que se faz é feito a pressa,
sem visao e sem planeamento. O exem-
plo do funicular da Pederneira é claro:
milhdes investidos sem que se pensasse
no estacionamento, sem um plano de
mobilidade, sem respeito pela vida
diaria dos pederneirenses e dos visi-
tantes. O resultado? Mais problemas,
menos solugoes.

Mas ndo ¢é s0: ao longo destes anos
multiplicaram-se os exemplos de ma
gestao. Obras adjudicadas e nunca con-
Projetos anunciados com
pompa e circunstdncia que nunca
sairam do papel. Fundos comunitdrios
perdidos por atrasos, falta de projetos

cluidas.

ou incapacidade de execugao. Enquanto
concelhos vizinhos captaram milhoes de
euros para infraestruturas, reabilitacao
urbana, habitagdo e equipamentos, a
Nazaré ficou para tras, perdida em guer-
ras internas e numa maquina camararia
bloqueada pela falta de lideranga.

E o retrato financeiro fala por si: 235
milhdes de euros geridos ao longo de
dez anos sem que houvesse redugao
séria da divida, sem investimento
estratégico, sem alivio fiscal para as
familias. Foram incapazes até de
disponibilizar trés milhdes de euros

para ampliar a escola Amadeu

Gaudéncio, preferindo obras vistosas,
mas sem utilidade estrutural. Anos a
culpar terceiros, mas sempre a falhar no
essencial. Os impostos pagos por todos
0S nazarenos mereciam outro destino.

Enquanto isso, basta recordar o que
foi feito quando o PSD teve responsabi-
lidades na Nazaré. Fomos nds que
deixamos ao concelho algumas das
obras estruturais mais relevantes da
sua histéria recente: a Area de
Localizacao Empresarial (ALE) do
Valado dos Frades, que abriu portas a
instalacdo de empresas e a criagdo de
emprego; 0 Pavilhdo Gimnodesportivo,
hoje palco de tantas atividades e com-
peticoes; e a rede de centros escolares,
que representou um salto gigantesco na
qualidade da educagao e das condi¢oes
oferecidas as nossas criangas. F ndo nos
esquecamos: foi também com execu-
tivos do PSD que a Praia do Norte ga-
nhou proje¢ao mundial. O trabalho feito
na valorizagdo daquela que € hoje a
nossa maior bandeira turistica ndo caiu
do céu. Foi fruto de viséo, de estratégia e
de investimento planeado. O PS limitou-
se a "surfar' essa onda, a agarrar-se ao
que outros deixaram, sem acrescentar
nada de estruturante. Ficou divida por
pagar? Claro que sim. Porque quem faz
obra pode deixar divida. O que se exigia
a quem se limita a gestao corrente era,
no minimo, que pagasse divida.

E é por isso que hoje estamos onde
estamos: um concelho com um potencial
extraordinario, mas sem rumo.

A Nazaré néo pode continuar a ser
apenas palco de propaganda. O nosso
concelho precisa de um plano sério,

ambicioso e realista. E isso que 0 movi-

mento A Nazaré Merece, com 0 apoio do
PSD, propde. Temos rumo. Temos
equipa. Gente competente, com provas
dadas em varios dominios e que nunca
precisaram da politica para viver.

Neste primeiro mandato queremos
fixar médicos, com incentivos reais e
integracdo na comunidade. Queremos
requalificar centros escolares, acabar
com os contentores e reforgar a rede de
creches. Queremos aproveitar os fundos
do PRR para criar habitacdo acessivel
em todo o concelho, de Fanhais a Valado,
de Famalicdo a sede. Queremos mobili-
dade planeada: variantes prometidas e
nunca feitas, parques de estacionamen-
to organizados e transportes gratuitos
que liguem os parques periféricos a vila.
Queremos um porto de abrigo estratégi-
co, pensado a 30 anos, que una pesca,
turismo, ndutica e ensino superior.
Queremos atrair empresas, apoiar o
empreendedorismo local e fixar jovens
qualificados. Queremos valorizar a
nossa cultura, o desporto e devolver
rigor as finangas municipais.

A Nazaré tem tudo para ser moderna,
justa e sustentavel. Mas nao o sera se
continuar entregue a gestdo socialista,
que vive de propaganda e negligencia o
essencial. A Nazaré precisa de futuro.
Precisa de lideranca. Precisa mudar. B
por isso que lidero a candidatura do
PSD: porque a Nazaré Merece presente
e futuro. E este o COMpPromisso que
assumo convosco: dar a Nazaré o rumo
que lhe foi negado. Porque a Nazaré
merece. Porque 0s nossos filhos e netos
merecem. Il

Regido da ,
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Especial eleicoes autarquicas - CDU

Joao Paulo Delgado Candidato
da CDU a Camara Municipal da Nazareé

w

A CDU apresenta-se as
eleicOes autarquicas de
2025 na Nazar¢ com a
determinacao firme de
continuar a ser a voz
consequente, coerente e
combativa de todos 0s
que acreditam que € pos-
sivel construir um con-
celho mais justo, mais
desenvolvido e com mais
qualidade de vida para
todos. Jodo Paulo
Delgado € o rosto da
CDU para a presidéncia
da Camara Municipal da
Nazar¢, um candidato
com provas dadas de
intervencao, proximidade
€ COMpPromisso com as
causas da populacao.

I Quatro anos depois, a CDU volta a
afirmar com convicgao que esteve sem-
pre ao lado das pessoas. Denunciando
injusticas, propondo alternativas, fisca-
lizando com rigor, mas também apre-
sentando solugbes para os problemas
concretos do concelho. O trabalho rea-
lizado durante este mandato, mesmo
fora do poder, comprova que a CDU ¢ a
forga politica com maior ligagao as reais
necessidades das freguesias e da popu-
lacdo. Agora, com um programa coe-
apresenta 15
grandes prioridades para um novo ciclo

rente e ambicioso,

politico e social no concelho da Nazare.

1. Valorizar o Trabalho e os Tra-
balhadores

A CDU parte de um principio funda-
mental: a valorizacao do trabalho e dos
trabalhadores ¢ a base de qualquer pro-
jeto de desenvolvimento. Nesse sentido,
compromete-se a colocar os traba-
lhadores do grupo municipal no centro
das politicas locais, com melhores
condigoes de trabalho, formacao con-
tinua, progressdo profissional e
Um

municipio mais forte comega com

respeito pelos seus direitos.

servigos publicos mais qualificados, o
que exige o respeito e o reconhecimen-
to de quem todos os dias os assegura.
2. Auditoria Independente as
Contas e Justica Fiscal
E prioritario promover uma auditoria
independente as contas da Cémara

Municipal da Nazaré, com total

transparéncia e prestagdo de contas a
populacao. A CDU propoe ainda renego-
clar com o Fundo de Apoio Municipal
(FAM) de forma a permitir o abaixamen-
to da carga fiscal que hoje penaliza
fortemente a populacao - desde o IMI
até as tarifas da dgua e saneamento,
que estao entre as mais caras do distri-
to.

3. Participacdo e Revisao do
PDM

A revisao do Plano Diretor Municipal
(PDM) da Nazaré é urgente e deve ser
feita com a participacao ativa da popu-
lacao e das forcas vivas do concelho. A
CDU defende um processo transpa-
rente, com auscultacdo publica e
solugdes que permitam um desenvolvi-
mento equilibrado, sustentavel e
respeitador do territorio e da identi-
dade das freguesias de Valado dos
Frades, Famalicao, Fanhais e da vila da
Nazaré.

4. Habitacdo Publica e Aces-
sivel

A crise da habitacao exige medidas
concretas. A CDU propoe:

Construgdo de habitagdo inteira-
mente publica com rendas apoiadas;

Cedéncia de terrenos publicos para
cooperativas de habitacao;

Requalificacdo de edificios devolutos
para arrendamento acessivel;

Apoio fiscal & reabilitagdo de imdveis
para arrendamento de longa duracéo a
precos acessiveis.

Estas medidas devem privilegiar as
freguesias do interior - Valado dos
Frades, Famalicao e Fanhais - e respon-
der & crescente pressao urbanistica na
sede de concelho.

5. Mobilidade e Transito

O transito e o estacionamento desor-
denado sdo um problema crescente na
Nazaré. A CDU propde:

Criagdo de Zonas de Acesso
Condicionado (ZAC) no centro da vila;

Parques de estacionamento periféri-
cos;

Sistema de transporte publico conti-
nuo e gratuito entre esses parques e 0s
pontos nevralgicos do concelho.

6. Agua, Saneamento e Infraes-
truturas

A CDU defende uma intervencao
faseada, mas consistente, na rede de
saneamento e abastecimento de agua,
com prioridade para a marginal da
Nazaré e a freguesia de Famalicao.
Estas obras sdo vitais para garantir

saude publica, qualidade de vida e
respeito ambiental.

7. Cultura como Pilar de Desen-
volvimento

Propde-se um plano estratégico para
a cultura que inclua:

Criacdo de um centro de formacao,
producgdo e fruicao cultural na antiga
escola primaria n° 2;

Uma galeria municipal no Centro
Cultural da Nazare;

Criacdo do "Parque Municipal das
Artes e da Contemplagao da Natureza",
na Pedralva.

8. Saude com Qualidade

A CDU exige do Estado o investimen-
to necessario no Servigo Nacional de
Saude (SNS) local:

Contratagdo de médicos, enfermeiros
e pessoal administrativo;

Requalificacdo das infraestruturas de
saude;

Reforgo da capacidade de resposta
nos cuidados primarios e continuados.

9. Requalificacao Escolar

A aposta na educagdo € central. A
CDU propoe:

Reforgo da manutengdo das escolas
basicas;

Conclusdo do projeto da Escola
Basica e Secundéaria Amadeu Gaudén-
cio;

Criacéo de espacos de apoio a familia
e & comunidade educativa.

10. Valorizacao do Setor Prima-
rio

Com medidas concretas, a CDU quer:

Criar uma Régie Cooperativa para 0s
produtos da pesca;

Instalar um Centro de Apoio ao
Desenvolvimento Agricola na Area de
Localizacao Empresarial de Valado dos

Frades (ALE-VF).

11. Potenciar a ALE-VF

A CDU pretende dinamizar a ALE-VF
com uma estrutura de planeamento
estratégico que atraia empresas sus-
tentaveis e criadoras de emprego com
direitos. O desenvolvimento econémico
deve ser equilibrado, respeitando o
ambiente e a coesao territorial.

12. Requalificar o Mercado Mu-
nicipal

Este equipamento sera reabilitado
para valorizar os produtos locais e a
cultura gastronémica tradicional, num
projeto de dinamizagdo economica,
turistica e cultural.

13. Turismo Sustentavel

A CDU quer:

Estancar o turismo de massas des-
controlado;

Criar a Rota das Lagoas e trilhos
pedonais;

Apostar no turismo de natureza, con-
templagdo, aventura e patrimonio.

Um turismo amigo do ambiente e das
comunidades, que respeite a Nazaré e
0s seus habitantes.

14. Defesa do Ambiente e Espa-
co Publico

Entre as propostas estao:

Remunicipalizar o parque da Pedra-
lva;

Classificar o Promontorio como
Geomonumento de Interesse Nacional;

Criar novas zonas verdes na vila da
Nazaré.

15. Potenciar o Mar, a Identi-
dade e o Conhecimento

Com a forte ligagdo da Nazaré ao mar,
a CDU propae:

Criacdo de um Centro de Estudos
Sociais, ligado ao Instituto Politécnico de

Leiria, sobre comunidades maritimas;

Centro de producao de conhecimento
sobre 0 Canhao da Nazaré;

Eco-Museu no porto, para valorizar
embarcacoes tradicionais e saberes do
mar.

Um Novo Ciclo para a Nazaré

Estas 15 prioridades constituem uma
proposta solida e transformadora. A
CDU quer resgatar o concelho da
Nazaré da grave situacdo em que se
encontra:

Maior concentracdo de riqueza da
regiao Oeste, mas com 0s mais baixos
rendimentos do trabalho;

Divida municipal superior a 32 mi-
lhoes de euros;

Pregos da habitacdo entre os mais
altos do pais;

42% do parque habitacional ocupado
por segundas habitagoes;

Tarifas de d4gua e saneamento mais
caras do distrito;

Concelho com maior abstencao
eleitoral no distrito de Leiria.

Este ¢ o legado dos ultimos 32 anos
de governacao PS e PSD - partidos que
se alternaram no poder, mas que em
muito contribuiram para o atual estado
de estagnacéao e desequilibrio.

A CDU € a tnica forca com um proje-
to alternativo, com provas dadas, e com
um compromisso inabaldvel com os
interesses da populacdo. Joao Paulo
Delgado e a sua equipa sao a expressao
de uma alternativa politica, social e
ética que coloca a populagdo em
primeiro lugar.

Com a CDU, a Nazaré pode final-
mente conhecer um futuro com justiga
social, equilibrio territorial, sustentabi-
lidade ambiental e qualidade de vida. Il

Regido da ,
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bspecial eleicoes autarquicas - BL

Telma Ferreira volta a encabecar
a candidatura do BE a Camara
Mumclpal

Bloco de Esquerda apre-
senta prioridades para
as Autarquicas 2025 na
Nazaré: "Com Todas as
Pessoas'

Il Com a aproximagao das eleigoes
autarquicas de 2025, o Bloco de
Esquerda (BE) assume uma campa-
nha com ambigdo e urgéncia na
Nazaré. Telma Ferreira, deputada
municipal, volta a encabegar a candi-
datura do BE & Camara Municipal, sob
o lema "Com Todas as Pessoas", pro-
metendo colocar no centro do debate
politico as necessidades reais dos
moradores, dos mais vulneraveis, dos
jovens, das pessoas com deficiéncia,
migrantes, trabalhadores sazonais e
familias em situacdo de maior pre-
cariedade.

Contexto e diagndstico local

A Nazaré vive sob governagdo do
Partido Socialista ha doze anos.
Segundo o BE, esses 12 anos néo
foram suficientes para:

garantir habitagdo permanente com
pregos acessiveis;

conter a especulacdo imobilidria
nem regular de forma eficaz o aloja-
mento local, que tem expulsado
familias e jovens do concelho;

alterar a realidade de baixos rendi-
mentos, sobretudo dos trabalhadores
locais, que continuam a estar entre 0s
mais reduzidos nas regides Oeste e
Centro do pais;

oferecer respostas sociais fortes,
capazes de
pobreza;

retirar familias da

dar & cultura o peso orgamental que
merece;

resolver problemas estruturais
como o estacionamento e a mobili-
dade, especialmente na época bal-
near.

Prioridades do programa do BE
para 2025

O BE propde um conjunto alargado
de medidas concretas orientadas para
justica social, sustentabilidade,
transparéncia e participacdo cidada.
Eis os pontos principais:

Habitacao para Todas as Pes-
soas

1. Criacdo de um parque publico de
habitacao acessivel em todo o conce-

ho.

2. Travar a especulagao imobiliaria
e regular o alojamento local, impondo
limites equilibrados.

3. Eistabelecer tetos maximos para
as rendas, ajustados aos rendimentos
médios das familias da Nazaré.

4. Reabilitar edificios devolutos e
patrimoénio municipal para arrenda-
mento acessivel.

Mobilidade Sustentavel

5. Transporte publico gratuito para
moradores, estudantes, seniores, cri-
angas, desempregados/as e pessoas
com deficiéncia.

6. Reforco da oferta e dos horarios
dos transportes urbanos e do ascen-
SOT.

7. Defesa de requalificagdo urgente
da Linha do Oeste, prometida mas
sempre adiada.

Clima e Ambiente

8. Atingir neutralidade climatica até
2030 nos edificios municipais.

9. Defesa do Parque da Pedralva
como espago verde publico de
exceléncia.

10. Valorizacao da zona dos Caixins
como a Grande Horta da Nazaré,
garantindo produgao local e soberania
alimentar.

Direitos Sociais e Servicos
Publicos

11. Automatizar a Tarifa Social da
Agua, garantindo que todas as
familias com direito a ela a recebam
sem burocracia.

12. Criar um gabinete de apoio a
vitimas de violéncia doméstica no
concelho.

13. Assegurar mobilidade gratuita
para deslocagdes de saude dentro do
concelho.

Cultura e Democracia Partici-
pativa

14. Implementar um Orgamento
Participativo para a Cultura.

15. Desenvolver um cartaz cultural
anual, participativo e integrador das
trés freguesias.

16. Fim das touradas no concelho:
néo € cultura, é violéncia.

17. Orcamento participativo munici-
pal de pelo menos 50.000€, com
decisoes abertas a toda a comunidade.

Trabalho, Economia Local e
Identidade Territorial

18. Encerrar a empresa municipal
"Nazaré Qualifica" e integrar os seus
trabalhadores nos quadros da Camara
Municipal.

19. Apoiar praticas agricolas e pis-
catdrias sustentdveis, com programas
de formacdo para inovagdo e adap-
tacao as alteracoes climaticas.

20. Criar o Centro de Conhecimento
e Cultura do Mar, que valorize a iden-
tidade local ligada ao mar e prepare o
concelho para os desafios presentes e
futuros.

A voz de Telma Ferreira

No anuncio da sua candidatura, em
junho de 2025, Telma Ferreira enfati-
ZOu que esta sera uma das campa-
nhas mais dificeis, mas também "a
mais necessaria'. Para ela, aceitar
este desafio significa recusar a politi-
ca do medo, posicionar-se em defesa
dos direitos daqueles que séao
empurrados para a margem, lutar por
uma Nazareé justa, acessivel, solidaria
e humana.

Além disso, a candidata destaca
que o BE procura um projecto coletivo
enraizado na realidade local, con-
struido com propostas dos cidadaos.
Ferreira tem no seu curriculo iniciati-
vas como a descentralizacdo das
assembleias municipais pelas fregue-
sias, a introducdo de transmissoes
online das sessoes da assembleia e
tradugdes para Lingua Gestual
Portuguesa, accgoes que visam mais
transparéncia e participagdo demo-
cratica.

Historia e resultados recentes
do BE na Nazaré

Telma Ferreira ja foi candidata do
BE & Camara da Nazaré em 2017 e
2021 - esta sera a terceira vez.

Nas eleicoes legislativas de 2025, o
concelho da Nazaré apresentou resul-
tados pluriniveis e uma reparticao
muito equilibrada entre os principais
partidos: o Chega foi o mais votado
com 27,49% dos votos, seguindo-se a
coligagcdo PSD/CDS com 25,93%, o PS
com 25,40%.
obteve 2,79% dos votos, corresponden-
do a 214 votos no total do concelho.

0O Bloco de Esquerda

Comparativamente, o BE nao con-
quistou representacdo no executivo
camarario nas ultimas autarquicas.
Nas autdrquicas anteriores, os par-

tidos PS, PSD e CDU dividiram os
lugares do executivo, ficando o BE

fora.

Desatfios e perspetivas

Diante dos resultados legislativos
recentes, em que o BE conseguiu ape-
nas cerca de 2,79% no concelho, o
desafio para as autarquicas parece ser
tanto alcangar maior visibilidade e
impacto como recuperar credibilidade
entre aqueles que se sentem desam-
parados pelas politicas dos partidos
dominantes.

Camara Municipal da Nazaré

A Nazaré apresenta um cenario
onde:

o Chega emergiu como forga com
forte expressao local;

a disputa entre PS e PSD continua
acesa;

0s eleitores procuram propostas
concretas, tangiveis, para os proble-
mas do dia a dia - habitagdo, mobili-
dade, custo de vida, servicos basicos.

Para o BE, isso exige ndo s6 lancar
propostas arrojadas, mas demonstrar
capacidade de articulacao, de escuta,
de mobilizacdo popular. A campanha
"Com Todas as Pessoas" pode marcar

uma viragem ou, pelo menos, destacar
as alternativas da esquerda num
tempo marcado pela polarizagao
politica e pelo crescimento de vozes
de direita.

Concluséao

O Bloco de Esquerda entra nas
eleicdes autdrquicas de 2025 na
Nazaré com uma plataforma politica
clara: habitacdo digna, mobilidade
sustentavel, direitos sociais reforga-
dos, cultura inclusiva, democracia
participativa e valorizacdo do ter-
ritorio.

Mesmo sabendo que o contexto €&
desafiante - com resultados modestos
nas legislativas e concorréncia forte -
o BE apresenta-se como voz de quem
muitas vezes ndo é ouvido, propondo
mudar prioridades, colocando as pes-
soas no centro e exigindo transparén-
cia e justica.

A eleicao autarquica sera nédo ape-
nas uma disputa de cargos, mas um
teste: de quem estara verdadeira-
mente disposto a colocar a dignidade
e os direitos das pessoas acima das
conveniéncias e dos interesses de
poder. Nl
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Especial eleicOoes autarquicas - Chega

Chega apresenta programa e prioridades
para as Autarquicas de 2025 na Nazare

Lucia Loureiro propoe
mudanca profunda e
responsabilizacao

Il A candidatura de Lucia Loureiro a
Camara Municipal da Nazaré, pelo par-
tido Chega, ¢ apresentada como uma
alternativa politica inédita no concelho.
Empresaria, natural da Nazaré e mili-
tante de longa data do partido, Lucia
Loureiro assume o compromisso de
colocar 0s nazarenos em primeiro lugar,
corrigindo décadas de omissdes e de fa-
lhas estruturais, segundo garante. O
programa apresentado envolve um con-
junto de 15 propostas prioritarias, que
visam garantir transparéncia, eficacia,
justica social, desenvolvimento econd-
mico e proteccao do ambiente.

Prioridades do Chega para a Na-
zaré

Auditoria independente a gestéo
camararia

0 Chega propde uma auditoria externa
e independente as contas e decisdes da
Céamara Municipal da Nazaré. A ideia &
apurar com rigor financeiro e patrimonial
a situacao do concelho, depois de ale-
gadas décadas de mé gestdo por parte do
PSD e do PS. A iniciativa assegura
transparéncia, responsabilizacao politica
e dado objetivo para planear o futuro.

Reducéao da fatura da agua

A Nazaré aparece como 0 concelho com
a fatura de 4gua mais elevada no distrito de
Leiria. HA exemplos concretos: em 2022,
uma familia pagava em média 416,78€/ano,
enquanto na Marinha Grande esse mon-
tante era de apenas 187,49€.

Com base no rendimento médio mensal
de 881?€ (INE, 2018) e num indice de poder
de compra per capita baixo (88,09 em
2021), é considerada economicamente
insustentavel a penalizacdo dos mora-
dores numa necessidade basica.

Mais estacionamento e melhor
ordenamento do transito

O acesso facil é essencial para o
comércio local e para a qualidade de vida.
Propde se a criacdo de novos parques de
estacionamento e a reorganizagdo do
trafego, especialmente durante a época
alta turistica, para descongestionar as
zonas mais problematicas.

Ascensor gratuito para jovens até
23 anos e seniores com mais de 60
anos residentes

A mobilidade deve ser um direito. Esta
medida pretende apoiar alunos, jovens e
idosos residentes, favorecendo a mobilidade
urbana, 0 acesso a Servicos, comeércio e
espacos publicos sem barreiras financeiras.

Requalificacdo da rede de esgotos

Ha mais de meio século que problemas
nesta area persistem sem solucdo. As con-
sequéncias ja foram graves: praias interdi-
tas em pleno verao, prejuizos para o turis-
mo, para 0 comércio local e danos a
imagem ambiental da Nazaré. Esta requa-
lificacdo € considerada uma prioridade
absoluta para assegurar saude publica,
economia local e preservacao ambiental.

Unidade moével de saude

Visa levar cuidados basicos, consultas
e rastreios as freguesias e zonas rurais,
onde muitos cidadaos tém dificuldades
de deslocagdo. A unidade movel fun-
cionara em articulagdo com o Servigo
Nacional de Saude (SNS).

Requalificacdo do mercado e do
porto de abrigo

0O mercado e 0 porto sdo simbolos
identitarios da Nazaré, do comércio
tradicional e da pesca. O estado atual de
abandono é considerado inaceitavel. As
intervencoes propostas devem respeitar
tradigoes, valorizarem o trabalho dos
pescadores e comerciantes, e criar opor-
tunidades econdmicas.

Reducao do IMI

O Imposto Municipal sobre Imodveis
(IMD) na Nazaré esta entre 0s mais eleva-
dos de Portugal. O Chega defende uma
reducdo para aliviar as familias e tornar o
concelho mais atrativo para viver e inves-
tir.

Centro de Estudos Oceanografi-
cos

Aproveitar a notoriedade internacional
do concelho - ondas gigantes e canhao
submarino - com a criacao de um centro
de investigacao, em parceria com univer-
sidades e centros de investigacao
nacionais e internacionais. Esta infraes-
trutura contribuiria para conhecimento
cientifico, formacéo e turismo especializa-
do.

Infraestruturas para acolher o
publico das ondas gigantes

A afluéncia de visitantes motivada por
este fendmeno exige equipamentos ade-
quados. O Chega propde construir
infraestruturas seguras, organizadas e
sustentaveis, em coordenacdo com a
Agéncia Portuguesa do Ambiente, para
valorizacdo turistica sem danos ambien-
tais ou riscos publicos.

Fundo de apoio ao comércio local

Em situagdes de crise - como a inter-
dicao da praia durante o verao - muitos
comerciantes ficam sem alternativas. O
partido propde um fundo municipal de
emergéncia para compensar prejuizos e
proteger o tecido econdmico local.

Parcerias publico privadas
estratégicas (PPP)

Em areas onde 0 setor ptiblico ndo con-
segue responder com rapidez ou quali-
dade - creches, saude, habitacao acessi-
vel - 0 Chega defende a utilizacao crite-
riosa de PPPs, sempre com regras claras
e fiscalizagdo rigorosa, para garantir efi-
ciéncia e servico a populagéo.

Reorganizacao da recolha de lixo

Uma Nazareé limpa e organizada ¢ tam-
bém sinal de respeito pelos cidadaos e
pelo ambiente. Propostas
horarios adaptados (principalmente na

incluem

época alta), reforgo do servigo, énfase na
reciclagem e melhores praticas de gestao

de residuos.
Mais vagas em creches e bercarios,
com prioridade para residentes

A escassez de respostas nesta drea
limita a fixacdo de jovens familias e
impacta natalidade. O Chega propde
aumentar oferta, em colaboracao com enti-
dades privadas e do sector social, assegu-
rando que os residentes no concelho te-
nham prioridade.

Mobilidade integrada no concelho

Proposta de uma rede de transportes
municipais reforcada, ligando freguesias a
vila de forma regular. Este servigo serd gra-
tuito para jovens até 23 anos e seniores
acima de 60 anos residentes. Concomitan-
temente, reorganizar o estacionamento em
zonas turisticas, equilibrando turismo e
qualidade de vida.

Critica aos partidos dominantes:
PS e PSD

0 Chega coloca sob forte escrutinio o
desempenho de PS e PSD no concelho da
Nazaré, considerando-os correspon-
saveis pelo estado atual do municipio.

O PS - Socialismo de fachada e irre-
sponsabilidade

Jodo Formiga, candidato do PS a
Céamara Municipal, & apontado como con-
tinuador de modelos que, segundo Chega,
deixaram a Nazar¢ estagnada. Acusa se 0
PS de ter sido responsavel pelas inter-
digoes das praias em agosto, com prejui-
7os significativos para o turismo e para o
comeércio local.

O partido € também acusado de langar
acusacoes contra cidaddos e comer-
ciantes tentando delegar responsabili-
dades alheias.

0 PSD - siléncios e interesses cruzados

0 Chega acusa o PSD de, em alternan-
cia com 0 PS, neglectar problemas estru-
turais como 0 saneamento basico, falhar
na concretizacdo de infraestruturas,
prometer demasiado e cumprir pouco.
Além disso, refere se que Serafim Antonio
Silva, cabega de lista do PSD, enfrenta um
processo judicial contra 0 municipio (caso
Pedralva) - 0 que, do ponto de vista do

Chega, levanta duvidas sobre interesses
partilhados ou protecgao entre poderes se
fosse eleito.

Historia e resultados eleitorais
do Chega no concelho da Nazaré

Para perceber a forca atual da candi-
datura de Lucia Loureiro e a legitimi-
dade do Chega, importa recuar alguns
mapas eleitorais recentes:

Nas Legislativas de 2022, o Chega teve
545 votos no concelho da Nazaré, corre-
spondendo a uma percentagem signi-
ficativamente menor do que nas legisla-
tivas seguintes.

Nas Legislativas de 2024, a votagao
do Chega cresceu para cerca de 1?7574
votos, cerca de 19,86% dos votos validos
no concelho.

Ja nas Legislativas de 2025, o Chega
vencey, pela primeira vez no concelho da
Nazaré, com 27111 votos (27,49%), pas-
sando a frente da AD (PSD/CDS PP) com
25,93% e do PS com 25,40%. Esta vitdria
histérica evidencia uma mudanga no
eleitorado local e uma credibilidade cres-
cente para as propostas do partido.

Além disso, nas ultimas autarquicas
(dados vindos de anuncio da candidata),
o0 PS venceu com 44,9% dos votos, elegeu
o presidente da Camara e trés
vereadores; 0 PSD teve 28,5%, com dois
vereadores; a CDU obteve cerca de
14,2% e elegeu um vereador.

Esste panorama mostra que o Chega
até agora ndo concorreu as eleicoes
autarquicas no concelho, sendo a pre-
sente candidatura de Lucia Loureiro a
primeira candidatura do Chega a
Camara Municipal da Nazareé.

Porque esta candidatura importa

A importancia desta proposta do
Chega reside em varios fatores:

Alternativa real: depois de décadas de
governo alternado entre PS e PSD, com
promessas frequentemente nao cumpri-
das, Lucia Loureiro coloca um projeto
com metas concretas e mensuraveis.

Reconhecimento eleitoral crescente:
os resultados de 2025 demonstram que
muitos eleitores buscam mudanca. O
Chega ja ndo € apenas uma VoZ
minoritaria, € a forca mais votada nas
Legislativas deste ano no concelho.

Ligacdo a realidade local: as pro-
postas apontam para problemas efe-
tivos que afetam a vida quotidiana -
agua, esgotos, mobilidade, ambiente,
saude - e oferecem solucdes que, segun-
do a candidatura, ndo dependem ape-
nas de grandes verbas, mas sobretudo
de boa gestéao e prioridade politica.

Transparéncia e responsabilizacao:
medidas como auditoria independente,
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exigéncia de processos claros nas PPPs,
prioridades para residentes, mostram
uma preocupagdo com ética publica,
vital para restaurar confianga.

Criticas e contrapontos

Embora o Chega se apresente como
alternativa, é inevitavel que haja criticas:

Alguns opositores apontarao que
varias das propostas dependem de
recursos financeiros elevados, ou de
competéncias que ultrapassam as com-
peténcias municipais.

A implementacao de PPPs é controver-
sa, pois exigira garantias de rigor, de con-
trolo publico e de que os contratos nao se
convertam em encargos futuros para a
autarquia ou para os contribuintes.

A questdo da reducdo do IMI ou da
tarifa da 4gua podera gerar resisténcia
interna e externa, dado que ha custos
fixos estruturais, contratos existentes, e
normas legais impostas por legislacao
nacional ou reguladora.

Conclusao: Rumo a uma mudan-
ca com responsabilidade

A Nazaré encontra se, segundo o
Chega, num momento decisivo.

A conjugacao de degradagdo estrutu-
ral (esgotos, acessos, mobilidade), do
impacto negativo de eventos publicos mal
geridos (como interdicoes de praias), da
perda de competitividade turistica e da
sensacao de abandono entre residentes,
exige uma mudanca. O que PS e PSD re-
presentaram - segundo esta candidatura
- j& ndo basta: manutengdo de compro-
missos incumpridos, prioridades er-
radas, escassez de visdo estratégica.

Lcia Loureiro e o Chega propdem uma
governacao diferente: baseada em trans-
paréncia, foco nas pessoas, responsabiliza-
¢ao dos politicos, respeito pelo patrimdnio
cultural, natural e econémico, e uma Nazaré
preparada para os desafios do turismo, da
demografia e do ambiente.

As eleigdes autarquicas de 2025 repre-
sentam, assim, uma oportunidade para
quebrar padroes antigos, para introduzir
uma nova forma de fazer politica local,
menos dependente de compromissos
partidérios, mais voltada para resulta-
dos e com a Nazaré no centro das
decisoOes. Se 0s nazarenos quiserem, ¢ 0
momento de mudar. I
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Elevador do Outeiro reabre apos um
ano encerrado

Il Sao Martinho do Porto - Apos
um ano de encerramento, o
Elevador do Outeiro voltou final-
mente a funcionar no passado
més de agosto, trazendo alivio e
comodidade a populacdo local. A
reabertura do equipamento repre-
senta um marco importante para
os residentes e visitantes de Sao
Martinho do Porto, especialmente
para quem precisa de se deslocar
entre a zona baixa e o centro
histoérico da vila.

0 Presidente da Camara Municipal de
Alcobaga, Herminio Rodrigues, destacou
a importancia da infraestrutura para a
mobilidade local. "O elevador ja nao é
apenas uma valéncia de verdo. Hoje, &
essencial para a populagdao de Sao
Martinho do Porto. Muitos servicos
publicos estdo concentrados na Junta de

Freguesia, situada no Centro Histdrico,
no Outeiro. A ligacao entre a parte infe-
rior e superior da vila é fundamental, e o
elevador desempenha um papel crucial
nesse processo’, afirmou.

Recorde-se que o elevador esteve ina-
tivo durante cerca de um ano devido a
um conjunto de avarias e questoes técni-
cas que obrigaram & sua paragem.
Segundo o autarca, o processo de reabi-
litagdo foi moroso, mas necessario para
garantir a seguranca e a fiabilidade do
equipamento.

"Tnicialmente, aquando da sua con-
strugdo, o projeto foi alvo de criticas,
mas 0 tempo veio provar a sua utilidade.
Felizmente, conseguimos ultrapassar 0s
constrangimentos e o elevador encon-
tra-se novamente operacional. Quero
realgar precisamente isso: 0 mais
importante € que estd a funcionar,
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porque ¢ algo fundamental para as
gentes de Sao Martinho do Porto", acres-
centou Herminio Rodrigues.

0 Elevador do Outeiro, inaugurado em
2009, foi concebido para facilitar o aces-
so pedonal ao centro histdrico, superan-

do um desnivel consideravel que dificul-
ta a mobilidade, sobretudo de idosos e
pessoas com mobilidade reduzida. Com
a sua reativagéo, espera-se nao so me-
lhorar a acessibilidade dos residentes,
como também reforgar a atratividade

turistica da vila.

A reabertura foi recebida com entusi-
asmo pelos habitantes, que veem neste
regresso um passo importante para a
melhoria da qualidade de vida e dos
servigos publicos na freguesia. il PA

Novo Centro de Saude de Alcobaca tera nova localizacao
e atual edificio continuara ao servico da saude

Il O futuro Centro de Saude de
Alcobaca sera construido numa
nova localizacao na cidade, con-
forme anunciou o Presidente da
Camara Municipal, Herminio
Rodrigues, durante uma reuniao
do Executivo. A decisao surge na
sequéncia de encontros com a
Unidade Local de Saude (ULS) de
Leiria, que validou a proposta

do novo espaco.

Segundo o autarca, o edificio atual-
mente ocupado pelo Centro de Saude
ndo serd desativado. Pelo contrario,
continuara ao servigo da populagdo
com novas valéncias no setor da
saude.

"Vamos ter um novo Centro de
Saude em Alcobaca, ndo nas atuais
instalagoes. As atuais instalagoes vao

continuar a estar 1a. Espero que pos-
sam continuar a dar uma resposta no
ambito da saude", afirmou Herminio
Rodrigues, acrescentando que o
espago podera funcionar como um
verdadeiro hubo da saude, acolhendo,
por exemplo, consultas externas e ou-
tros servigos complementares.

0 novo equipamento ja tem localiza-

cdo definida, embora a autarquia

Novo Destacamento Territorial
da GNR de Alcobaca vai
finalmente avancar

I O novo Destacamento
Territorial da GNR de Alcobaca vai,
finalmente, sair do papel, com o
objetivo de que as obras avancem o
mais rapidamente possivel. O pro-
tocolo para a construcao do edifi-
cio foi assinado em 2018.

O presidente da Camara Municipal,
Herminio Rodrigues, recorda que o
processo esteve suspenso devido as

sucessivas eleicoes legislativas dos ulti-
mos anos, mas garante que agora €
mesmo para concretizar.

A futura infraestrutura sera edificada
em terrenos da Nova Alcobaca. "Sim, ja
falei com o secretario de Estado. Como é
do conhecimento publico, foi um proces-
so que ficou estagnado ao longo dos
anos e que, neste momento, sera reati-
vado. Ja tenho autorizacdo para reabrir

0 procedimento relativo ao projeto de
execugdo do novo quartel da GNR de
Alcobaca, que constitui uma necessi-
dade premente", sublinhou o autarca.

0 novo quartel ficara localizado na
zona da Nova Alcobaga, junto ao local
onde estava previsto, atras do superme-
rcado Pingo Doce. O investimento pre-
visto ultrapassa os dois milhdes de
euros. Il PA

ainda nao tenha divulgado publica-
mente o local exato. O presidente jus-
tificou esta opcdo com 0 compromisso
de primeiro comunicar internamente:
"Na hora certa irei comunicar. Eu acho
que os alcobacenses me percebem.
Sem comunicar na Cadmara primeiro
aos meus vereadores, nao irei comu-
nicar publicamente."

O espago atual devera funcionar

como uma extensdo do Hospital
Lopes de
reforgando assim a rede de respostas

Bernardino Oliveira,
de saude no concelho. Com esta inicia-
tiva, a Camara Municipal pretende dar
resposta as necessidades crescentes
da populagdo e melhorar a qualidade
dos servicos de saude, apostando em
politicas de proximidade e expansdo
dos cuidados primarios. ll PA

SMA reforcam seguranca com
sistema tecnologico de ultima

geracao

1l Os Servigos Municipalizados de Alcobaca (SMA) implementaram recente-
mente um novo sistema de seguranca, integrando tecnologias avangadas para
reforcar a protegdo das suas instalacoes e garantir a integridade dos recursos
que gerem. Este investimento, que nesta fase corresponde a uma Prova de

Conceito (POC), esta a ser desenvolvido em parceria com a empresa
"Visualforma - Tecnologias de Informacao, SA".

A solucdo adotada inclui videovigilancia inteligente com andlise em tempo
real, um sistema de intrusao avancado, controlo de acessos rigoroso e uma

plataforma de monitorizacao centralizada que permite uma Supervisao cons-

tante de todos os pontos criticos. Esta modernizagao representa um importante

passo no reforgo da seguranga das infraestruturas criticas dos SMA, refletindo
0 compromisso da entidade com a inovacao e a protegao de um recurso essen-

cial para o concelho de Alcobaca. ll
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The Gifit - 30 anos celebrados
em Alcobaca

O concerto de cele-
bracado dos 30 anos de
carreira dos The Gift,
realizado no passado dia
20 de agosto na Praca 25
de Abril, em Alcobaca,
ficard para sempre na
memoria coletiva da
cidade. Fol um espetacu-
lo que encheu de orgu-
Iho os alcobacenses e se
destacou como um dos
maiores € mais impres-
sionantes momentos de
musica, luz, som, ima-
gens e emocao alguma
vez vividos na regiao.

Il Ao longo de mais de duas horas, a
banda presenteou o publico com um
alinhamento repleto de grandes
cangoes e surpresas. No final, Nuno
Gongalves descreveu a noite como
"memoravel":

"Ficdmos muito contentes com o
resultado. Foi um concerto pensado ao
pormenor. E verdade que estamos
neste momento em digressao com 0s
Amalia Hoje e com o Coral Historico, e

aqui juntamos o melhor dos trés mun-
dos. O dificil era manter o ritmo e a
dindmica durante duas horas e quinze,
mas conseguimos criar momentos
diferentes - videos, cangdes mais cal-
mas, outras mais energéticas, outras
festivas. No final foi memoravel, e era
isso que queriamos: marcar este
espetaculo como um dos grandes da
nossa carreira."
Sobre a emocao de
atuar na cidade
natal, acrescentou:
"Costuma dizer-se que santos da
casa nao fazem milagres, mas nos com
Alcobaga sempre nos demos muito
bem. Nunca tivemos vergonha de dizer
de onde vimos. Dizemos sempre que
somos de Alcobaga, em qualquer parte
do mundo. Temos muito orgulho nesta
cidade, porque foi ela que nos moldou
como pessoas, como artistas, como
uma geracao que nunca Se Vergou ao
Obvio. Sempre quisemos mais, sempre
quisemos ser diferentes. E aqui esta-

mos, 30 anos depois, com uma multi-
dao gigante."

Nuno sublinhou
ainda o envolvimento
da cidade e da autar-
quia:

"Foi um espetaculo muito bem
pelo
Presidente da Camara, ja ha muitos

cuidado. Foi-nos  pedido
meses, que fizéssemos um aconteci-
mento capaz de devolver a cidade a
inspiracdo que ela nos deu. Sabiamos
que se preparassemos tudo com dedi-
cacao, alma e verdade, as pessoas iam
responder. E responderam: vibraram
connosco do principio ao fim. E raro
acontecer e deixa-nos muito felizes."
Sobre a preparacao
especial para este
concerto, esclareceu:

"Houve, claro que sim. Foram muitas
horas de trabalho, edigdo de videos,
ensaios. Nao ¢ facil escolher um ali-
nhamento de 30 anos que mantenha o
interesse do publico e, a0 mesmo
tempo, ofereca surpresas aos fas. Fu,
por exemplo, quando vou ver os Cure
prefiro ouvir os lados B a ouvir o Friday
I'm In Love. Mas também €& preciso
chegar as massas. Essa foi uma parte
dificil, mas penso que conseguimos. O
coral foi muito solido e emotivo, o pro-
jeto Amalia Hoje trouxe celebragéo, e
terminamos com Music, que € 0 nosso
hino. Continuamos a fazer musica por
nods e pelas pessoas que nos rodeiam,
e foi isso que se sentiu esta noite."
Sonia Tavares desta-
cou sobretudo a
carga emocional:

"Foi, acima de tudo, uma enorme
responsabilidade. Enfrentar a terra-
mae é sempre dubio, mas prepardmos
este concerto com muita emogéo e foi
com muita emogao que o demos. Se foi
bom ou néo, isso sdo vocés que tém de
nos dizer."

Sobre a producao,
acrescentou:

"Foi a maior de sempre dos Gift. Nas
festas de cidade por onde passamos,

este espetaculo teve um carinho espe-
cial na forma como o preparamos.
Queriamos mostrar o que foram estes
30 anos e revisitar 0s momentos mais
marcantes. Acho que estivemos muito
bem."
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com 0s maiores éxitos dos Gift, outro
com o coro e outro com o0s Amalia
Hoje. O publico percebeu bem estas
dindmicas e ficAmos muito felizes
com a recegdo. Foi uma festa para
eles."

John
importancia do momento para a

Gongalves

reforcou a

banda:

"Sim, fica na nossa memoria. A
praca estava cheia, era o que espera-
vamos. Foi um resumo de 30 anos, e
néo é facil resumi-los em pouco mais
de duas horas. Construimos um palco

E acrescentou:

"Foi a producao que os alcobacens-
es mereciam. Fstamos ha 30 anos a
tocar em varias partes do mundo, mas
a nossa grande producao tinha de ser
aqui, com 0s nossos amigos, famil-
iares e conterraneos. E correu tudo
bem, até o fogo de artificio no final foi
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“Foi uma noite memoravel dentro
da nossa carreira historica."

no timing perfeito."

Miguel Ribeiro lem-
brou a ambicao ini-
cial da banda:

"Estamos a comemorar 30 anos
quando ja temos 31, ja andamos como
as senhoras que escondem a idade!
Mas sim, foi uma noite memoravel.
Quando comegamos, 0 nosso sonho
era talvez tocar no cine-teatro ou pas-
sar na Radio Cister. Nunca imagina-
mos uma multiddo em frente ao
Mosteiro. Depois os sonhos crescer-
am, as ambigOes aumentaram, mas
sempre com 0s pés assentes na terra e
uma grande ambigdo. Trabalhdmos
com Brian Eno, um dos nossos idolos,
tocamos em salas importantes no
mundo mantivemos em
Portugal uma carreira ativa, sempre a
tocar. Foi uma noite memoravel dentro

inteiro,

da nossa carreira histérica."

Israel Pereira, guitarrista alcoba-
cense convidado dos The Gift e dos
Amalia Hoje, também destacou a noite:

"Hu sou suspeito porque estive a
tocar, mas foi uma noite incrivel. Foi
um 3 em 1, correu tudo bem. O publi-
co estava inacreditavelmente bem dis-

posto, a musica, as luzes, tudo per-
feito. Estamos todos de parabéns,
sobretudo os Gift pelos 30 anos."

O Presidente da Camara Municipal
de Alcobaga, Herminio Rodrigues,
encerrou a noite com palavras de
orgulho:

"Ainda era uma crianga a comecar
as minhas lides na Camara quando 0s
The Gift estavam a dar os primeiros
passos. Para mim é um imenso orgu-
lho poder encerrar a Feira de Sao
Bernardo com este grande grupo. Toda
a gente que esteve hoje aqui saiu ma-
ravilhada."

30 anos de musica e
ambicao

Os The Gift, banda nascida em
Alcobaga em 1994, sao hoje uma das
maiores referéncias da musica por-
tuguesa contemporanea. Formados por
Sonia Tavares, Nuno Gongalves, John
Gongalves e Miguel Ribeiro, cons-
truiram uma carreira singular, marca-
da pela independéncia criativa, pela
constante inovacao.

A noite de 20 de agosto de 2025 em
Alcobaca foi mais do que um concerto:

foi a celebracdo de trés décadas de

musica, de ambicdo e de resisténcia
criativa. Os The Gift confirmaram,
uma vez mais, que sdo uma das ban-

das mais marcantes da musica por-
tuguesa, capazes de transformar um
concerto numa experiéncia coletiva.

3

Do inicio nos bares de Alcobaga ao
reconhecimento internacional, dos
palcos nacionais ao trabalho com
Brian Eno, dos projetos paralelos a
forca de temas como Music ou Facil de
Entender, os Gift continuam a reinven-
tar-se e a surpreender.

O concerto dos 30 anos ficara para
sempre gravado como um dos grandes
marcos da sua carreira e da historia
cultural de Alcobaca.

Ao longo de trés décadas, editaram
uma discografia consistente e variada,
que reflete a sua busca artistica inces-
sante:

Digital Atmosphere (1997, demo)

Vinyl (1998)

Film (2001)

AM-FM (2004)

Facil de Entender (2006, coletanea)

Explode (2011)

Primavera / Explode Tour (2012, ao
Vivo)

Altar (2017, produzido por Brian
Eno)

Verao (2021)

Entre os momentos mais mar-
cantes da sua historia contam-se a
conquista de reconhecimento interna-
cional, a participacao no projeto
Amalia Hoje, a consagragdo em palcos
de referéncia mundial e a criacdo de
alguns dos hinos mais emblematicos
da musica portuguesa contem-
pordnea, como Music ou Facil de
Entender. Nl JL
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Especial eleicOes autarquicas - PSD

Herminio Rodrigues recandidata-se
pelo PSD a Camara Municipal
de Alcobaca

Herminio Rodrigues
recandidata-se a
presidéncia da CAmara
Municipal de Alcobaca
pelo PSD, dando con-
tinuidade ao projeto inici-
ado no atual mandato. A
candidatura mantém o0s
trés eixos estrategicos
centrais: Felicidade,
Territorio e Economia. O
autarca pretende apro-
fundar o trabalho ja rea-
lizado, com novas metas
para o desenvolvimento
do concelho, da Serra ao
Mar.

Il Eixo da Felicidade

Na &rea da saude, Herminio quer
reforcar o papel do Hospital de
Alcobaca, articulando com a ULS da
Regido de Leiria a oferta de mais
servigos meédicos, e concluir a cons-
trucdo dos novos centros de saude em
Aljubarrota, Evora de Alcobaca e Cela.
Eista ainda prevista a construgao de um
novo edificio para as USF de Alcobaga.

No desporto, o foco sera a moder-

nizacdo das infraestruturas desporti-

vas e a criagao de percursos BTT e
ciclovias entre freguesias. As associ-
acoes desportivas continuardao a ser
apoiadas, reconhecendo o seu papel
formativo.

A cultura ganha destaque com o
reforgo de eventos como a Feira de Sao
Bernardo, a Mostra de Doces e Licores
Conventuais e o festival "Alcobaca
Inspira". Esta prevista ainda a moder-
nizacdo dos espacgos museoldgicos e a
criagdo de uma Agenda Cultural em
Rede, promovendo a coesao territorial e
0 acesso a cultura.

Na area social, a candidatura prevé a
continuidade dos apoios a natalidade,
habitagdo, medicamentos e material
escolar, bem como a criagao de progra-
mas de inclusao social e prevencao de
comportamentos de risco, com especial
atencdo a jovens e familias vulneraveis.

A juventude é outra prioridade.
projetos de
habitacao cooperativa e a custos con-

Herminio promete
trolados para jovens, com destaque
para a construcao de 90 apartamentos
ja em fase de projeto. O numero de bol-
sas de estudo aumentard, com critérios
justos e transparentes - no atual
mandato passaram de 50 para mais de
200. Havera ainda um programa de
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estagios municipais para recém-forma-
dos.

Eixo do Territorio

0 segundo eixo centra-se na coesao
territorial e valorizagdo ambiental. Um
dos projetos estruturantes sera a
Requalificacao do Rio Alcoa, desde a
nascente até a foz, com mobilidade
suave. A substituicao da frota munici-
pal por veiculos elétricos e a expansao
dos postos de carregamento também
estao previstas.

Em articulacdo com o Governo,
Herminio propoe-se defender a eletrifi-
cacao da Linha do Oeste e a requalifi-
cacao do IC2 entre a Benedita e Casais
de Santa Teresa. Esta também prevista
a continuidade na requalificagdo das
vias urbanas em todo o concelho.

Na preservacdo do patrimonio,
destaca-se a requalificagdo dos cen-
tros historicos de Alcobaga e Sao
Martinho do Porto, bem como do
Mosteiro de Coz e areas envolventes. O
trabalho ja iniciado no Mosteiro de
Alcobaga, com a requalificacdo da
Cerca e do Jardim do Obelisco, sera
aprofundado.

Serdo criados Centros de Interpre-
tacao Digital com realidade aumenta-
da, para promover o patrimonio com
experiéncias imersivas. A descentra-
lizagdo cultural e de servigos sera
reforcada, com postos de atendimento
moveis e programacdo artistica nas
freguesias.

Na educacéo, apos a requalificacdo

da EB 2,3 Frei Estevao Martins, o obje-
tivo é concluir as obras na EB 2,3 de
Pataias, iniciar intervencoes nos cen-
tros escolares da Benedita e Alcobaca,
e desenvolver projetos para escolas em
Coz, Alpedriz, Montes, Sdo Martinho
do Porto e Vimeiro, além da requalifi-
cacao da EPADRC.

Eixo da Economia

0O terceiro eixo da candidatura foca-
se no crescimento economico. Her-
minio propde a ampliacdo das zonas
industriais da Benedita, Casal de Areia
e Pataias, criando condic¢oes para a fi-
xacdo de empresas e geragao de
emprego.

A aposta na Startup Alcobaga con-
tinuard, com programas de mentoria e
formacdo empresarial em parceria
com universidades e associagoes. As
marcas identitarias do concelho, como
a Maga de Alcobaga, a dogaria conven-
tual, os vinhos, ceramica, cutelaria e
pedra serdao promovidas com a criagao
de uma marca institucional.

No campo da inovagao, esta prevista
a criagdo de um Living Lab Municipal,
para testar solugoes de smart city em
areas como energia, mobilidade e
ambiente. Havera ainda apoio a trans-
formacao digital das PME e reforco da
digitalizacao dos servigos municipais.

O turismo sera reforgcado com a
requalificagdo da sinalética turistica,
criagdo de uma plataforma de divul-
gacao de eventos e capacitacao dos
operadores locais. O objetivo é propor-
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cionar experiéncias turisticas auténti-

cas, com aposta no turismo cultural e
religioso, em articulagdo com o0s
agentes locais. A baia de Sdo Martinho
do Porto serd promovida como uma
"Praia de Familia".

Na educacdo, sera dado seguimento
Atividades
Educativas Municipais, incentivo a

ao Plano Anual de
educagdo STEAM, reforco das univer-
sidades séniores e programas de li-
teracia digital para adultos. O munici-
pio continuara a colaborar com o
CFAECAN, como entidade formadora.

Um dos projetos-ancora da recandi-
datura € a construgdo de um Campus
de Investigagdo e Experimentacao
Agricola, Gastronomica e Tecnologica,
com formagao avancada nas areas do
agroalimentar, turismo sustentavel e
cultura. Este polo integrara o projeto
Alcobaga Hub, ja iniciado no atual
mandato.

Mensagem Final

Herminio Rodrigues sublinha que
esta candidatura é a continuidade de
um projeto de desenvolvimento susten-
tavel e coeso para Alcobagca. "Queremos
um concelho onde a qualidade de vida,
a identidade e as oportunidades este-
jam ao alcance de todos. Trabalhamos
quatro anos para langar as bases; agora
queremos consolidar esse caminho",
afirma o autarca.

0 objetivo, conclui, é claro: "Que cada
cidadao sinta orgulho em dizer: 'Sou de
Alcobaca'." I

Nisate
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Especial eleicOes autarquicas - PS

Diogo Ramalho e o candidato do PS
a Camara de Alcobaca e apresenta
prioridades para o concelho

O Partido Socialista (PS)
apresentou oficialmente
Diogo Ramalho como
candidato a presidéncia
da Camara Municipal de
Alcobaca nas eleicoes
autarquicas de 2025. O
atual deputado munici-
pal socialista acredita
gue o concelho precisa
de uma mudanca pro-
funda, sustentada em
"dinamismo, inovacao e
coragem politica", apon-
tando criticas a gover-
nacao do PSD nas ulti-
mas trés décadas.

Il "Alcobaca estd parada quando
devia estar a avancar', afirma Diogo
Ramalho, sublinhando que o executivo
atual tem adotado uma postura de
gestao passiva, "limitando-se a gerir o
dia a dia, sem estratégia clara para o
futuro". O candidato socialista consi-
dera que é urgente inverter o ciclo de
perda de populagdo jovem, falta de
coesdo entre freguesias e degradagao
dos servigos publicos.

Habitacao: Fixar jovens com
politicas acessiveis

Uma das principais prioridades do
PS Alcobaca passa pela habitacdo. O
plano de Diogo Ramalho inclui a cons-
trucdo de 100 fogos a custos controla-
dos para jovens até aos 35 anos, desti-
nados ao arrendamento ou aquisigao, e
a promocdo de cooperativas de
habitagdo com cedéncia do direito de
superficie e isengdo de taxas munici-
pais.

O PS pretende ainda triplicar o valor
do programa de renda apoiada, alteran-
do os regulamentos para alargar o
numero de familias elegiveis. Outras
propostas incluem a eliminacao de
taxas urbanisticas em projetos de
habitagdo acessivel, a reabilitagdo dos
centros historicos e a digitalizacao
integral do licenciamento urbanistico,
com reforgo dos recursos humanos na
area.

"A habitagéo ¢ a base da fixagdo de
populagdo. Sem casa, 0S jovens vao-se
embora e o concelho envelhece", frisa

Diogo Ramalho.

Saude: Proximidade, urgéncia
e dignidade

Na area da saude, o PS propoe dotar
o Hospital de Alcobaga de um labo-
ratério proprio, aberto 24 horas, para
apoiar o servigo de urgéncia. Estdo
também previstas a construcdo de
novos centros de saude em Alcobaca,
Aljubarrota, Evora de Alcobagca e Cela.

O programa socialista inclui ainda o
langamento do projeto "Bata Branca',
com acompanhamento médico domici-
lidario para cidaddos com multiplas
doencgas cronicas, ativo 24 horas por
dia. Havera também programas de
combate a soliddo e envelhecimento
ativo, em parceria com IPSS e associ-
acoes locais, e a instalacao de desfibri-
lhadores em todos os equipamentos
municipais, com formacgao adequada.

Mobilidade: Transporte digno
e seguranca nas estradas

A mobilidade é outra &rea critica
para o PS. Diogo Ramalho quer
expandir a rede de autocarros urbanos
CHITA a freguesias como Benedita,
Pataias e Sao Martinho do Porto, rever o
percurso em Alcobaga, assegurar o
funcionamento permanente do termi-
nal rodovidrio e construir um novo ter-
minal na Benedita.

A proposta inclui a requalificacao da
EN 8-6, com criagao de bolsas de ultra-
passagem, e 0 programa "Passadeiras
Seguras', que reforgara iluminacdo e
sinalizacdo em zonas de atravessa-
mento perigoso.

Ambiente: Sustentabilidade no
centro da acao

O PS pretende colocar Alcobaca na
lideranca das politicas ambientais, com
a criagdo de uma rede de ecocentros
municipais para recolha e valorizagao
de residuos especiais, modernizacao
dos carregadores elétricos em todas as
freguesias e substituigdo da iluminagao
publica por sistemas LED inteligentes.

Outro ponto forte é a requalificagao
da Lagoa de Pataias, com melhoria de
acessos, recuperacao do ecossistema,
ciclovias, painéis informativos e um
plano de preservacao da qualidade da
agua. O objetivo ¢ também obter
Bandeira Azul em todas as praias do
concelho.

Desenvolvimento economico:

Atrair talento e gerar riqueza

No dominio econdmico,
Ramalho propde a criagdo de uma
Plataforma Logistica em Alfeizerao,
reforgando a posigdo geoestratégica de

Diogo

Alcobaga na regiao centro. Na Benedita,
pretende instalar um Centro de
Servigos Partilhados para apoio as PME
em areas como contabilidade, linguas e
TIC.

A proposta inclui ainda a criagao de
uma Area Empresarial Digital, dedica-
da a startups e inteligéncia artificial. A
agricultura serd apoiada com novos
regadios, e o comércio local sera mo-
dernizado com estratégias digitais e
formativas.

"Queremos fixar jovens qualificados,
apoiar quem empreende e criar
emprego com valor', afirma o candida-
to socialista.

Cultura: Identidade, patrimo-
nio e criatividade

A cultura também surge com
destaque nas prioridades do PS. O
plano inclui uma rede de espagos de
trabalho partilhados,
residéncias artisticas, com formacgao
continua para artistas. O Mosteiro de
Coz tera programacao diferenciadora,

estudios e

complementando a oferta do Mosteiro
de Alcobaga.
0 Museu do Vinho sera requalificado,
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com melhor integragdo nos roteiros
culturais e turisticos ligados a gas-
tronomia e ao patrimonio. O apoio as
bandas filarmonicas e a valorizagdo da
musica local sdo também compromis-
s0s assumidos.

Educacao e Juventude: Prepa-
rar o futuro

No setor educativo, o PS propde
requalificar e expandir a FEscola
Profissional de Agricultura de Cister,
abrindo caminho a cursos superiores
profissionais e residéncias estudantis.
Estdo também previstas obras nas
escolas D. Pedro I e Frei Antonio
Branddo, bem como melhorias nas
refeicoes escolares com foco na ali-
mentacgao saudavel.

Sera desenvolvido um Projeto
Educativo Local, com uma equipa dedi-
cada, apoio a inovagdo pedagogica e
reforgo da orientacdo vocacional, saude
mental e ensino especial. "Investir na
educagdo ¢ garantir o futuro de
Alcobaca", defende o candidato.

Acao Social: Proximidade e di-
gnidade

No plano social, Diogo Ramalho
propoe o alargamento da rede de cre-
ches e respostas para a infancia, com
apoio as IPSS e criacdo de equipamen-
tos municipais. O programa "Ninguém
Fica S¢" pretende envolver uma rede de

voluntariado de proximidade para
apoiar idosos isolados com visitas re-
gulares, ajuda em compras e deslo-
cacoes.

As familias cuidadoras terdo acesso
a formagdo, aconselhamento técnico e
beneficios municipais, como isengoes e
prioridade em apoios.

Uma visao para o futuro de
Alcobaca

Diogo Ramalho afirma que todas
estas medidas fazem parte de uma
'visdo coerente e transformadora"
para Alcobaga. O objetivo € claro: criar
um concelho "mais coeso, moderno e
inovador', onde seja possivel viver
com qualidade, estudar, trabalhar,
cuidar da familia e envelhecer com
dignidade.

"Se em 2029 tiver o privilégio de
concluir o mandato como presidente
de camara, quero que Alcobaca seja
reconhecida como um territério onde
se vive bem, com jovens que per-
manecem, familias que se fixam,
empresas que prosperam e freguesias
que se sentem valorizadas", conclui o
candidato.

Com uma campanha que se assume
o PS
Alcobaca entra na corrida autarquica

como "corajosa e realista",

de 2025 com a promessa de mudar o
rumo do concelho. Nl

N'Regiéo da ,
azare



alcobaca I 16/ 17 de setembro de 2025

Especial eleicoes autarquicas - GDU

CDU quer "Ouvir, Envolver e Agir' em Alcobaca -

Prioridades para 2025 sao Habitacao, Saude/Seccao

Social e Governacao

Il A Coligacao Democratica
Unitaria (CDU) apresenta Rogério
Raimundo como candidato a presi-
dente da Camara Municipal de
Alcobaca para as eleicoes
autarquicas de 2025, sob o lema
"Ouvir, Envolver, Agir'. A proposta
assenta num programa eleitoral
elaborado apés um processo de
escuta alargado a populacao,
mimetizando os problemas histori-
cos e recentes do concelho, e define
prioridades que se consideram
essenciais para melhorar a quali-
dade de vida de todos os alcoba-
censes. Entre as principais frentes
destacam-se: habitacao, saude e
acao social, e governacao munici-
pal com eficiéncia, transparéncia e
participacao cidada.

As prioridades da CDU para
Alcobaca

Depois de muitos levantamentos de
problemas - alguns persistentes ao longo
de vérios mandatos, outros emergentes
em virtude das transformacoes sociais e
economicas - a CDU procurou ouvir
municipes, parceiros sociais € técnicos,
discutir com associagoes, escolas, IPSS,
coletividades, e refletir internamente. O
resultado € um programa eleitoral com 33
frentes de trabalho, distribuidas em cerca
de 18 paginas, muitas agdes concretas,
exequiveis, com esforco da CDU mas
incluindo participacao efetiva da popu-
lacao.

1. Habitacao

A CDU considera que a habitacdo ¢ um
direito constitucional e um elemento
determinante para fixar populagao, atrair
jovens, apoiar familias, estudantes e tra-
balhadores, e promover desenvolvimento
econdmico e social. Alcobaga enfrenta
caréncias significativas:

0 prego da habitagao para compra tem-
se elevando consideravelmente;

0 mercado de arrendamento € pratica-
mente inexistente ou com precos
inacessiveis para muitas familias;

0O mercado de habitagdo a custos con-
trolados ou apoiada encontra-se saturado
ou com oferta muito limitada.

Segundo estudo encomendado pela
Cémara em 2021, ha cerca de mil familias
com necessidades habitacionais urgen-
tes.

Destes, até a data, foram apoiadas
cerca de 350 familias (provavelmente via
renda), deixando ainda 650 familias por

apoiar. A CDU compromete-se a

reavaliar esse levantamento e:

promover a construcao de habitacdo a
custos controlados;

criar arrendamento apoiado;

requalificar patriménio municipal
para reforcar oferta de habitacao;

estimular proprietarios privados para
colocar habitagdo no mercado arrendati-
clo;

oferecer respostas habitacionais dis-
tribuidas por toda a cidade e pelas
freguesias, nao concentradas apenas nos
centros urbanos.

2. Saude e Acao Social

A saude e a seguranca social sdo vistas
como areas criticas no concelho. A CDU
tem acompanhado de perto esta reali-
dade, apontando falhas e propondo
solucoes.

A autarquia, apos a municipalizacao da
saude, incluiu no debate a proposta da
CDU de criar trés novos Centros de
Saude. Porém, até agora, apenas um novo
centro (na localidade de Evora) esta pre-
visto, e dois outros serdo restaurados
(Aljubarrota e Cela). Para a CDU, isso é
insuficiente, considerando que a reali-
dade das necessidades em satude é
dindmica.

A inexisténcia de uma Unidade de
Cuidados Continuados em Alcobaga €
apontada como um falhango grave:
muitos doentes com alta hospitalar nao
dispoem de estabelecimento local com
apoio meédico/enfermagem para conti-
nuar terapia ou reabilitacdo, ou tém de se
deslocar para fora do concelho.

Propostas da CDU para envelhecer
com dignidade, valorizacdo dos
cuidadores informais e reforgo da rede de
cuidados primarios, com énfase na pre-
vencao em saude, para minorar a sobre-
carga sobre a saude curativa.

Reforgo das respostas sociais através
das IPSS e Misericordias, garantindo que
nao faltem apoios essenciais no concelho.

3. Governacao eficiente, trans-
parente e participativa

A CDU acusa o atual executivo, lidera-
do pelo PSD (Herminio Rodrigues), de
deficiéncias graves em termos de eficién-
cia, de atraso em promessas, de falta de
transparéncia e de ma gestao dos recur-
sos humanos e financeiros.

Critica-se 0 excesso de assessores e 0
baixo retorno de produtividade percebido;

Lembra-se casos concretos de
decisdes que causaram prejuizo ao con-
celho:

O pagamento de 5 milhoes de euros por

agua que ndo foi consumida; s6 a CDU
votou contra.

A PPP nos Centros FEscolares de
Alcobaca e da Benedita: mais uma vez, a
CDU alertou para os riscos; o concelho
perdeu financiamento de cerca de 85%
desses centros, valor que se aproxima de
3 milhoes de euros.

A expropriacao de terrenos da empre-
sa Raimundo & Maia entre o Rio Alcoa e
0 Mosteiro: evitou-se a expropriagao até
que os precos subiram; o custo final ficou
cerca de trés vezes superior ao valor ini-
cial estimado (800 mil euros).

Outro exemplo de atraso institucional
¢ a Revisdo do Plano Diretor Municipal
(PDM): levou 24 anos para ser concluida,
e apesar de aprovada em Assembleia
Municipal em julho de 2025, 0 processo
sofreu criticas quanto a falta de
transparéncia no acesso ao conteudo
pelos cidadaos, e quanto ao envolvimen-
to das freguesias. A CDU propode que o
PDM revisto seja objeto de divulgagao
clara em cada freguesia, com reunioes
publicas, sessdes esclarecedoras com
técnicos, para que os municipes com-
preendam, participem e possam propor
melhorias.

A CDU propde ainda uma governacao
em que 0s municipes sejam consultados,
envolvidas as freguesias, organizacoes da
sociedade civil, instituigdes, num modelo
de decisoes mais participadas;

Garantia de rigor financeiro, transpa-
réncia nos concursos, nas contratagdes,
evitando negociatas, trafico de influén-
cias, manual de boas praticas na adminis-
tragdo municipal.

Histdrico da CDU e do Partido
Comunista em Alcobaca

Para compreender plenamente o proje-
to que a CDU apresenta em 2025, importa
regressar ao seu percurso no concelho ao
longo das ultimas décadas:

O PCP, principal componente da CDU,
tem presenca com histdrica atuagdo em
Alcobaca nas freguesias, nas assembleias
municipais, nas coletividades, nas lutas
pelos direitos dos trabalhadores/esco-
las/servicos publicos, e como voz critica
das politicas locais.

A CDU teve, durante muitos anos, re-
presentacdo na Camara Municipal de
Alcobaga, incluindo vereadores, mesmo
em mandatos em que 0 PSD obteve maio-
rias, mas atualmente encontra-se sem
representacao neste 6rgdo executivo.

Nas eleicoes autarquicas de 2017, por
exemplo, a CDU perdeu o vereador que

detinha, passando a ter apenas represen-
tacdo nas assembleias (municipal e de
freguesia) em algumas freguesias.

Em 2021, a cabeca de lista da CDU foi
Clementina Henriques; embora tenha
havido algum decréscimo no numero de
votos, manteve-se como forca com
expressao no concelho.

Este historial confere & CDU legitimi-
dade para reivindicar uma alternativa ao
PSD no concelho, destacando-se tanto
pelas propostas como pela coeréncia ide-
olégica, pela independéncia critica em
muitas matérias, e pela proximidade com
a populacao.

Biografia de Rogério Raimundo

Rogério Manuel Madeira Raimundo,
de 74 anos, ¢ professor aposentado de
Matematica, com cerca de 30 anos de
exercicio no ensino do 3.° ciclo e ensino
secundario.

Ao longo da sua vida, para além da
profissdo docente, acumulou fungoes
associativas, sindicais e autarquicas:

Foi vereador da Camara Municipal de
Alcobaga em varios mandatos, desde
1998 até outubro de 2017.

Membro da Assembleia Municipal de
Alcobaca por dois mandatos e membro
da Assembleia de Freguesia da Cela (um
mandato).

Dirigente associativo: no Centro
Cénico da Cela, durante cerca de 50 anos;
dirigente da Nova Unido das
Coletividades do Concelho de Alcobaga;
participante no Conselho Nacional da
Confederagdo Portuguesa das Coletivi-
dades; dirigente sindical no Sindicato de
Professores da Regido Centro por 15
anos.

Atuou em causas relacionadas com a
protecdao de criangas e jovens como
secretdrio e presidente da Comissao de
Protegéo de Criancas e Jovens (CPCJ) de
Alcobaga.

Assume a candidatura com "gosto",
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apesar da idade - afirma sentir-se com
energia para a batalha eleitoral, mostran-
do motivacdo para retomar uma pre-
senga mais ativa no executivo municipal.

Posicionamento face aos adver-
sarios e criticas

Rogério Raimundo e a CDU apontam o
PSD, atual partido do presidente da
Camara, Herminio Rodrigues, como o
partido responsavel por falhas sis-
tematicas em promessas eleitorais, por
atrasos ou omissoes em obras ou inter-
vengoes soclais esperadas, e por nao
corresponder adequadamente as neces-
sidades habitacionais e sociais do con-
celho. Entre as criticas mais fortes:

A promessa de constru¢do de habi-
tagdo para jovens no centro da cidade,
falhada.

A falta de iniciativas imediatas de
arrendamento ou de restauro de edifi-
cios antigos para familias carenciadas,
apesar das necessidades evidenciadas.

O alheamento ou lentiddo na criacao
de respostas de saude, sobretudo em
cuidados continuados.

Conclusao

Com base nestes eixos - habitagao,
saude/seguranga social, governacao - a
CDU propoe uma visdao de Alcobaca
diferente da que tem sido conduzida nos
ultimos 28 anos de governo PSD: mais
participativa, mais transparente, mais
social. O projeto da CDU assenta numa
ideia de servico publico como priori-
dade, de compromisso com a palavra
dada, de combate a desigualdades terri-
toriais (cidade vs freguesias), de di-
gnidade para a populacao, de atencao
especial aos mais vulneraveis.

Se for eleito, Rogério Raimundo pro-
mete colocar em pratica este programa
com clareza de objetivos, prazos
definidos, participacao das pessoas afe-
tadas, fiscalizacao cidada e prestacao de
contas ao longo do mandato. Hl
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bspecial eleicoes autarquicas - Iniciativa Liberal

Coragem e votar diferente onde todos
votam igual

Sandra Amaro candidata
a CAmara de Alcobaca -
Bruno Letra a
Assembleia Municipal de
Alcobaca

I Num concelho com tradicoes
profundamente enraizadas e um
longo historico politico dominado
pelos mesmos protagonistas, a
Iniciativa Liberal (IL) surge com
uma proposta diferente, desafi-
ante e corajosa. Em Alcobaca,
onde muitas vezes o voto é
automatico e previsivel, a IL con-
vida os eleitores a votar com cons-
ciéncia, com liberdade e com co-
ragem. Porque votar diferente
onde todos votam igual é um ato
de cidadania e de mudanca.

Neste contexto, Sandra Amaro, candi-
data & Camara Municipal, e Bruno Letra,
candidato a Assembleia Municipal, li-
deram um projeto liberal com propostas
concretas e um plano de acao baseado
em valores fundamentais como a liber-
dade individual, a responsabilidade pes-
soal, a transparéncia na gestdo publica e
o0 respeito pela diversidade do concelho
de Alcobaca.

A Iniciativa Liberal apresenta candi-
daturas & Camara Municipal, a
Assembleia Municipal e as Assembleias
de Freguesia da Benedita e de S&o
Martinho do Porto. Com estas candida-
turas, o objetivo é claro: motivar os

cidadaos a participarem ativamente na

vida politica local, resgatando o ver-
dadeiro sentido da democracia partici-
pativa. Sem a presenga ativa dos
municipes nos processos de decisao,
ndo pode haver comunidades dinami-
cas, autonomas ou prosperas.

Com base nesse espirito liberal, aqui
ficam as principais prioridades que a IL
propde para 0s proximos quatro anos
em Alcobagca.

DEMOCRACIA LOCAL E PRO-
XIMIDADE: O Poder Mais Proximo
de Quem Precisa

A Iniciativa Liberal acredita numa
democracia vivida no dia a dia, proxima
das pessoas, e por isso propoe:

Autonomia real para as Juntas de
Freguesia: Rever os protocolos de trans-
feréncia de competéncias para que as
Juntas possam resolver os problemas do
dia-a-dia sem depender constantemente
da Camara ou da Assembleia Municipal.
Menos burocracia, mais solugoes.

Assembleias Municipais descentra-
lizadas: Queremos que pelo menos uma
Assembleia por mandato acontega em
cada freguesia. Assim, garantimos que 0
poder politico ouve diretamente as
comunidades no seu proprio territorio.

Prioridade ao publico nas Assem-
bleias Municipais: Mudar a ordem dos
trabalhos para que 0s municipes pos-
sam intervir logo no inicio das sessodes,
evitando que fiquem horas a assistir
sem poder contribuir.

Transmissdo online das reunides

-

publicas: As reunides da Camara e da
Assembleia devem ser transmitidas em
direto e gravadas, garantindo acesso a
todos, mesmo a distancia.

Pelouros para todos os vereadores
eleitos: A democracia nao se esgota nas
maiorias. Se os cidadaos escolhem re-
presentantes, entdo todos os eleitos
devem ter responsabilidade executiva,
garantindo pluralidade e respeito pela
vontade popular.

TRANSPARENCIA E EFICIEN-
CIA: A Camara ao Servico dos
Cidadaos

Transparéncia ndo é s6 um direito, &
um dever. E a eficiéncia nao € opcional, &
fundamental. A I compromete-se com:

Criagéo do Provedor do Municipe: Um
canal direto e independente para tratar
queixas e sugestoes dos cidadaos, com
garantia de resposta e acompanhamen-
to.

Orgamento Participativo: Uma parte
do orgamento municipal serd dedicada a
projetos escolhidos pelos proprios
cidadaos, fomentando a criatividade, a
participacao e o espirito de comunidade.

Gabinete de Qualidade: Avaliacao
interna dos servigos camararios para
eliminar redundéncias, acelerar proces-
sos e resolver entraves burocraticos.

Publicagéo acessivel de contas e con-
tratos: As finangas publicas devem ser
compreendidas por todos. Propostas
para simplificar a linguagem e tornar a
informacao facilmente acessivel.

Estratégia de Habitacdo para a classe
meédia: Apoios & reabilitagdo, fundo de
microcrédito e reducdo do IMI por 5
anos para familias que estdo muitas

vezes esquecidas nas politicas publicas.

Apoio a fixagdo de profissionais de
saude, educacdo e seguranga: Incen-
tivos concretos, como apoio na
habitacdao e facilitacdo de instalacao,
para atrair medicos, professores e poli-
cias para o concelho.

Capacitagao de treinadores e arbitros:
Formacao e valorizagdo dos agentes
desportivos locais, fomentando o talento
desportivo e humano da nossa juven-
tude.

PATRIMONIO, AMBIENTE E
SUSTENTABILIDADE: Preservar
Hoje, Valorizar Sempre

Alcobaga € rica em histéria e
natureza, mas falta estratégia para
aproveitar esse valor. A IL propoe:

Valorizagdo do patrimoénio histérico
de todo o concelho: Investir em estudos
arqueologicos e historicos nas varias
freguesias, dando visibilidade ao que vai
além do Mosteiro de Alcobaca.

Inventdrio e monitorizacdo das
nascentes de agua: Conhecer para pro-
teger. Queremos garantir que a 4gua que
chega as familias ¢é segura, de qualidade
e sustentavel.

Plano Municipal de Reflorestacao e
Biodiversidade:  Reabilitar
degradadas, criar corredores ecoldgicos

zonas

e proteger a fauna e flora autdctones.
Um concelho verde ¢ um concelho
saudavel.

QUALIDADE DE VIDA E BEM-
ESTAR: Um Concelho Onde
Apetece Viver

Viver em Alcobaca deve ser sinénimo
de bem-estar, equilibrio e qualidade. As
propostas incluem:

Espacos e atividades intergera-

DR

- -
o
-~

-

2
o~
.,t -V,
.
A

-
apy

cionais: Oficinas, eventos e centros
comunitarios onde diferentes geragoes
possam partilhar conhecimentos e
experiéncias.

Mais zonas de lazer nas freguesias:
Criacdo de espacos publicos acolhedo-
res, COM menos poluicao sonora e mais
espacos verdes para convivio e rela-

xamento.
Mobilidade suave e urbana:
Incentivar percursos pedonais e

ciclaveis, planeando as vilas e cidades
para as pessoas, Nio para 0s Carros.

Prémios de boas praticas para
empresas locais: Valorizar quem cuida
dos seus trabalhadores, promovendo
equilibrio entre vida profissional e pes-
soal.

UMA VISAO DE FUTURO PARA
ALCOBACA

Com estas medidas, a Iniciativa
Liberal quer construir um concelho
onde o talento individual é reconhecido,
onde os cidadaos sdo tratados com
respeito e onde o poder serve - e nao se
serve.

Sandra Amaro e Bruno Letra lideram
um projeto que nao se resume a slo-
gans: sao propostas claras, mensu-
raveis e orientadas para resultados.
Mais do que uma candidatura, esta é
uma chamada a agdo: para que o0s
alcobacenses deixem de ser meros
espectadores e se tornem protago-
nistas do futuro da sua terra.

Porque a liberdade constroi-se com
responsabilidade, e a responsabilidade
comeca no voto.

Em 2025, tenha coragem. Vote dife-
rente, onde todos votam igual. Vote
Iniciativa Liberal. NI
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Especial eleicOes autarquicas - Chega

CHEGA apresenta programa ambicioso para
Alcobaca nas Autarquicas 2025: transparéencia,
emprego jovem e habitacao como bandeiras

1l Isabel Ventura é a candidata
do CHEGA a Camara Municipal de
Alcobaca, e apresenta um conjun-
to de prioridades que pretende
ver concretizadas se for eleita nas
Eleicoes Autarquicas de 2025. O
seu programa aposta numa go-
vernacdo pautada pela transpa-
réncia, no reforco da capacidade
produtiva local, no apoio aos
jovens - tanto no emprego como
na habitacao - e numa melhoria
dos servicos essenciais, particu-
larmente na saude. Ventura pro-
mete deixar um concelho "onde
todos os municipes se sintam
orgulhosos da sua Terra, ouvidos
e correspondidos nas suas expec-
tativas".

Prioridades do programa do
CHEGA para Alcobaca

Gestao transparente dos dinheiros
publicos

Reorganizacdo dos servicos munici-
pais com defini¢do clara de objetivos e
indicadores de desempenho.

Planeamento de agoes e prazos para
implementagdo, de modo que o
municipe possa acompanhar os resulta-
dos.

Portal da
Transparéncia Municipal, com publi-

Criacdo de um
cacao em tempo real de contratos,
fornecedores e valores; ligagao ao portal
BASE e capacitagdo técnica do pessoal
municipal para atualizagdo automatica.

Compromisso de reduzir ajustamen-
tos diretos nos contratos publicos.

Desburocratizacao e eficiéncia admi-
nistrativa

Estabelecimento de uma "Via Verde
Municipal" para licengas simples, com
resposta garantida em 10 dias.

Equipa interna dedicada a processos
simplificados, suportada por software
de workflow e, se aplicavel, inteligéncia
artificial, para monitorizagdo dos pra-
Z0S.

Dinamizacao econdémica e atra-
cao de investimento

Tornar Alcobaca mais apelativo para
empresas, criando condicdes para que
estas invistam localmente.

Proposta de polo de ensino técnico,
com parcerias com empresas locais,
para responder as necessidades do
mercado de trabalho.

Localizar esse polo na Benedita, para
criar um efeito de marca "Alcobaca

Benedita "Industry", com incentivos fis-
cais, atragao de startups e investigagao
aplicada.

Apoio ao empreendedorismo jovem

Redugdo do IMI para empresarios
com até 35 anos que abram um negocio
no concelho.

Isencdo municipal de taxas (licengas,
esplanadas, publicidade) no primeiro
ano de atividade.

Criagdo de programa de microcrédito
municipal para pequenos negocios
rurais, com parceria com instituicoes de
crédito e garantia parcial do municipio.

Habitacao e fixacao de popu-
lacao jovem

Disponibilizar terrenos municipais
para parcerias publico privadas, através
de concursos, para aumentar oferta de
habitagdo a prego acessivel, tanto para
venda como para arrendamento.

Agilizar licencas para projetos de
habitacdo, reduzindo prazos burocrati-
Cos.

Reabilitar edificios municipais aban-
donados para converter em habitagao,
em vila ou cidade, com financiamento
misto publico privado.

Criar uma Plataforma de Registo de
Arrendatarios Municipais (PRAM), com
registos publicos anuais sobre rendas,
vagas e situacoes de despejo.

Saude e bem estar social

Apoio local ao novo Hospital do Oeste,
nas Caldas da Rainha, reconhecendo a
importancia regional desta infraestrutu-
ra para Alcobaca e arredores.

Melhoria do transporte social para
doentes, sobretudo para quem precisa
deslocar se ao hospital; parceria com
bombeiros voluntarios ou empresas
locais para garantir esse Servico.

Introdugao ou reforgo de consultas de
obstetricia e pediatria nas Unidades de
Saude Familiar locais; promocao da
saude familiar com programas munici-
pais.

Edificios publicos e institucio-
nalidade local

Construgéo faseada dos novos Pagos
do Concelho, iniciando com uma
primeira fase dedicada aos Servigos de
Financgas e a Assembleia Municipal.

Reabilitacdo ou uso dos edificios
municipais abandonados para funcoes
que respondam as necessidades da
populacao.

Contexto eleitoral: o crescimen-
to do CHEGA no concelho de

DR

Alcobaca e no Distrito de Leiria

Para avaliar a situagdo atual do
CHEGA em Alcobaca e no Distrito de
Leiria, importa lembrar os resultados
eleitorais recentes:

Nas Eleicoes Legislativas de 18 de
maio de 2025, no Distrito de Leiria, a co-
ligagdo Alianca Democratica (formada
por PSD/CDS PP etc.) venceu, com cerca
de 37,06% dos votos; CHEGA ficou em
segundo lugar, com 23,07%.

Em comparacao com as legislativas
anteriores, 0 CHEGA aumentou signi-
ficativamente o nimero de votos no dis-
trito de Leiria, ganhando mandatos na
Assembleia da Reptblica.

No concelho de Alcobaga, também
nas legislativas de 2025, a AD voltou a
ganhar, com 37,64% dos votos, mas 0
CHEGA teve uma subida marcante: pas-
sou de cerca de 19,25% em eleicoes
anteriores para 23,05%, ultrapassando o
PS, que ficou em terceiro lugar com
cerca de 19,51%.

Em Alcobaga, no legislativo anterior
(eleicoes de 2024 ou 2022), o CHEGA
tinha resultados inferiores, tanto em
percentagem como em votos absolutos -
em 2022 tinha cerca de 8,43% dos votos,
que aumentaram para cerca de 19 20%
em eleigoes mais recentes.

Este crescimento traduz uma tendén-
cia de consolidacdo do CHEGA como
forca politica relevante em Alcobaca e
no distrito: em alguns concelhos, o par-
tido ja se apresenta como segunda forga
politica, ultrapassando o PS.

Andlise e implicacoes para as
Autarquicas 2025

A evidéncia recente mostra que o
CHEGA esta a ganhar terreno em zonas
onde antes tinha representatividade

modesta ou residual, como Alcobaca.
Esse crescimento permite ao partido

ambicionar ndo apenas aumentar per-
centagens de voto, mas disputar efetiva-
mente cdmaras municipais e assem-
bleias, especialmente onde o PS esteja
fragilizado ou onde a AD/PSD néao
domine com folga.

Isabel Ventura podera capitalizar
esse momento crescente do CHEGA,
utilizando como trunfo os pontos fortes
do seu programa: propostas concretas
habitacao,
transparéncia e combate & burocracia,

para jovens, emprego,
areas frequentemente apontadas como
caréncias pelas populagoes locais.

Também sera essencial uma campa-
nha visivel, com prestacdo de contas
clara, dialogo local, mobilizagdo dos
jovens e uso de plataformas digitais
para difundir os projetos. A credibili-
dade na execugao - ou pelo menos
planos detalhados - pode fazer diferenca
para conquistar eleitores que ainda
estdo indecisos ou que tradicionalmente
votavam em partidos mais estabeleci-
dos.

Historico eleitoral do CHEGA:
resultados autarquicos e legisla-
tivas em Alcobaca

Embora o CHEGA seja um partido re-
lativamente recente (fundado em 2019),
ja participou em diversas eleigdes
autarquicas e legislativas, obtendo
resultados crescentes, especialmente
nas ultimas legislativas.

Em Alcobaca, nas legislativas de
2022, o CHEGA tinha obtido cerca de
8,43% dos votos, ficando muito atras
dos dois principais partidos, PSD/AD e
PS.

Jornal de Leiria

Em 2024 2025, esse valor mais que
duplicou, aproximando se de 20%, e nas
legislativas de 2025 chegou a cerca de
23,05%, ultrapassando o PS no conce-
lho.

No Distrito de Leiria como um todo, o
CHEGA também subiu, ganhando
mandatos e consolidando-se como
segunda forga politica (apesar de nao
predominante).

Nas autarquicas anteriores (2021), 0
CHEGA teve presencas minoritarias,
sem grandes cdmaras sob seu controlo
em Alcobaga, mas com participacao em
Assembleias de Freguesia e algumas
vereacoes, o que lhe deu visibilidade.
(Detalhes concretos para Alcobaga em
autarquicas de 2021 mostram percen-
tagens menores, mas com presenga
crescente).

Conclusao

Com estas bases, Isabel Ventura e o
CHEGA propdem aos eleitores de
Alcobaga um projeto com linhas muito
definidas e ambiciosas. Se a tendéncia
de crescimento se mantiver, ha espago
para uma surpresa eleitoral - ndo ne-
cessariamente no sentido de vitéria
absoluta, mas certamente no reforgo de
posicoes, seja na Camara Municipal,
seja nas Assembleias Municipais ou
Freguesias.

Para muitos municipes, as promes-
sas de transparéncia, habitagao
acessivel, apoio aos jovens, melhoria
dos servigos de saude e reducdo da
burocracia tém peso decisivo. O desafio
sera transformar propostas em credi-
bilidade, garantir que o programa seja
amplamente conhecido, compreendido
e aceite, e convencer que uma nova cul-
tura de gestao publica ¢é possivel. Il
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Futebol de Praia: ACD "O Sotao" vence Campeonato de Elite pela primeira vez.

Da Figueira vieram muitos B(u)arcos mas
0 peixe, (Tltulo), flcou no Sotao da Nazare

O guarda-redes Diogo
Dias realizou uma
exibicdo de sonho na final.
Bruno Pdla esteve em
destaque na meia-final ao
marcar por trés vezes.

Joaquim José Paparrola

1l O Estadio do Viveiro Jordan Santos
recebeu nos passados dias, 5 e 6 de
Setembro a Fase Final do Campeonato
Nacional de Flite.

Na grande final, a Associacdo Cultura e
Desporto "O Sotdo" sagrou-se pela
primeira vez. campea nessa competicao,
ao derrotar a AD Buarcos, (6-4). Os buar-
quenses estiveram a vencer, (1-0), 0 Sotao
virou para (2-1), e disparou no marcador
para (6-2),
Buarquenses ainda marcaram por duas

ja perto do final, os

vezes, sO que era tarde demais, o titulo
era mesmo da turma da Nazaré. O guar-
da-redes nazareno Diogo Dias foi o

grande herodi da partida ao realizar um
FPF

Bernardo Lopes foi 0 melhor marcador
do Campeonato de Elite com 22 golos

Samuel Mendes ajudou o GD Chelas a

subir & Elite

jogo de sonho, fazendo excelentes
paradas. Pela ACDS marcaram; Bruno
Pola, Duarte Vivo, Bernardo Lopes, Tiago
Légua, Tiago Batalha e Henrique Langa.
Pela AD Buarcos marcaram: Catarino, (2),
Pedro Mano, e Luis Castro.

Nas meias-finais, a ACD "O Sotao"
venceu o Vila Flor SC, (4-3, num jogo em
que o jovem nazareno Bruno Péla esteve
em grande plano ao marcar trés dos qua-
tro golos da sua equipa, 0 outro golo da
equipa da Nazaré foi da autoria de Luis
Albuquerque (propria baliza). Na outra
partida a AD Buarcos venceu o Leixoes
SC, (10-6). Bernardo Lopes foi o melhor
marcador desta competicao com 22 golos.
Os Campeoes da Elite sdo; Diogo Dias;
Tiago Gomes; Bruno Henriques; Rui
Coimbra; Duarte Vivo; Ruben Brilhante
(ausente da fase final por lesdo);
Francisco Mota; Bruno Albuquerque Pola;
Tiago Légua, Bernardo Lopes; Henrique

Diogo Dias fez uma grande exibigao na
final da Elite

ACD O Sotao & Campeao da Dmsao de Elite

Lanca; Tiago Batalha; Bernardo Lopes;
Lourengo Costa; Rodrigo Robalo; Dinis
Oliveira; e Vitor Pombinha. Treinador- Edi
Milhazes; Treinador Adjunto- Rogério
Serrador; treinador Guarda Redes- Luis
Vasco; Director Técnico: Flavio Carmo
"Fabinho".

Na 142 e ultima jornada da Divisao de
Elite jogada no Estadio Praia do Ouro
(Sesimbra), a AD "O S¢tao" venceu apos
prolongamento o Vila Flor SC, (5-4), com
golos de; Bernardo Lopes, (2), Rui
Coimbra, Duarte Vivo e Bruno
Albuquerque. Com esta vitéria "0 Sotéo"
garantiu o acesso a Fase Final.

Irmdos Mendes e Edgar Zarro
sobem a Elite pelo Chelas.

0 GD Chelas onde jogam 0s nazarenos,
Samuel Mendes, Duarte Mendes e Edgar

Zarro garantiu a subida & Divisao de Elite

Duarte Mendes um dos trés nazarenos
a brilhar no GD Chelas

para a proxima temporada. Na grande
final deste Campeonato Nacional, jogada
no Matosinhos Beach Sports (Matosinhos),
0 GD Chelas perdeu com 0 GD Sesimbra,
(2-6), com Samuel Medes a marcar um dos
golos da sua equipa. Em jogo das meias-
finais, 0 GD Chelas venceu o Varzim SC,
(5-7), com bis de Edgar Zarro, (2), Samuel
Mendes, (2), e Duarte Mendes, (2).

Samuel Mendes falou ao nosso jornal
sobre a conquista que, “tem um signifi-
cado muito especial para mim, este ano
decidi abracar o projeto do Chelas. Um
clube que ha muito tempo ambicionava
subir ao escaldo maximo do futebol de
praia em Portugal. Um clube que sempre
me ajudou desde o0 primeiro dia e nunca
deixou que me faltasse nada. Foram
meses e meses de trabalho para que
conseguissemos a tdo desejada subida
de divisao! S6 tenho a agradecer a todos
os adeptos, colegas de equipa e a todo o
staff.

Para Duarte Mendes, esta subida de
divisdo, “tem um significado enorme, foi

Edgar Zarro foi 0 melhor marcadopr do

GD Chelas no Campeonato Nacional

uma montanha russa de emocoes onde
tivemos muitas baixas e muitos obstacu-
los a meio da época e onde a unido fez a
apoio
adeptos/pais que nos apoiaram desde o
primeiro dia que fizeram com que fosse
possivel esta subida 4 elite. Por sua vez,
Edgar Zarro disse ao JRN, “esta subida

forca. Incansavel o dos

significa tanto para mim, ja ha varios
anos que o clube andava a lutar por este
objectivo, e felizmente pude ajudar a
equipa, fui o melhor marcador do GD
Chelas com 16 golos, e como tal significa
muito para a minha carreira."

Joana Vasco um jogo, um
por Portugal.

A jogadora nazarena Joana Vasco da
ACD "0 Sétao" com apenas 16 anos, estre-
ou-se na Seleccao Nacional e logo com um

golo

golo na vitoria de Portugal frente a Polonia,
(4-1), em jogo de preparacdo para a
Superfinal da Liga Europeia que se joga
neste més de Setembro .

Ainda em representagdo da ACDS
estiveram; Joana Flores (um golo),
Carolina Ferreira, Inés Cruz, Andreia

Silva, (um golo). Hl

. A
Bruno Pola marcou trés golos na meia
final frente ao Vila Flor

Nazarena Joana Vasco estreou-se a

marcar por Portugal aos 16 anos

NRegiéo da ,
azare



desporto B20I0 17 de setembro de 2025

Desporto

Futebol Nacional: Municipal da Nazaré com muitos espectadores, com a claque" Spiritvs Negros"' em grande apoio a turma da casa.

GD "Os Nazarenos" venceram o Sourense na
Taca de Portugal com uma Ric(ky)(a) exibicao

A ultima participacao
dos alvinegros nesta
prova tinha sido em
2003- 2004, quando
chegaram at¢ a quarta
eliminatoria perdendo
fora com o FC Penatfiel.
Na 32 venceram fora o
SC Salgueiros, (0-1). Na
22 venceram fora o
Avanca nos penaltis, (5-
6) depois de igualdade

(1-1). Na 12 derrotaram
fora o Sertanense, (0-2).

Joaquim José Paparrola

Il Em jogo da 12 eliminatoria da Taga
de Portugal Generali Tranquilidade, o
GD "Os Nazarenos" recebeu e venceu
no seu Estadio o GD Sourense, (1-0). Foi
dia de festa na Nazaré e um regresso a
esta prova, 21 anos depois da ultima
participacdo dos alvinegros. Com um
grande ambiente, muito publico afecto

a equipa da casa, até foram os visi-
tantes a querer comandar as operagoes
da partida, s6 que aos 10 minutos foi
marcado o unico golo do encontro.
Wagner Demétrio "Vava" fez um passe
no limite da grande area para o capitao
Ricardo Duarte "Ricky" que este acari-
ciou a bola para a sua frente e de
primeira rematou para o fundo da ba-
liza de Vitor Nogueira. Este golo teve o
condao de acalmar um pouco as hostes
nazarenas, nao tao habituadas a estas
andancas, fazendo com que o Sourense

arriscasse mais no ataque mas sem
resultados praticos, com oportu-
nidades de parte a parte, acabou por
ser a turma Nazarena a sorrir no fim
dos 90 minutos, carimbando a sua pas-
sagem a 22 eliminatéria desta com-
peticdo. O GDN alinhou com o seguinte
11: Afonso Botelho: Gongalo Estrela
"Guga"; Juvenal Oliveira; Ulisses
Magalhaes; e Duarte Floréncia: David
Santos, Wilker Furtado e Wagner
Demétrio "Vava": Antdnio Brito, Ricardo

Duarte "Ricky" ©, e Francisco Santos. ll

Futebol Internacional: Ricardo Esgaio deixa os ledes e ruma a Turquia para representar o Karagiimriik.

"Consegui conquistar tudo a nivel nacional pelo

Il O nazareno Ricardo Esgaio de 32
anos terminou a sua ligagdo ao Sporting
Clube de Portugal onde esteve 17 anos,
rumando para a Turquia onde vai repre-
sentar o Karaglimriik da Turquia. Esgaio
rescindiu com a equipa leonina, onde
conquistou 8 titulos na equipa sénior.
Duas Ligas Portuguesas; trés Tagas de

Portugal; Duas Tagas da Liga; Uma
Supertaga Candido de Oliveira. Em
declaragdes a comunicagdo social, o
nazareno afirmou: “foi um orgulho vestir
a camisola do Sporting. Desde que
cheguei aqui com 13 anos tinha isto em
mente. Mas conseguir fazer 17 épocas,
ndo consecutivas, € certo, mas 17

épocas, ¢ 0 meu maior orgulho. Tentei
dar o maximo de mim pelo clube e é sim-
ples: vou continuar a apoiar o Sporting.
Fico muito orgulhoso. Consegui conquis-
tar tudo a nivel nacional pelo Sporting.
Tinha um objetivo ndo s6 das tagas mas
de poder ser campedo. Foram duas

vezes e estou muito orgulhoso.

Momentos marcantes, talvez a minha
estreia, uma memoria que fica, numa
altura em que nao era o Sporting de hoje.
Nao foi trajeto facil, cheguei com 13 anos
e nessa altura foi complicado. Aurélio
Pereira ajudou-me bastante, sempre
com a intencao de ficar por c4, para dar
continuidade". Bl JJP

Futebol Distrital: Associacao Beneditense Cultura
e Desporto com muitas caras novas

01l Com vista a participagdo no
Campeonato Distrital da Divisdo de
Honra, a equipa sénior do Beneditense
para 2025-2026 ¢ composta pelos
(Guarda-redes);
Manessim. (Defesas): Antonio Grilo;

jogadores: Rodrigo

Liga Betclic:

vao jogando uns minutos

Il Na 42 jornada, da Liga Betclic, o
jogador nazareno Tiago Esgaio foi titu-
lar pelo FC Arouca, e esteve em bom
plano no empate fora frente ao Vitoria
de Guimaraes, (1-1), sendo substituido
no minuto 79.Também na ronda 4,
Stephen Fustaquio foi suplente ndo uti-
lizado na vitéria do FC Porto no reduto
do Sporting CP, (1-2). Em jogo da ronda
3, Tiago Esgaio foi suplente utilizado no
empate caseiro, (3-3) do FC Arouca
frente ao FC Rio Ave. Ainda na jornada
3, Stephen Fustaquio foi suplente uti-
lizado no triunfo do FC Porto frente ao
Casa Pia, (4-0). Eustdquio entrou no

Ivan Coelho; André Justino; Pedro
Patricio; Rui Mendes; André Silva;
Soares; Yoko, (ex GD
Atouguiense). (Médios): Bruno
Agostinho; Daniel Madalena, (ex AS
Giberville); Henrique Ramalho; David

Romeu

Severino, (ex O Grandolense); Ricardo
Castelhano; Bruno Quitério; Miguel
Carmo. (Avangados; Diogo Cardoso:
Martino Silva; Diogo Lopes; Ricardo
Espirito Santo, (ex SCE Bombarralense);
Francisco Mota, (ex GD Nazarenos);

Marcos Santos; Eduardo Souza, (ex QT
SC Rio Maior); Sérgio Correia, (ex GD
Atouguiense); e Eduardo Silva, (ex QT
SC Rio Maior); Diogo Firmino; e Duarte
Sousa. Treinador- Pedro Duarte.
Adjunto- Rodrigo Tomas. Hl JJP

JJP

O capitdo de equipa nazareno Ricardo
Duarte marcou o golo do GDN na vitoria
| frente ao Sourense na Taga de Portugal

Sporting.”

- & | misiR

Rui Carreira, Tiago Esgaio e Stephen Eustaquio

minuto, 58. Por fim na ronda 2, Tiago
Esgaio entrou aos 46 minutos na derro-
ta do FC Arouca no estadio José
Alvalade frente ao Sporting CP, (6-0).
jornada 2, Stephen
Eustaquio foi suplente utilizado na

Também na

vitoria do FC Porto no terreno do Gil
Vicente FC, (0-2). O Luso canadiano
entrou na partida decorria o minuto 58.
JJP.

Liga 3: Rui Filipe Carreira joga
no Caldas SC na temporada 2025-
2026.

O jogador nazareno Rui
Carreira que trocou o Oliveira do

Filipe

Hospital pelo Caldas para esta tempo-
rada de 2025-2026, foi suplente utiliza-
do na derrota do Caldas SC no Estadio
da Tapadinha frente ao Atlético Clube
de Portugal, (2-0, em jogo da ronda 3, da
serie B, na Liga 3. Rui Carreira entrou ao
minuto 45. Na jornada 2 desta com-
peticdo, Rui Carreira foi de novo
suplente na turma caldense, entrando
no inicio da 22 parte na vitoria (0-1), dos
negros e brancos por terras da margem
sul, frente ao Amora FC. Na ronda inau-
gural da Liga 3, na recegao ao Sporting
da Covilh4, vitdria, (2-1), Rui Carreira foi
suplente nao utilizado.

DR

Rui Carreira

Taca de Portugal: Na 12 Eliminatoria
da Taca de Portugal, Rui Carreira foi titu-

Rogério Ferreira Kapt

Stephen Eustaquio

Tiago Esgaio

lar na vitoria, (4-0), do Caldas SC frente a
AD Portomosense. ll JJP
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Futsal Distrital: Seniores
Masculinos da Associacao
Recreativa Pederneirense

Il O Plantel para a temporada
2025/2026 da A.R. Pederneirense
Futsal, que vai continuar a dis-
putar a Divisdo de Honra da AF
Leiria, e sob 0 comando técnico
do treinador Nuno Veiga, conta
com reforcos bem experientes e
¢ composta pelos seguintes
jogadores. Renovagoes: Alexan-
dre Oliveira; Rui Castelhano, e
Miguel Carreira, (Guarda-
redes); André Coelho (Ala/Pivo);

Tomas Henriques; Diogo Santos
(Ala/Pivo;
(Fixo/Ala); Bernardo Pereira
(Fixo); Claudio Oliveira, (Ala);
Sandro  Domingos,  (Fixo);
Reforcos: Jodo Pedro, (Fixo/ Ala,
ex. CCRD Burinhosa); Jodo
Ferreira, (Ala, ex. Vinhais
Futsal); Edipo Santos, (Ala, ex.
CCDS Casal Velho); Marcelo
Fernandes, (Ala/Pivo, ex. CCDS
(Casal Velho). ll JJP

Hércules  Silva

Il De novo a competir no
Campeonato Nacional a 22
Divisdo, a equipa sénior do
Centro Cultural Recreativo e
Desportivo Burinhosa para 2025-
2026 é composta pelos seguintes
jogadores: John Welton e Jodo
Azevedo, (Guarda-redes); David
Silva, (Fixo/Ala); Tiago Pereira,
(Ala); Guilherme Aratjo, (Ala);

Hugo Cordeiro, (Ala); Ballo,
(Ala/Pivot); Ricardo Pacheco,
(Ala/Pivot): Pedro Coelho, (Pivot).
Reforgos: Pedro Domingues,
(Ala/Pivo, ex. CPR Pocarica); Nuno
Chuva, (Ala, ex. AD Fundao);
Marcio Cardoso, (Pivo ex. Arnal);
Sérgio Monteiro, (Universal,
ex.ADR Retaxo).Treinador- Tiago
Moreira. Il JJP

Futsal Nacional: Seniores
Masculinos do Centro Cultural
Recreativo e Desportivo
Burinhosa

Futsal Distrital: Seniores

Masculinos do Centro Social

Evora de Alcobaca

Il Depois de uma participagao
no Campeonato Nacional da III
Divisdo, a equipa sénior masculi-
na do Centro Social Evora de
Alcobaca, prepara a sua pre-
senca na Divisao de Honra para a
temporada, 2025-2026 com 0s

Redes): Pedro Ferreira, (Fixo);
Rafael Fonseca, (Fixo); Alexandre
Rosa, (Fixo/Piv6); Dinis Ferreira,
(Universal); Jodo Raimundo,
(Ala); Guilherme Duarte, (Ala);
Bernardo Dias, (Ala); Dinis,
(Pivot). Simao Luis, (Fixo, ex.

1= 1

CENTRO SOCIAL DE
EVORA DE ALCOBAGA

seguintes  jogadores: Paulo
Borralho; Samuel Ferreira e

Leonardo Carvalho, (Guarda-

Relvense);
(Fixo/Ala, ex.
Treinador- Elsio Fonseca. Il JJP

Simédo Agostinho,
Catarinense).

1l A equipa de Juniores, (Sub
19), do Centro Cultural Re-creati-
vo e Desportivo da Burinhosa,
que vai de novo disputar o
Campeonato Nacional, ja tem o
plantel definido para a tempora-
da 2025-2026. Os jogadores que
vao representar o CCRDB sdo os
seguintes: (Guarda-redes): Tomas
Letras; Anténio Pestana; Daniel
Sousa, (ex CCR Telheiro); e Diogo
Indcio. (Fixo/Ala), Antdnio Geada,

(ex Casal Velho); (Universal):
Tiago Melo; Vasco Costa; Kaique
Deus, (ex CCR Telheiro); Jodo
Cardoso, (ex URD Juncalense);
Francisco Couto (ex Casal Velho);
Fabio Guedes, (ex CCR Telheiro);
Antunes Bissula; e Rida Limane.
(Ala): Rodrigo Freire; Alexandre
Ferreira; David Costa Ferreira.
(Pivot); Jodo Santos; e Siméao
Santos, (ex AR Pederneirense).
Treinador-

Leandro  Rosa.

Futsal Nacional: Plantel de Sub 19 do
CCRD Burinhosa para 2025-2026 para
disputar o Campeonato Nacional

Treinador de Guarda - Redes:
Cristiano Vigia. Il JJP

Futebol Praia: Seleccao Nacional Sub 20 em estreia com sete nazarenos.

Joana, Inés, Ema, Lara, Carolina e Joana Flores
sao Campeas da Liga Europeia por Portugal

Joaquim José Paparrola

Il A seleccdao Nacional Feminina
de Futebol de Praia de Portugal dis-
putou em Viareggio (Italia), de 9 a 14
de Setembro, a Super Final Liga
Europeia a qual venceu, ao derrotar
na final a Espanha, (4-2), com golos
de, Joana Flores, (3) e Carolina
Ferreira.

Nas meias-finais, Portugal derro-
tou a Ucrania, (3-1). Golos de, Inés
Cruz, (2) e Marta Simodes. No lote
das jogadoras portuguesas, estive-
ram, Joana Flores Carolina Ferreira;
Joana Vasco; Ema Toscano; Lara
Silva; e Inés Cruz, que jogam na
ACD "O Soétao". Na 22 jornada no
Grupo A, Portugal venceu a Polonia,
(2-1), golos de, Inés Cruz e Carolina
Ferreira.

Em jogo da 12 jornada, Portugal
venceu nas grandes penalidades a
Suiga, (4-3), depois de igualdade a
trés golos, Joana Flores, Carolina
Ferreira, e Joana Meira marcaram
ara a equipa lusa

Seleccao Nacional Sub 20 em
estreia com sete naza-renos.

Com a criagdo da Selecgao
Nacional Sub 20 Masculina, arranca
de 18 a 21 de Setembro em Proenca-
a-Nova o 1° estagio de observacao,
sob o comando do treinador Tiago
Reis. E de salientar a chamada de 6
jogadores da ACD "O Sotédo": Bruno
Albuquerque,
Lourenco Costa, Manuel Mendes,
Rafael Coutinho e Tiago Gomes.

Dinis Oliveira,

Quem esta também convocado é o
nazareno Edgar Zarro que joga no
GD Chelas. Nl

Portugal em femininos venceu Super Liga Furopeia

NRegiéO da ,
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Tauromaquia: Cavaleiro Caldense Marco José despediu-se da Praga Nazarena quando comemora 30 anos de carreira pondo fim as lides tauromaquicas.

Na ultima corrida de Toiros
da temporada de 2025, com mais

uma casa cheia

Reportagem de

Bruno Alexandre Paparrola

Il A empresa Doses de
Bravura, levou a efeito na pas-
sada noite de 6 de Setembro na
Praca de Toiros do Sitio da
Nazaré, a ultima corrida de
toiros da temporada de 2025,
que serviu também de home-
nagem a Nossa Senhora da
Nazaré, tendo registado mais
uma lotacao esgotada.

Um cartel variado com varios con-
ceitos de toureio, que o publico pode
apreciar e desfrutar, trés grupos de
forcados que se mostraram ao mais
alto nivel, e com um sério curro de
toiros da ganadaria Passanha, que
contribuiram com emogdo para o
espetaculo. Destaque para a home-
nagem prestada ao cavaleiro Marco
José, que esta temporada se despede
dos ruedos e em que comemora 30
anos de alternativa, tirada em Julho
de 1995 na Praca de Toiros do Campo
Pequeno numa Corrida TV, tendo sido
apadrinhado pelo cavaleiro Paulo
Caetano e como testemunhas Joaquim
Bastinhas, Antdnio Ribeiro Telles, Rui
Salvador e José Manuel Duarte, e que
toureava pela ultima vez naquela que
foi porventura a praca de toiros onde
atuou mais vezes ao longo da sua car-
reira

O cartel foi composto pelos
Cavaleiros: Luis Rouxinol, Marco Joseé,
pelo rejoneador mexicano Emiliano
Gamero, pelo rejoneador espanhol
AndrésRomero, Salgueiro da Costa e
Paco Velasquéz.

As pegas estiveram a cabo, dos gru-
pos de forcados amadores de Caldas
da Rainha, Aca.Coimbra e Cartaxo.
Lidou-se um sério curro da ganadaria
Passanha.

Abriu praca o cavaleiro Luis
Rouxinol, e que teve uma lide em que
fez valer as capacidades lidadores
para ter estado em bom plano, capaci-
dade de andar sempre ligado ao opo-
nente, a escolha dos terrenos adequa-

dos para depois deixar a ferragem da
ordem, tendo culminado a sua atu-
acao com um bom par de bandarilhas
e um ferro de palmo.

O segundo toiro da noite foi lidado
pelo cavaleiro Marco José, que néo
teve um inicio de lide f4cil, consentin-
do alguns toques na montada, tendo
na lide de bandarilhas atingido os
seus melhores momentos, montando
o veterano cavalo "Girassol", impor-
tante na carreira de Marco José e que
lhe permitiu estar a gosto, cravando
bandarilhas de frente como em sorte
violino, que chegaram com impacto as
lotadas bancadas do taurédromo
nazareno.

cadas com esse tipo de toureio, tendo
agradado ao publico. Abriu a segunda
parte da corrida, o rejoneador espan-
hol Andrés Romero, e em que teve os
seus melhores momentos na lide de
bandarilhas e montado no cavalo
"Fuente Rey", abordando o oponente
com batidas ao piton contrario, pena o
toiro ndo transmitir mais no momento
da reuniao para dar mais brilhan-
tismo no momento da sorte, ainda sim
Romero exibiu-se bom plano.

Salgueiro da Costa, estd a atraves-
sar um bom momento nesta tempora-
da de 2025, e desta vez na Nazaré veio
confirmar isso mesmo.

Lide com verdade, pisando terrenos

JJP

Emiliano Gameiro sempre ligado ao publico

A fechar a primeira parte da corri-
da, o rejoneador mexicano Emiliano
Gamero lidou o terceiro toiro da noite,
é um toureiro que tem na espetacular-
idade do seu toureio a sua maior vir-
tude tendo os seus cavalos arranjados
para fazer varios numeros e varias
sortes, criando ligacdo com as ban-

de compromisso, para depois deixar a
ferragem da ordem, sentindo se a
gosto pena o publico ndo ter recon-
hecido aquilo de bem que Salgueiro da
Costa fez na arena. Fechou a noite, 0
cavaleiro Paco Velasquez, que teve
uma lide bastante positiva acabando
por agradar ao publico, aproveitando

Cavaleiro Marco José despediu-se da ruedo Nazarno nesta sua retirada

a qualidade das suas montadas, apon-
tou ferros de mérito rematando com
poderio as sortes, naquele que foi o
seu debute na Nazaré. As pegas
estiveram a cargos dos grupos de for-
cados Amadores de Caldas da Rainha,
Académicos de Coimbra e Cartaxo,
que se exibiram com valentia, e pro-
porcionaram momentos de grande
€mogao nas pegas consumadas.
Lidou-se um curro de toiros da
ganadaria Passanha, sérios, a acome-
terem aos cites dos cavaleiros e forca-

dos, e a proporcionarem uma exce-

lente noite de toiros na Praca de
Toiros do Sitio da Nazaré.

Estd de parabéns mais uma vez a
empresa Doses de Bravura de Rui
Bento Vasques, que em mais uma tem-
porada montou cartéis de elevado
interesse e que levaram muitos afi-
cionados a encher as bancadas da
Praga de Toiros do Sitio da Nazaré,
mais uma temporada de triunfo para
esta empresa e que se vem consoli-
dando como a "principal" empresa do
panorama taurino nacional bl

S N enaiiit,

Luis Rouxinol esta como o vinho do Porto
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Hoquei em Patins: HCT volta
a ribalta do hoquei patinado
e ja tem o plantel definido

Hoquei em Patins: Valadenses
competem de novo na 2%
Divisao Nacional

1l O Hoquei Clube de Turquel
estd de regresso a elite da
modalidade nacional, depois de
na temporada transacta se ter
sagrado Campedo Nacional da 22
Divisdo. Para esta nova época 0
plantel turquelense recebeu
alguns reforgos, tendo mantido a
espinha dorsal da equipa
Camped. O plantel 2025-2026 é

hoquistas: (Guarda-redes):
Diogo Almeida; e Jodo Governo,
(ex UF Entroncamento); Salvador
André; Ezequiel Funes; Xavier
Lourencgo; Tiago Mateus; Daniel
Passos; Miguel Vicente, (ex
Biblioteca IR); Martim Costa, (ex
SL Benfica); e Francisco Briggs.
Treinador- André Luis. Adjunto -
Daniel Matias. Il JJP

Il A equipa sénior da
Biblioteca Instrugéo e Recreio, ja
tem o plantel definido para a
temporada 2025-2026. Com algu-
mas caras novas, os valadenses
pretendem efetuar um campe-
onato tranquilo, ou seja garantir
a manutencao nesta divisao. Os
hoquistas que vao envergar a
camisola preta e branca sao os

calo Duarte (ex SCL Marrazes);
Lourengo Chumbo; e Lucas
Ferreira. Tiago Silva; Claudio
Peca; Martim Ferreira, (ex SCL
Marrazes); Tomas Vicente, (ex
HC Turquel);Jodo Silva (ex
Maritimo SC); José Moreira;
David Costa; Lucas Gongalves; e
Martim Lopes. Treinador-
Rodolfo Santos. Il JJP

DR

composto  pelos  seguintes

seguintes: (Guarda-redes): Gon-

O Calendario de jogos do GDN, GCA e ABCD do Campeonato Distrital da Divisdo de Honra de Seniores Masculinos Futebol de 11 para 2025-2026,€ o seguinte:
12 Jornada, 02/11: Beneditense- GD "Os Nazarenos": 21/09: Ginasio Alcobaca - GD Guiense; 162 Jornada, 01/02.
22 Jornada, 28/09: GD "Os Nazarenos- Bombarralense; Alvaiazere- Ginasio Alcobaca; SC Pombal- Beneditense: 172 Jornada, 08/02.

32 Jornada, 05/10: Beneditense- Motor Clube; Ginasio Alcobaga- Figueird Vinhos; Vieirense- GD "Os Nazarenos'; 182 Jornada, 22/02.
42 Jornada, 11/10: GD "Os Nazarenos'- SL Marinha; Portomosense- Beneditense; Alqueiddo Serra- Ginasio Alcobaga. 192 Jornada, 01/03.
52 Jornada, 19/10: Caldas SC "B"- GD "Os Nazarenos'; Unido Pombal- Beneditense; Ginasio Alcobaca- Marrazes; 202 Jornada, 15/03.
62 Jornada, 26/10: GD "Os Nazarenos'- Ginasio Alcobaga; Beneditense- Bombarralense; 212 Jornada, 22/03.
72 Jornada, 09/11: Ginasio Alcobaga- Unido Pombal; GD Guiense- GD "Os Nazarenos'; Vieirense- Beneditense; 222 Jornada, 15/03.

82 Jornada, 16/11: GD "Os Nazarenos'- Alvaiazere; Motor Clube- Ginasio Alcobaga; Beneditense- SL Marinha; 232 Jornada, 12/04.

92 Jornada, 23/11: Caldas SC "B'- Beneditense; Figueird Vinhos- GD "Os Nazarenos'; Ginasio Alcobaca- Portomosense: 242 Jornada, 19/04.
102 Jornada, 30/11: GD "Os Nazarenos'- Alqueidao Serra; Beneditense- Gindsio Alcobaga; 252 Jornada, 26/04.
112 Jornada, 14/12: Ginasio Alcobaga- Bombarralense; Marrazes- GD "Os Nazarenos'; Guiense- Beneditense; 262 Jornada, 03/05.

122 Jornada: 21/12: GD "Os Nazarenos'- Unido Pombal; Vieirense- Gindsio Alcobaca; Beneditense- Alvaidzere; 272 Jornada, 10/05.

132 Jornada: 11/01: GD "Os Nazarenos"-SC Pombal; Ginasio Alcobaga- SL Marinha; Figueir6 Vinhos- Beneditense; 282 Jornada, 17/05.
142 Jornada: 18/01: Motor Clube- GD "Os Nazarenos"; Caldas SC "B'- Ginasio Alcobaga; Beneditense- Alqueidao Serra; 292 Jornada, 23/05.
152 Jornada: 25/01: GD "Os Nazarenos'- Portomosense; Ginasio Alcobaca- Unido Pombal; Marrazes- Beneditense; 302 Jornada, 31/05.

Hoquei em Patins: Canarinhos de Alcobaca com
plantel experiente e caras novas para a 22 divisao

Il A Associacao Alcobacense Cultura e
Desporto, (AACD), prepara com afinco a
sua presenca no Campeonato Nacional da
2% Divisdo, depois de ter garantido a

manutencdo na época finda. Os hoquistas
que vao representar os amarelos da AACD
para 2025-2026, sao os seguintes: (Guarda-
redes): Miguel Gongalves; Eduardo Leitao;

Miguel Graca; e Santino Facca. Lucas
Vicente, (ex HC Turquel); Luis Silva (ex
Biblioteca IR); Miguel Fialho; Paulo Passos;
Manuel Neves; Thomas Moling; Francisco

Fernandes; Hernédni Dinis, (ex UF
Entroncamento); e Joao Santos, (ex UF
Entroncamento). Treinador- Tiago Sousa.

Adjunto - Joao Silva "Janeka". Il JJP

DR

Entrevista: Edi Milhazes o treinador que levou a ACD O
Sotao ao titulo da Elite, falou ao nosso jornal

"-Fista conquista significa,
acima de tudo, um
enorme orgulho em todas
as pessoas que fazem
parte da familia do Sotao"

Uma entrevista de

Joaquim José Paparrola

1l Jornal Regidao da Nazaré - Que
significa esta conquista como
treinador do So6tao?

Edi Milhazes - Esta conquista si-
gnifica, acima de tudo, um enorme orgu-
Iho em todas as pessoas que fazem parte
da familia do Sétdo. E um momento que
reforca a notoriedade do clube e mostra
que, com trabalho, dedicacédo e espirito
coletivo, & possivel alcancar feitos de
grande relevo. Demonstra também que a
aposta que temos feito nos escaldes de
formagao pode dar frutos no patamar

sénior, criando uma verdadeira identi-
dade desportiva. Naturalmente, este titu-
lo traz também uma maior responsabili-
dade a todos os que vestem a camisola do
Sotao - dirigentes, jogadores, equipa téc-
nica, adeptos - porque sabemos que o
nome do clube continuard a estar em
evidéncia.

J.R.N. - Que balanco faz desta
temporada da tua equipa? Quais
os momentos que eleges da
mesma? Quando sentiu que era
possivel chegar ao titulo?

Edi Milhazes - Fazer o balanco desta
época ¢ quase como escrever um livro,
porque ela foi repleta de episddios e
momentos marcantes. Talvez um dia o
possamos contar com mais detalhe,
porque seria um registo importante para
todos os que vivem o futebol de praia com
tanta intensidade. O que mais nos orgu-

lha é que conseguimos sempre manter o
foco na solucdo e nunca no problema.
Isso é mérito das pessoas especiais que
compdem este grupo, que sabem
enfrentar a adversidade com resiliéncia e
espirito de unido. Desde o inicio acredita-
mos que era possivel conquistar o titulo.
Entramos (e continuaremos a entrar) em
cada jogo com o objetivo de vencer, inde-
pendentemente do adversario. Claro que
houve jogos e fases em que sentimos
mais claramente que o sonho podia
tornar-se realidade, mas, acima de tudo,
foi a consisténcia e a forma como o grupo
acreditou até ao fim que nos trouxe até
aqui.

J.R.N - Foi jogador, e agora mis-
ter do clube, alguma vez pensou
ser campeao?

Edi Milhazes - Sim, sempre acre-
ditdmos que seria possivel. Desde o

primeiro dia que entrei no Sotdo, esse
objetivo esteve presente. Ano apos ano
fomos alimentando essa ambicao, e este
ano conseguimos concretiza-la. O
desporto tem esta beleza: ¢ imprevisivel
e momentaneo. Ha vezes em que as
coisas caem para 0 nosso lado, outras em
que nao acontece. O importante & nao
dramatizar quando nao corre como que-
remos e perceber que, com trabalho,
seriedade e perseveranga, mais cedo ou
mais tarde os resultados aparecem. Este
titulo é a prova disso mesmo.

J.R.N - A quem dedica esta con-
quista?

Edi Milhazes - Esta conquista ndo é
algo que possamos dedicar de dentro
para fora, porque ela ja pertence a todos
0s que sdo parte integrante do Sotao. Falo
de todos os que vestem diariamente esta
camisola, dos nossos jogadores e equipas

Edi Milhazes o treinador da ACD O
S6tdo em entrevista

técnicas, dos dirigentes, dos patroci-
nadores que nos acompanham ano apos
ano, das autarquias e associacoes que
apoiam as nossas iniciativas e, claro, das
familias que nos ddo suporte incondi-
cional, muitas vezes sacrificando
momentos pessoais. Todos eles fazem
parte desta conquista. Mais do que uma
dedicatoria, € um reconhecimento: este

titulo é de todos nos. ll
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Oferta formativa da Escola Profissional
EPNazaré arranca ano letivo com novidades _

Il A oferta formativa da Escola
Profissional EPNazaré apresenta
novidades neste ano letivo. A
EPN estreia este ano os cursos de
Técnico Administrativo, Técnico
de Multimédia e Técnico de
Informacdo e Animacao Turis-
tica. No que respeita ao curso de
Multimédia, surge como substi-
tuto do curso de Comunicacao e
Servico Digital, como explica o
professor Joaquim Paulo.

"Esse curso era muito direcionado
para a recegdo e 0 acompanhamento
do cliente, mas percebemos que néo é
isso que o mercado esta a precisar. O
mercado procura profissionais ligados
ao marketing digital e & producdo de
conteudos. Temos varios alunos com
formacao nesta drea que ja estéo a tra-
balhar como videdgrafos ou fotdgrafos

Escultura

Il Foi inaugurada, no feriado
municipal do concelho de Alco-
baca, uma escultura em home-
nagem a Maca de Alcobaca, sim-
bolo identitario da regiao e pro-
duto agricola de exceléncia reco-
nhecido a nivel nacional e inter-
nacional.

A obra, da autoria do escultor alcoba-
cense Bugalho Ferros, ergue-se junto a
rotunda do Panorama, nas imediagoes
do Pavilhao Multiusos de Alcobaga. Com
4 metros de altura e 3,30 metros de
largura, é construida em chapa corten
de 3 milimetros de espessura, material
que lhe confere resisténcia e durabili-
dade, além de um tom caracteristico
que remete para a rusticidade da terra.

Segundo o artista, foi uma realizagao

e, por isso, entendemos que fazia sen-
tido evoluir do curso de Comunicagao
e Servigo Digital para um curso de
Multimeédia."

A docente Carla Franco destaca
outra das novidades: o curso de
Técnico Administrativo. "O mercado de
trabalho procura muitos técnicos
administrativos. Este curso dirige-se a
jovens responsaveis, organizados e
com gosto e interesse, essencial-
mente, pelas areas da gestao, contabi-
lidade, recursos humanos e apoio ao
cliente. E serve para qué? Para traba-
lhar em varios contextos, como empre-
sas de bens e servigos, instituicoes
bancarias, empresas de auditoria e
consultoria."

A terceira novidade é o curso de
Técnico de Informacdo e Animacdo
Turistica, como adianta Eurico Fialho.

presta homenagem a

de grande significado pessoal:

"Sempre tive a ideia de criar algo rela-
cionado com Alcobacga. Lembrei-me da
maca e partilhei a ideia com 0 presi-
dente da Camara, que a aprovou de ime-
diato. A execucao da peca levou cerca
de trés meses, feita por fases, e consti-
tuiu um prazer especial, diferente de
outros trabalhos que ja realizei noutras
localidades. Esstou muito satisfeito com
0 local escolhido para a instalacdo da
escultura, que considero bastante apro-
priado."

Natural de Alcobaca, Bugalho Ferros é
conhecido pelas suas esculturas de
grande escala, nas quais procura sem-
pre valorizar a ligacdo as tradigoes
locais.

O presidente da Camara Municipal,

"A formagdo estd orientada para
empresas de animagdo turistica. Na
Nazaré, temos varios indicadores de
forte procura nesta area, como 0s pas-
seios maritimos e atividades turisti-
cas. Sa0 empresas que operam em
segmentos como 0s passeios de obser-
vacao de golfinhos, aluguer de jet skis,
passeios de boias, bananas, isoflaveis,
etc. E também o icone que atualmente
mais se destaca: os passeios de barco
ao Canhéo da Nazaré. Todo este mer-
cado tem grande dinamismo na nossa
vila, e vamos preparar os alunos para
trabalharem na gestao de eventos e na
gestao de informacao turistica."

O diretor pedagogico, Mario Vidal,
garante uma formagao de qualidade
para os alunos que escolham a Escola
Profissional da Nazaré. "Garantimos
que 0S nossos alunos saem bem

Herminio Rodrigues, sublinhou a impor-
tancia desta obra como afirmacao cul-
tural e economica:

"A maga ¢ hoje uma marca identitaria
de Alcobaca. Esta escultura € quase uma
réplica desse fruto que tanto nos dis-
tingue. O mestre Bugalho estd de
parabéns, porque a pega ficou extra-
ordinria. E também uma forma de ho-
menagear € apoiar 0S nossos produ-
tores, pois quem entra na cidade passa a
reconhecer imediatamente este simbolo
que nos define."

0 autarca acrescentou ainda que este
¢ apenas um passo de um projeto mais
alargado:

"Queremos continuar a valorizar as
marcas do concelho através da arte
publica. Para além da mac3, temos a

.
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mediador de seguros sob o numero 411357477, com autorizagao para Ramo Vida e Nao Vida

preparados para integrar, essencial-
mente, 0 mercado de trabalho. Isso
constitui uma mais-valia. Somos uma
escola com um ambiente familiar, onde
todos se conhecem, e conseguimos
que os alunos saiam bem preparados e

como melhores cidadaos."

Além das novidades, permanecem
na oferta formativa os cursos de
Desporto, Cozinha-Pastelaria, Restau-
rante-Bar, Acdo Educativa e Meca-
tronica Automovel. Bl JL

Maca de Alcobaca

cutelaria, a pedra, tradicoes que fazem
parte da nossa identidade. Estes
pequenos monumentos ajudam a man-
ter vivas as nossas marcas e a contar a
nossa historia a quem nos visita."

A Maca de Alcobaca: um fruto com
histéria

A Maca de Alcobaga é um produto
com Indicagdo Geografica Protegida
(IGP), cultivada na regido ha séculos,
beneficiando das condigdes unicas de
solo e clima. F reconhecida pela sua
qualidade, sabor e durabilidade, sendo
exportada para diversos paises.
Representa ndo s6 uma das principais
atividades agricolas da regido, mas tam-
bém um dos maiores emblemas da iden-
tidade alcobacense.

Com esta escultura, a Maca de

Alcobaca ganha, a partir de agora, forma
artistica e presenga permanente no

espago publico da cidade, unindo
patrimonio cultural e tradicdo agricola. I

Praia da Nazare volta
a ser interditada a banhos
pela terceira vez neste verao

Il A Praia da Nazaré encontra-se nova-
mente interdita a banhos desde o passa-
do domingo, na sequéncia de uma nova
"escorréncia" identificada nesse mesmo
dia.

Esta é ja a terceira situagdo do género regis-
tada durante o verao de 2025. Tal como nas
ocasides anteriores, a interdicdo permanecerd
em vigor até estarem disponiveis os resultados
das andlises laboratoriais a qualidade da agua.

Durante a reunido publica de segunda-feira, o
presidente da Camara Municipal da Nazarg,
Manuel Sequeira, confirmou que no domingo foi

detetada uma terceira descarga anomala, imedi-
atamente sinalizada pelas autoridades. A
origem do problema tera sido um entupimento
verificado na Praga Dr. Manuel Arriaga, por volta
das 15h00, devido a causas de natureza técnica.

Importa recordar que ja ocorreram dois
episodios semelhantes este verdo: um no final
de julho e outro na segunda semana de agosto.
Nesses casos, foram langadas suspeitas de pos-
sivel sabotagem, tendo a autarquia avangado
com uma participagdo ao Ministério Publico
para que os factos fossem devidamente apura-
dos. I

Regido da

”

azare
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