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Actuahidade

Idoso detido por agressao a policias

I Um homem, de 70 anos, foi
detido em flagrante pela Policia
de Seguranca Publica (PSP) pelo
crime de resisténcia e coacdao sob
funcionario, depois de ter agredi-
do, ameacado e injuriado dois
agentes da esquadra da Nazaré,

no passado dia 5 de maio.

De acordo com 0 comunicado emiti-
do pelo Comando Distrital da PSP de
Leiria, o caso registou-se & noite, na
sequéncia de "uma ocorréncia de de-
sordem entre varios individuos num
estabelecimento de diversao noturna,

no centro da vila' que levou a inter-
vencao da equipa policial da esquadra
local.

0 homem, que viria ser detido, "com-
pletamente alterado, comegou de ime-
diato a injuria-los, ameaca-los de morte
concretizar

e conseguiu ainda

Cadaver encontrado na
de Vale Furado

I Um cadaver apareceu na
madrugada de 21 de abril na Praia
de Vale Furado, na freguesia de
Pataias, em Alcobaca. A Autori-
dade Maritima Nacional revelou
ser o corpo do jovem de 22 anos
que tinha desaparecido no dia 13
de abril na Praia da Vieira, na

Marinha Grande.

Pelas cinco da manha um alerta dava
conta da existéncia de um corpo no areal
da praia. De imediato foram para o local
elementos da Policia Maritima da Nazaré,
dos bombeiros de Alcobaga e de Pataias.

O corpo foi transportado para o
Instituto de Medicina Legal de Leiria

para ser autopsiado apds o contacto com
o Ministério Publico e as diligéncias da
Policia Judiciaria.

Elias Cardoso, de nacionalidade
brasileira, residia na zona de Fatima e
tinha ido & praia com amigos. Um deles,
de 26 anos, também foi arrastado pela
ondulacao, tendo sido resgatado por um

agressoes, a pontapé, atingindo um na
zona do pescoco e face e outro na zona
da mao direita e dedo anelar, causando-
lhes ferimentos ligeiros", relata o comu-
nicado, que acrescenta que 0s agentes
tiveram de receber "tratamento".

Ainda no transporte & esquadra

Praia

surfista e levado para o hospital de Leiria
com ferimentos ligeiros. Nesta ocorrén-
cia um bombeiro ficou ferido num pé, ao
cair da mota de agua, nas operagoes de
busca.

Foram feitas buscas com meios ter-
restres, aquaticos e aéreos ao longo de
varios dias, mas apenas mais de uma

local, septuagendrio "pontapeou reite-
radamente uma das porta e vidro da
viatura policial sem, contudo, provocar
danos relevantes'. Ja no interior das
instalagoes policiais, 0 homem man-
teve as ameacas aos policias, apresen-
tando um comportamento violento. I

semana depois apareceu o corpo do
brasileiro, pai de um menino de quatro
anos, que mora no Brasil.

0O psicologo da Policia Maritima
prestou apoio aos familiares e amigos,
que ja sd esperavam que o corpo fosse
encontrado para poderem fazer o
funeral. Nl

Equipas de Intervencao Permanente realizam
treino conjunto

1l O quarto treino conjunto das
Equipas de Intervencdo Perma-
nente dos Corpos de Bombeiros do
Municipio de Alcobaca decorreu
no passado dia 20 de abril.

Esta
Servigo Municipal de Protegdo Civil em
articulacao com os Comandantes dos
Corpos de Bombeiros, pretende que os
50 elementos que constituem as Equipas

iniciativa, promovida pelo

de Intervencdo Permanente possam
em conjunto, procurando
padronizar e homogeneizar procedimen-
tos e tipologias de resposta, para além da
revisdo de conteudos e técnicas.

treinar

Estas agoes de formacao tiveram ini-
cio em 2023, com periodicidade trimes-
tral, e serdo realizadas nos quatro
Quarteis de Bombeiros, de forma rotati-
va.

A quarta acdo decorreu no Quartel dos
Bombeiros da Benedita,
restantes sido realizadas nos quartéis
dos Bombeiros de Alcobaga, Sao
Martinho do Porto e Pataias. Il

tendo as
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REGIAO DA NAZARE é um jornal regional que defende a divulgagdo de infor-

magao de interesse do concelho da Nazaré e de toda a drea circundante.

REGIAO DA NAZARE 6 um quinzendrio de grande informagdo, orientado por
critérios de rigor e criatividade editorial, sem qualquer dependéncia ideoldgica,
politica e econdmica, ou outras.

REGIAO DA NAZARE recusa o sensacionalismo, apostando numa informagao
diversificada e abrangendo os mais variados campos de actividade, todos aqueles
que correspondam aos interesses da populagao local.

REGIAO DA NAZARE aposta numa informacdo diversificada, abrangendo os
mais variados campos de actividade e correspondendo as motivagoes e interesses

de um publico plural.

ianadgsyo 1 e

REGIAO DA NAZARE estabelece as suas opgoes editoriais sem que haja lugar a
quaisquer hierarquias entre os diferentes sectores de actividade do jornal.

REGIAO DA NAZARE obriga-se a respeitar o sigilo das fontes.

REGIAO DA NAZARE ¢ um projecto editorial profissional, com uma redacgao
que pauta a sua pratica pelo Cddigo Deontoldgico dos Jornalistas.

REGIAO DA NAZARE considera que a existéncia de uma opinido publica infor-
mada é condigdo fundamental de uma sociedade aberta, tipica de um regime
democréatico, em que néo existem fronteiras entre as populagoes que envolvem a
regido onde o Regido da Nazaré se inscreve.

REGIAO DA NAZARE participa nos debates que se colocam & populagéo e é

responsavel perante os leitores, numa relagdo rigorosa, transparente, auténoma do

poder politico e da acgao de interesses particulares.

REGIAO DA NAZARE, pretende ser um veiculo de promogéo da cultura e da lin-
gua portuguesa junto das comunidades portuguesas residentes no estrangeiro,
especialmente através da sua edigdo on-line, tirando proveito dos meios
digitais/internet e das redes sociais como meio de exceléncia na divulgacdo das
noticias junto dos portugueses espalhados pelo mundo e das suas organizagdes e
também de parcerias com outros 6rgaos de comunicagdo de emigrantes on-line.

REGIAQ DA NAZARE rege-se por todos os aspectos que conduzam a sua propria
credibilidade publica.

Estatuto Editorial aprovado em:

Nazaré, Abril/2015.
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Nazare quer ser a incubadora
nacional da economia azul

1l Porto da Nazaré faz 40 anos e
o futuro da infraestrutura que
deu seguranca aos pescadores
prepara-se para se adaptar as
necessidades da atualidade

Os 40 anos do Porto de Abrigo foram
motivo de uma conferéncia na Biblioteca
Municipal José Soares sobre a
importancia deste equipamento, desde
que foi colocado ao servigo da economia
do pais até ao presente, em que o0 foco
estd na sustentabilidade e rentabilidade
dos recursos.

O Presidente da Camara da Nazarg,
Manuel Sequeira, fez a abertura dos tra-
balhos, afirmando que é necesséria uma
"reflexdo sobre o que foram estes 40
anos de barra aberta e do que deve ser o
futuro deste ativo fundamental para o
nosso futuro".

Iniciada a construgdo em 1979, o
Porto foi oficialmente inaugurado a 3 de
setembro de 1983 e abriu a navegacao
em 1986. Protegido por dois molhes, com
espacos destinados & frota pesqueira e
uma marina, o porto de pesca artificial
estd abrigado, sem perigos na aproxi-
magao, 0 que permitiu a seguranca de
chegada a terra das embarcacgoes e suas
tripulacoes.

"Cumpriu o seu primeiro designio",
disse Manuel Sequeira, recordando que
'a sua utilizagdo vai muito para além
desse designio, sendo hoje um polo de
desenvolvimento da vila, mas também
do concelho, como um todo. Basta ver a
quantidade de empresas instaladas nas
nossas trés freguesias que gravitam em
redor deste polo de desenvolvimento e
da quantidade de postos de trabalhos
que garante nestas trés freguesias, mas
também nos concelhos vizinhos".

Ao longo da tltima década, tem servi-
do de sede de apoio aos varios projetos
da Praia do Norte, mas também tem sido

0 local de partidas e chegadas do setor
maritimo-turistico bem como a base de
desenvolvimento para a Economia Azul,
nomeadamente com projetos como o da
AmpliAqua, apresentado recentemente.

"Nunca comprometendo o seu fildao
inicial, deve ser também um porto de
abrigo para o desenvolvimento da nossa
economia e para a captacao de mais
valias inigualdveis para as nossas
gentes. Temos todas as condicoes para
ser a sede de desenvolvimento da
Economia Azul no nosso pais. O Porto da
Nazaré tem de fazer tudo o que esta ao
nosso alcance para ser um centro de
compatibilizagdo das vdrias vertentes
da economia azul, com especial enfoque
na investigacao, nas novas tecnologias e
na transicdo energética. Temos de nos
assumir como a incubadora nacional da
Economia Azul", disse o autarca.

Sérgio Faias, Diretor do Conselho de
Administracdo da DOCAPESCA, enti-
dade gestora do Porto, falou da transfor-
macao que a infraestrutura tem vindo a
conhecer com a chegada de novos nego-
cios que se complementam com o saber
da pesca, e dos investimentos efetuados
na sua melhoria, como a Requalificacao
da lota; Requalificagdo da iluminagao
publica do porto; Melhoria da eficiéncia
energética; e a Requalificagdo do sis-
tema de captacdo de dgua salgada.

Sobre o futuro de organizagdo do
porto, Sérgio Faias apontou a convivén-
cia entre a aquicultura, pesca, estaleiros
e o surf para, que no médio prazo, este
equipamento seja "uma referéncia inter-
nacional de conjugacgao entre atividades
(pesca, aquacultura, nautica de recreio,
surf, etc.) e sustentavel, pela "incorpo-
racdo da tecnologia" ao servico do
desenvolvimento econdmico.

Jodo Delgado,
Presidente da Mutua dos Pescadores,

Paulo enquanto

outro convidado do painel que abriu
espaco ao debate sobre o futuro do Porto
da Nazaré, uma conferéncia organizada
pelo Regidao de Leiria com o alto
patrocinio do Municipio da Nazaré, fez
uma resenha histérica do contexto
social e politico que levou a uma espera
superior a 80 anos para a construgao
deste equipamento e dos acontecimen-
tos que se lhe sucederam, conducentes
ao desaparecimento de muitas embar-
cacoes e dos profissionais da pesca.

"Muitos foram os pescadores, arma-
dores, mestres, comerciantes locais, in-
telectuais e amigos da nossa comu-
nidade que se bateram para que o porto
pudesse ser uma realidade. E justo dizer
que a cabega destas comissoes e movi-
mentos, que duraram décadas, assu-
mindo um papel absolutamente
visiondrio e amplamente decisivo para o
desfecho e localizagdo final do Porto,
esta Manuel Remigio".

Para Joao Paulo Delgado "a cons-
trucdo do Porto da Nazaré foi a obra
mais importante realizada no concelho.

Poupou muitas dezenas de vidas.
Relancou o setor no plano local. Atraiu
investimentos. Deu condi¢oes de traba
lho e seguranca extraordindrias aos
profissionais do setor e das atividades
conexas. Diminuiu brutalmente a sinis-
tralidade na pesca numa comunidade
massacrada por naufragios vide a obra:
100 anos de Naufragios na costa da
Nazaré - José Soares.

No entanto, 0 nosso porto, apareceu
em contraciclo relativamente ao desen-
volvimento das pescas nacionais."

O Presidente da Mutua dos
pescadores afirmou que "hd uma evi-
dente perplexidade e resignacao por
parte da classe piscatdria, tendo em
conta aquilo em que o porto se transfor-
mou nos ultimos anos. Também a classe
se foi adaptando e tentando serpentear
por entre projetos emergentes, que
comegaram com o surf de ondas
gigantes, apos 2008/2009, as atividades
maritimo-turisticas, a nautica de recreio
e 0s mais recentes projetos de aquacul-
tura", acrescentando que urge "uma

reflexdo aprofundada, democratica e
alargada sobre o Porto da Nazaré, o seu
reordenamento e o seu futuro. A comu-

nidade e 0s seus representantes nao
podem ficar arredados dessa analise e
discussao".

O dirigente defendeu a criagao de um
conselho consultivo alargado aos varios
representantes das multiplas atividades
que hoje se desenvolvem no porto como
"imprescindivel para uma logica de
cogestao do proprio porto", que deve ser
"um porto ambientalmente equilibrado e
estreitamente ligado a investigagdo
cientifica que produza conhecimento
sobre e de apoio ao setor. A criacao de
um Centro de Estudos Sociais do Mar,
na dependéncia daquilo que deveria ser
a Universidade Publica de Leiria, podia
legitimante funcionar no Porto da
Nazaré, alavancando outras logicas de

ocupacao do espaco e de viabilidade
do seu futuro, enquanto estrutura viva
que produz habitos e comportamentos
que se devem disseminar por todos os
seus utilizadores". Il JL

Faltam medicos de familia na unidade
de saude de Valado dos Frades

1l A preocupacao pela ausén-
cia de resposta em cuidados de
saude primarios aos utentes do
servico nacional de saude no
polo da de Valado dos Frades
voltou a ser apresentada pela

CDU em reuniao de Camara.

O Presidente da Camara, Manuel
Sequeira, mostrou a disponibilidade
da Autarquia em apresentar uma pro-
posta que viabilize a colocagao de
médicos no polo de Valado dos Frades.

"Estamos em vias de perceber se
um casal de médicos pode vir para ca.
Nao é aliciante 0 que propomos
porque o salario de um meédico de
Valado dos Frades é mais baixo do
que um em Famalicdo, 0 que causa

alguma entropia. Se existir a necessi-
dade de intervencdo do Municipio,
estamos em sintonia com a Unidade
de Saude Local (ULS) de Leiria para
ajudar’, esclarece o Presidente da
Camara.

A falta de médicos na unidade de
saude de Valado dos Frades é recor-
rente. J4 levou a varias manifes-
tagoes populares, que exigem a colo-
cagdo de clinicos para suprir as
necessidades. Nl JL
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Alteracoes ao regulamento de apoio
a familia esta em consulta publica

1l Esta em consulta publica o
projeto de alteracdo ao Regula-
mento Municipal de Apoio a
Familia - "Promover o bem-estar
na vida familiar" do Municipio da
Nazaré, pelo prazo de 30 dias
uteis, contados da data de publi-
cacao do respetivo aviso em
Diario da Republica, conforme
deliberacao da Camara Munici-
pal, tomada em reuniao do dia 29
de abril de 2024.

A proposta (PS) de aumento em 40
euros anuais no dmbito do incentivo a
natalidade ndo convence a CDU, que
gostava de o ver ampliado em 100 euros.

"0 executivo em preferido gastar di-
nheiro em agoes de propaganda e em
apoios estupidamente elevados em
atividades desportivas de praia e de
mar, que nao fazem, a nosso ver, qual-
quer sentido", diz Jodo Paulo Delgado,
acrescentando que "o executivo que
governa propoe um aumento de 40
euros para cada um dos anos, até ao
final deste mandato, ou seja, um
aumento de 80 euros nos dois anos que
restam".

Para a CDU trata-se de um valor
baixo. "A analise demografica dos nasci-
mentos no nosso concelho é demasi-
adamente preocupante. Por essa razao,
mas néo so, reivindicamos que estes
apoios ao nascimento de criangas no

nosso concelho deveriam aumentar 100
euros por ano até se fixarem nos mil
euros até ao final deste mandato".

0 Regulamento Municipal de Apoio &
Familia - "Promover o Bem-Estar na
Vida Familiar", entrou em vigor a 8 de
margo de 2019.

A 18 de julho de 2022, por delibe-
ragdo tomada em reunido de Camara, foi
desencadeado o procedimento para a
primeira alteracao deste Regulamento.

A Cémara desencadeou um novo
processo de consulta publica ao regula-
mento justificando-o com a necessi-
dade de uma atualizacdo face a
evolugdo da realidade, para que oS
apoios" acompanhem as dindmicas e
alteragdes sociodemograficas e eco-
noémicas do territorio, fatores que apre-
sentam implicagoes diretas na vida das
pessoas e se afiguram um desafio cons-
tante para as politicas publicas"

No projeto em consulta publica re-
fere-se que '"os apoios a populacéo
devem contribuir para a redugao das
assimetrias socioeconomicas e socioes-
paciais, de forma a dirimir os suces-
sivos cenarios de crise".

A transferéncia de competéncias no
dominio da Acdo Social permitiu, a
equipa do Gabinete de Acdo Social,
aumentar o seu conhecimento sobre as
dindmicas socioespaciais e economicas
do territorio por meio do trabalho

U4

DR

desenvolvido nos  Servicos de
Atendimento e Acompanhamento Social
e no Nucleo Local de Insergdo do RSI,
que é da sua responsabilidade de ha um
ano.

"Nestes contextos de crise os meca-
nismos de apoio devem promover o
empoderamento da populacao, para as
tornar cada vez mais resilientes; 0s
apoios constantes em Regulamento
Municipal deverao ser claros na forma
de disponibilizacao, devendo ficar devi-
damente plasmadas as regras ao seu
acesso', 1&-se no documento disponibi-
lizado pela Camara no seu portal.

A equipa do Gabinete de Agao Social

Campanha Nacional de
Sensibilizacao para a Partilha
das Responsabilidades Familiares

Il A Rede de Autarquias para a
Igualdade assinala o Dia Inter-
nacional das Familias, que se ce-
lebra a 15 de maio, com o lanca-
mento da campanha nacional de
sensibilizacdo para a Partilha
das Responsabilidades Familia-
res entre Mulheres e Homens
sobre "Responsabilidades Parti-
lhadas, Tempo Multiplicado".

Segundo a Carta Europeia para a
Igualdade das Mulheres e dos Homens
na Vida Local, uma verdadeira igual-
dade entre mulheres e homens é a

chave para o desenvolvimento
economico e social e para a criacao de
territorios mais igualitarios.

A Rede, a que pertence o Municipio
da Nazaré, defende que "essa igual-
dade, deve comecar no tempo dedicado
por mulheres e homens as tarefas
domésticas e ao cuidado de depen-
dentes" porque "o tempo passa depres-
sa, mas nao para todas as pessoas',
pelo que "todos e todas podemos fazer a
nossa parte para acabar com a
Desigualdade'.

A Campanha ¢ desenvolvida pela

Rede de Autarquias para a Igualdade,
constituida por: Aljezur, Alvito,
Amadora, Cascais, Castro Daire,
Esspinho, Famalicao, Guimaraes, Lagoa,
Lisboa, Loulé, Loures, Maia, Man-
gualde, Marco de Canaveses, Monchi-
que, Nazare, Odemira, Olhdo, Palmela,
Pombal, Portim&o, Porto, Pévoa de
Lanhoso, Pévoa de Varzim, Sesimbra,
Tabuaco, Tondela, Valongo e Vila Nova
de Gaia.

O projeto "Rede de Autarquias para a
Igualdade" & promovido pela Questao de
Igualdade - Associacao para a Inovacao

considerou "proficuo rever os apoios

preconizados no presente Regulamen-
to, bem como, promover pela intro-
dugdo de um novo apoio, que passara a
designar-se por apoio e acompa-
nhamento psicoldgico, por considerar a
sua importancia ao nivel da intervengao
que realiza, uma vez que estes cenarios
de crise cada vez mais emergentes,
potenciam situacoes de comprovado
stress biopsicossocial, que levam a
quadros sintomatoldgicos que Vvao
desde ansiedade, alienacdo, ideacao
suicida, psicopatologias graves, situ-
acoes as quais se deve dar especial
atengdo e resposta imediata, e para as

Social, em parceria com os Municipios e
o Centre For Gender and Equality da
Universidade de Adger, na Noruega,
seno financiado pelo Mecanismo
Financeiro do Espago FEcondmico
Europeu - EEA Grants Portugal, no
ambito do Programa Conciliagdo e
Igualdade de Género, Open Call#5 -
"Projetos para a Promocgao da Igualdade
entre Mulheres e Homens ao nivel local,
gerido pela Comissao para a Cidadania
e Igualdade de Género.

Para mais informagoes:

https://redeautarquiasigualdade.pt/ll

quais a area da saude ndo apresenta, de
momento, capacidade de resposta’.

A alteragao do Regulamento de Apoio
a Familia é, assim, justificada com a
necessidade de acompanhamento "cada
vez mais proximo e efetivo, nomeada-
mente, as pessoas e familias em situ-
acao de vulnerabilidade biopsicossocial
e de emergéncia social'".

0 processo podera ser consultado no
Gabinete de Acdo Social, durante as
horas normais de expediente (das 9h00
as 16h30), devendo as sugestoes e con-
tribuigdes ser dirigidas & Vereadora
com 0 Pelouro da Acao Social, Regina
Piedade. I JL.

Bl BREVE

Conferéncia
"Futebol de Praia -
como criar valor no
e/ou para o futebol
de praia"

Il A Nazaré recebera a 29 de maio a
Conferéncia "Futebol de Praia - como
criar valor no e/ou para o futebol de
praia’, numa pareceria entre 0
Municipio da Nazaré, Junta de Freguesia
da Nazaré, FPE, AFL, IPDJ e OONIFY.

O evento tera como conferencistas:
Manuel Sequeira, Orlando Rodrigues,
Jodo Saraiva (Madjer), Manuel Nunes,
José Miguel Mateus, Antonio Almeida,
Paulo Henriques e Jordan Santos.

A sessdo, com inicio as 15h00, ira
decorrer no cineteatro da vila.

As inscrigoes para participar na con-
feréncia foram disponibilizadas na
segunda-feira, dia 13 de maio. Nl
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Ampliaqua instala-se com inovacao

e investigacao no Porto da Nazare

Il A maior unidade de aqua-
ponia do pais que combina aqua-
cultura e hidroponia livre de pro-
dutos quimicos

A AmpliAqua, uma empresa inovado-
ra no campo da aquacultura, que combi-
na aquacultura e hidroponia de forma
sustentavel, anunciou, em abril, a sua
instalacdo no Porto da Nazaré.

A primeira fase da construcdo da
nova unidade pré-comercial arrancou e
devera estar concluida até ao final do
primeiro semestre. Representa um
investimento na ordem dos 3,2 milhdes
de euros.

Esta unidade da Nazaré oferece um
potencial para criar sistemas agroali-
mentares mais sustentaveis e resili-
entes, utilizando menos terra, menos
4gua e, a0 mesmo tempo, ajudando a
mitigar as emissoes de CO2.

O Presidente da Camara, Manuel
Sequeira, manifestou a sua satisfacdo
por este novo investimento: "recebemos,
de bracos abertos, este tipo de investi-

Funded by:

Iceland D’El]: @ FEEE

Liechtenstein .,
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=
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mentos e tudo faremos para o replicar".

O autarca considera que "o Porto da
Nazaré tem um potencial de desenvolvi-
mento Unico no nosso pais" e, também
por isso, "deve ser o porto de abrigo para
projetos de inovagao, de alto valor acres-
centado, que possam desenvolver o
planeta e torna-lo melhor para as ge-
ragoes vindouras".

"Este & um investimento que se inte-
gra claramente no cluster de desenvolvi-
mento que temos vindo a defender e que
fizemos questao de explanar no progra-
ma que sufragdmos aos habitantes do
nosso concelho. Um cluster focado no
desenvolvimento de técnicas de muito
valor acrescentado, que ligam o mar e a
terra ao desenvolvimento sustentavel',
disse o Presidente da Camara, salien-
tando que "a juncdo da Ampliaqua ao
nosso ecossistema sé podera resultar
numa ainda melhor promogao do nosso
territorio, nomeadamente num nicho
que tem todo um mundo por conquistar".

Sérgio Faias, Presidente do Conselho

& coup

Partnors:

de Administragdo da Docapesca, afir-
mou que o Porto da Nazaré "¢ muito
importante para o desenvolvimento da
Regiao" e que "toda a frente marinha
acaba por ter um grande potencial de
aproveitamento".

O investimento em hidroponia, com-
binado com o que ira ser a aquacultura,
tem grande importancia, nesta fase ini-
cial, de um pequeno laboratorio, onde se
irdo experimentar varias técnicas, a
partir das quais se vai criar conheci-
mento que pode ser, depois, aproveitado
noutros locais."

"Com base neste olhar sobre o futuro
quisemos criar este cluster da
Aquacultura da Nazaré que, na pratica,
quer agregar um conjunto de outros
investimentos que estao, hoje, aqui, a
dinamizar-se."

A unidade da Nazaré representa um
investimento de cerca de 1,3 milhoes de
euros (12 fase) e "ird potenciar a possi-
bilidade de se produzir pescado e
aproveitar, num circuito fechado, tudo
aquilo que essas aguas permitem fazer,

produzindo Humus da melhor quali-
dade, algas, e fazer a otimizacdo dos
processos, reduzindo os consumos de
energia e emissao de gases de efeito de
estufa, que contribuem para as alte-
ragoes climaticas."

"Estamos a trabalhar a fase 2 e 3, em
conjunto com a BGI, para expandir o
atual investimento e dar um contributo
maior para o cluster da aquacultura".

A iniciativa pioneira em Aquaponia,
que se apresenta como pronta a revolu-
cionar a industria da aquacultura, foca-
liza-se na criacao de uma unidade com
um sistema aquapoénico inovador, que
incorpora técnicas de vanguarda para
lidar com os desafios que afetam a aqua-
cultura tradicional, abrindo caminho
para um futuro mais sustentavel e via-
vel.

Nesta primeira fase, o projeto devera
criar 7 empregos altamente qualifica-
dos, em diversas disciplinas, prevendo
um futuro de producgdo sustentavel e
circular, recriando a natureza num
ambiente controlado. A segunda fase,

DR

que ocupara uma area de 2500 metros
quadrados, totalizando um investimen-
to total de 3,2 milhdes de euros (2025),
dar4 inicio a fase comercial, estimando-
se a entrada no mercado, com produtos
frescos, no inicio de 2026.

Gongalo Amorim, Fundador e CEO da
startup BGI, lembrou que mais de 80%
do pescado consumido, atualmente, nao
¢ de origem selvagem, "tendéncia que
se tem vindo a acentuar'. A
Comunidade Europeia esta atenta e a
trabalhar em alternativas para respon-
der & procura e a escassez dos recursos
naturais, mas esta, também, depen-
dente de fornecedores [exteriores a CE]
que precisam de fazer esta transicao
para a sustentabilidade.

"H4 aqui um desafio. Precisamos de
crescer e temos que ver isto como uma
oportunidade de investimento dentro
da FEuropa, com novas unidades de
aquacultura, e € nesta area que esta-
mos a trabalhar', disse Gongalo

Amorim. B JL

Abriram os Concursos Publicos para uso privativo
de ocupacao temporaria da Praia da Nazare

Il Encontram-se abertos os
Concursos Publicos para o direito
de Utilizacao Privativa do Dominio
Publico Maritimo-Ocupacdes Tem-
porarias, da Praia da Nazaré, para
a época balnear 2024.

A licenca de utilizagao temporaria n.°
1 (OT1), de tipologia de Apoio Balnear
(AB), constituido pela instalacdo de
caracter temporario e amovivel, destina-
do a proporcionar maior conforto e segu-
ranca na utilizacao balnear, designada-
mente, pranchas flutuadoras, barracas,

toldos e chapéus de sol para abrigo dos
banhistas, estruturas para abrigo de
embarcacdes, seus utensilios e aparelhos
de pesca e outras instalagoes destinadas
a pratica de desportos nauticos e de
diversoes aquaticas.

As licengas de utilizagao OT2, OT6 e
0T9 destinam-se a instalagdo e explo-
racao das Ocupacodes Temporarias - OT?2,
0T6 e OT9, constituido por um nicleo
basico de fungdes e servigos, de cons-
trugdo amovivel, ndo infraestruturado,
com excegdo de rede elétrica, que integra

posto de informagdo, vigilancia e
assisténcia a banhistas, esplanada
descoberta, recolha de lixo e pequeno
armazém, complementarmente pode
assegurar outras fungoes e servigos,
nomeadamente comerciais.

A atividade a desenvolver em cada
uma destas Ocupagdes Temporarias € a
seguinte:

a) OT2 - do tipo venda de pastelaria
sem confecao;

b) OT6 - do tipo venda de frutas frescas
e/ou embaladas e sumos naturais;

¢) OT9 - do tipo venda de pastelaria
sem confecao;

Por ultimo, as licengas de OT3, 0T4 e
OT5 destinam-se & divulgagdo de ativi-
dades nautico-maritimas, constituido por
um nucleo basico de fungdes e servigos,
de construcao amovivel, ndo infraestrutu-
rado, com excegdo de rede elétrica, que
integra posto de informacao, vigilancia e
assisténcia a banhistas, esplanada
descoberta, recolha de lixo e pequeno
armazém, complementarmente pode
assegurar outras funcoes e servigos,

nomeadamente comerciais.

A atividade a desenvolver em cada
uma destas Ocupagdes Tempordrias € a
do tipo divulgacéo de atividades nautico-
maritimas

Para ter acesso a plataforma acinGoyv,
0s concorrentes deverdo efetuar o seu
registo no enderego eletronico
https://www.acingov.com preenchendo
para o efeito o formuldrio de pré-adesao.

Os trés procedimentos estdo
disponiveis para consulta no site da

Céamara da Nazaré, em concursos.
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Centro Social da Freguesia de
Famalicao lancou a 1° pedra do novo

Lar do concelho}

I O lar de idosos do Centro
Social da Freguesia de Famalicdo
arrancou oficialmente este saba-
do, 11 de maio, com o lancamento
da primeira pedra no local onde
ira nascer o equipamento, que
resulta, da ampliacdo das atuais
instalacdes, num investimento de
3,2 milhdes de euros.

A sessao de sdbado marcou "uma nova
etapa no servico que a instituicao presta
a comunidade com a criagao da primeira
resposta publica da freguesia em termos
desta valéncia", disse Rui Oliveira, do
Centro Social da Freguesia de Famalicao.

0 lar tera capacidade para 53 utentes
e vem "aumentar a capacidade de
resposta na freguesia, onde so existe um
lar privado, mas também do concelho da
Nazaré, onde esta resposta publica tam-
bém so é prestada pela Confraria de
Nossa Senhora da Nazare'.

'"E um dia simbélico, em que assi-
nalamos o inicio da obra de ampliagdo
das instalacoes', e ao mesmo tempo
porque estamos a "cumprir um objetivo
perseguido pela entidade, desde a sua
fundacdo", ha 25 anos, explicou Rui
Oliveira, adiantando que ao longo destas
mais de duas décadas "dezenas de pes-
soas dedicaram-se a gerir a IPPs e a criar
todas as respostas que temos, impor-
tantes para a comunidade, que assegu-
ram um conjunto de servigos as familias,
como o servico de apoio domicilidrio,
creche, entro de dia, centro de atividades
no CREN".

O lar vai criar uma resposta social

para 53 utentes, mas os planos de cresci-
mento, alinhado com o equilibrio finan-
ceiro da Instituicdo, vao para além desta
obra.

"Temos uma ambig&o que é sempre de
criarmos servigos e respostas com qua-
lidade. Gostamos de fazer diferente
porque as necessidades que surgem na
comunidade vao sendo diferentes. Com
este projeto somos uma realidade
econdmica e social a nivel local com a
criacao de emprego, atualmente com 40
colaboradores. Com este Projeto pres-
petiva-se a criacao de mais 25 postos de
trabalho. O prazo de execugao do projeto
¢ de 18 meses e equacionamos ter esta
resposta pronta daqui a 24 meses'.

Jodo Paulo Pedrosa, Diretor da
Seguranca Social de Leiria, presente na
sessao de lancamento da primeira pedra
da nova obra, elogiou a obra que for-
talece o sentido de comunidade que con-
duziu & concretizagdo da obra ja exis-
tente e ao primeiro passo de "uma obra
tao importante e significativa que temos
pela frente, comparticipada pelo estado
em 1,5 milhdo de euros, que contara
com o apoio da Cdmara da Nazaré, que
sera majorada em 20% no financiamen-
to, faltando, ainda assim, uma parte sig-
nificativa de verba, para ela se possa
cumprir'.

"B muito importante termos numa
freguesia como Famalicao uma entidade
como esta e com as repostas que tem.
Temos 110 freguesias no distrito, algu-
mas maiores do que esta e sem qual-
quer resposta como esta. E para a popu-

A\_ A mnl ESiA

lacdo faz toda diferenga viver numa
freguesia com estes apoios."

Manuel Sequeira, o presidente da
Céamara da Nazaré, elogiou a dedicacao
de todos para a ampliacao da resposta
social no concelho.

"A Nazaré tem muita necessidade de
projetos desta natureza. A taxa de
cobertura no concelho ronda os 3-4% em
termos de ERPI e Apoio domiciliario. Se
pensarmos que em termos de jardins de
infancia atingimos quase o pleno, a dis-
crepancia ainda ganha maior relevo',
disse Manuel Sequeira, Presidente da
Camara da Nazaré, acrescentando que
apesar da oferta de servicos de apoio
dirigidos a Pessoas Idosas ter crescido
nos ultimos anos, designadamente no
ambito das respostas ERPI e Servico
Apoio Domiciliario e o "Centro Social da
Freguesia de Famalicdo tem grande

CENTRO SOCIAL

\Jy FaMALICAO

ERPI - ESTRUTURA RESIDENGIAL
PARA PESSOAS IDOSAS

LANCAMENTO
DA 1° PEORA
ERPI

responsabilidade nessa evolugao".

Previsto abrir em janeiro de 2026, foi
projetado para dar resposta a pessoas
com demeéncia, "o principal publico-alvo
residente’, contando com particulari-
dades "ao nivel da conjugacao de cores e
de elementos de facilitagdo em termos
de deambulacéao".

0 novo equipamento foi submetido a
contratacdo publica em marco de 2023,
tendo sido assinado o contrato de empre-
itada em dezembro do mesmo ano.
Trata-se de um investimento financiado
pelo Programa de Alargamento das
Respostas Sociais PARES 3 em
1.518.206,40 euros, com a compartici-
pagdo do Municipio da Nazaré no valor
de 385 mil euros, e de patrocinios de
empresas, no montante de 50 mil euros,
ficando 1,2 milhdes de euros por conta
da instituicdo, que ira financiar com

DR

recurso a banca.

Equipado com elevador, que vai até ao
terrago, 0S novos espagos projetados
para este lar visam permitir a todos os
utentes, incluindo os acamados, o
usufruto de um soldrio natural.

0 Centro Social de Famalic&o foi fun-
dado em 1999.
respostas sociais, tais como: a creche
(com 65 criangas), servico de apoio
domicilidrio (39 utentes), centro de dia
(22 utentes) e cantina social, com o

Assegura varias

fornecimento diario de refeigoes a 12
pessoas. A partir de janeiro de 2024
aumentara a sua resposta com 0 Servigo
de Estrutura Residencial para Idosos.

A instituigdo anunciou que pretende,
ainda, melhorar a sua prestacdao de
servico & populagdo, humanizando os
cuidados que promovam a dignidade e
individualidade das pessoas. Il JL

Cessacao do Contrato Inter-administrativo com Valado
dos Frades chumbada pela Assembleia Municipal

Il A Assembleia Municipal da
Nazaré chumbou, por unanimi-
dade, no passado dia 30 de abril, a
proposta de Cessacao do Contra-
to Inter-administrativo entre a
Camara Municipal da Nazaré
(CMN) e a Junta de Freguesia
Valado dos Frades (JFVF).

A proposta tinha sido aprovada, em
janeiro, na reunido de Camara, ainda

presidida por Walter Chicharro.

"Um parecer juridico pedido pela
JFVF a Associacdo Nacional de
Freguesias, comprovava de maneira
inequivoca e demolidora que a forma
como o0 executivo municipal pretendia
fazer cessar aquele contrato era ile-
gal", refere a CDU, em comunicado,
que fala em punigdo & decisdo do
executivo camarario de maioria PS

pela Assembleia Municipal.

"Com a ligdo de democracia dada
que
deixou o executivo municipal comple-

pela Assembleia Municipal,

tamente isolado, o verdadeiro inte-
resse publico continuard a ser asse-
gurado pela autarquia do Valado dos
Frades ao abrigo do mesmo contrato,
idéntico nas outras freguesias".

Para a Coligacéo, "ndo se pode go-

vernar com base em odios ou
emogoes inflamadas que visam con-
taminar toda a populagao", mas antes
com "uma governagao racional, séria,
equitativa e comprometida com os
interesses de todos e com o desen-
volvimento democratico do concelho".

A CDU acusa a maioria que gover-

na a Camara de "ansia em recuperar

uma freguesia que perderam para a

.

CDU" e que esta €

"racionalidade e a logica dos aconte-

superior a

cimentos".

"Com tudo isto, apenas ficou a fal-
tar o mais que necessario pedido de
desculpas do executivo municipal do
PS a populagdo de Valado dos Frades
e ao executivo da JFVF, tao injusta-
mente tratados durante todo este
periodo", conclui a CDU. NI
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Comemoracoes dos 50 anos do 25

de Abril em Alcobaca em comunidade

Il A programacao das comemo-
racoes locais dos 50 anos do 25 de
abril tiveram o seu ponto alto dia
25 de abril, com um dia pleno de
atividades, que envolveu toda a
populacao.

O dia comegou com "Caminhar em
Liberdade" em que participaram mais
de 1000 pessoas. Os caminhantes
cruzaram-se com O executivo cama-
rario e os membros da Assembleia, em
frente aos Pagos do Concelho, no monu-
mento ao 25 de abril onde decorriam as
cerimonias oficiais.

Ainda durante a manh3, cumpriu-se,
na Cela Velha, a homenagem ao
Marechal Humberto Delgado, com a
presenca dos familiares. A homenagem
realizou-se nos dois elementos que
compde 0 monumento dedicado ao
General Sem Medo e ao 25 de Abril (um
localizado na praca Humberto Delgado
e 0 outro no cimo da encosta).

Na sua intervencao, o Presidente da
de Alcobaca,
Herminio Rodrigues, anunciou que "o

Camara Municipal

Municipio estd ja a desenvolver as devi-
das diligéncias para reclassificar como
monumento nacional esta magnifica
obra de arte do emérito escultor alcoba-
cense José Aurélio. Em 2025, cumprem-
se 0s 60 anos do assassinato de
Humberto Delgado (1965) e em 2026 os
50 anos da inauguragdo do monumento
(1976) e 0s 120 anos do nascimento de
Humberto Delgado (1906). Muito nos
honraria celebrar um destes marcos
com este reconhecimento Nacional.
Queremos, definitivamente, inscrever a
Cela no mapa das comemoragoes do 25
de Abril para os proximos 50 anos."

O Presidente da
Municipal, Carlos Feliciano Marques,
ressalvou o papel do envolvimento da

Assembleia

comunidade escolar nestas comemo-
ragdes: "ao envolvermos 0s nossos

o
o,

/

jovens nestas comemoragoes estamos a
contribuir para que eles saibam va-
lorizar e respeitar os sacrificios que
foram feitos e que sintam coragem para
ajudar o Pais a superar as suas dificul-
dades."

Durante a tarde foi inaugurado o
Museu das Ma&quinas Falantes de
Alcobaga, no qual marcaram presenca o
Secretario de Estado do Planeamento e
Desenvolvimento Regional, Helder Reis,
natural da Maiorga, e a Vice-Presidente
da Turismo do Centro, Anabela Freitas.

Este novo museu representa um
reforgo importante da rede museoldgica
municipal e da sua proje¢ao nacional.

0 Museu das Maquinas Falantes tem
€omo aspiracao marcar o panorama dos
museus da tecnologia do som, das tele-
comunicacgdes e da radio difusdo. Com
esta nova infraestrutura museoldgica, 0
Municipio de Alcobaga cumpre o objeti-
vo de dar a conhecer um patrimdnio
Unico que nasceu do empreendimento
emérito do seu colecionador-fundador:
José Madeira Neves (1933-2003).

"Estou certo que este Museu serd
uma referéncia a nivel nacional, pois
estamos a proteger um legado que
preserva uma histéria de mais de um
século de inovagao tecnoldgica na area
do som e da telecomunicagao. Tendo em
conta a importancia fulcral que a radio
teve no desencadear da Revolugao do 25
de Abril, ndo havera melhor momento
para inaugurar o Museu das Maquinas
Falantes do que este dia. A partir deste
momento este Museu, este legado e esta
histéria sdo vossos. Sdo de todos nds',
explicou Herminio Rodrigues.

A Vice-Presidente da Turismo do
Centro, Anabela Freitas,
Alcobaca pelos "excelentes resultados

felicitou

obtidos em 2023 em matéria de dormi-
das no concelho que superaram os
numeros de 2019, considerado o melhor
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ano de sempre do turismo em Portugal.
Estes numeros terdo seguramente con-
tinuidade este ano, pois apenas nos
primeiros dois meses, 0s numeros ja
superam o periodo homologo de 2019."

Para o Secretario de Estado do
Planeamento e Desenvolvimento Regio-
nal, "a expressdo maxima dos valores
do 25 de abril é o poder local. Os autar-
cas séo a face visivel da nossa democra-
cia e sdo eles que tém a missdo de
desenvolver os territérios, gerindo
recursos, que Sao escassos, mas que
podem ser maximizados com vontade e
ambicao. Este museu reflete precisa-
mente a visdo que o poder local e o0s
ttm para a
dinamizacdo turistica da cidade de
Alcobaca."

As cerimonias oficiais terminaram no

Seus responsaveis

Cine-Teatro de Alcobaca Jodo D'Oliva
Monteiro com a sessdo solene da
Assembleia Municipal seguida de
sessao de esclarecimento com o ex-mi-
nistro da justica, Laborinho Lucio, e 4
jovens deputados do projeto Parlamento
que
Agrupamentos de Escolas de Cister, Sao
Martinho do Porto, Externato Coope-
rativo da Benedita e EPADRC.

Para a noite estava guardado o

Jovem, representam 0s

grandioso espetaculo de marionetas
gigantes e iluminadas 'Lumen - Uma
Historia de Amor" (pela multipremiada
companhia alcobacense S.A. Marione-
tas) que encheu a praca 25 de Abril, em
frente ao Mosteiro de Alcobaca, com
cerca de 10 mil espetadores. Um
momento alto que contou com a partici-
pacao de varios voluntarios, da vocalista
da banda alcobacenses The Gift, Sénia

Tavares, da Sociedade Filarmonica

Vestiariense "Monsenhor José Cacella',
entre outros colaboradores.

"Foi uma demonstragao de total
unido das nossas gentes e do seu
respeito pelos valores de abril. Uma
palavra de profundo agradecimento a
todas as escolas, pais, alunos, profes-
sores, auxiliares e diretores escolares,
a todos os colaboradores do municipio e
a toda a populacdo pelo seu total
empenho e envolvimento nestas
comemoragoes dos 50 anos do 25 de
Abril que certamente honraram todos
que deram a vida para que hoje pos-
samos viver em liberdade. Uma palavra
também de agradecimento a S.A.
Marionetas por nos terem contemplado
com mais um momento verdadeira-
mente magico no Rossio que ficara na
memoria de todos nds", sublinha
Herminio Rodrigues.

Antdnio Raposo, eleito pela CDU, na
Assembleia Municipal de Alcobaga, que
também interveio na sessao solene dos
50 anos do 25 de abril disse que se trata
de um dos acontecimentos mais impor-
tantes da historia do século XX por-
tugués e "um dos mais importantes da
vida e da histdria do povo portugués'.

"Gostaria em primeiro lugar de
prestar homenagem aos militares que
concretizaram 0 golpe militar e
depuseram a ditadura anacrdnica que
se mantinha no poder. Sao merecedores
desta homenagem porque face aos ele-
vados riscos que se lhe apresentavam
pela frente, tiveram coragem, e
aplicaram o melhor que sabiam fazer
em beneficio do povo, mostrando que
um regime por mais ameagador que

possa parecer ndo resiste a forca e a
vontade da razao".

O representante da CDU disse ainda
que "uma das marcas mais importantes
da revolugao foi o facto da generalidade
das pessoas se sentirem verdadeira-
mente cidadios pela primeira vez nas
suas vidas, com o poder efetivo de
mudar o rumo do seu Pais. Este senti-
mento de cidadania, onde apesar das
diferengas, reconhecemos que 80
vamos conseguir vencer oS enormes
desafios que temos pela frente, com
uma comunidade forte e solidria, onde
ninguém fica para traz, e as desigual-
dades sdo combatidas, € a maior con-
quista do 25 de Abril".

Sobre a atualidade, a coligacao
unitaria referiu 50 que "o Poder Local
Democréatico continua vivo e com ener-
gia para resistir e se regenerar, sempre
que essa seja a vontade dos que se
dedicam a causa publica, sendo tdo
mais forte quanto souberem juntar-lhe
as mil vontades das comunidades que
representam. E neste envolvimento de
toda a comunidade na resolucdo dos
problemas que sentem mais direta-
mente, que reside a forca da democra-
cia, sendo por isso o principal desafio
gue enquanto eleitos temos de vencer".

Para Antdnio Raposo, para continuar
a cumprir este designio é fundamental
"o dever de informar, de apresentar e
debater as alternativas, de justificar as
decisoes, que tendo fundamentacao
técnica, em democracia, tem sempre
uma justificagdo politica, ¢ fundamen-
tal para assegurar a forga da cidadania
que sustenta a base de qualquer poder
executivo democratico". il PA
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Resultado negativo de 789 mil
euros registado nas contas de

2023 da Camara de Alcobaca

Socialistas apontam a
forma de gestao de
Herminio Rodrigues
como responsavel pelo
resultado obtido

Il A Camara de Alcobaca termi-
nou o ano de 2023 com um resul-
tado liquido negativo de 789 mil
euros, 0 que representa uma
diminuicdo de 1,9 milhdes de
euros face ao ano anterior, segun-
do o relatorio de gestao aprovado
no final de abril.

A diminuicao € justificada "essencial-
mente com 0 aumento das transferén-
cias e subsidios concedidos e do
acréscimo dos valores relacionados
com o0 consumo de gas".

Os rendimentos do municipio ascen-
deram aos 43,9 milhoes de euros (ME),
0 que representa um crescimento de
6,4% face a 2022, enquanto as despesas
totalizaram 44,7 ME, mais 11,4% que no
ano anterior.

Ao nivel da receita, 46% das entradas
dizem respeito a rendimentos opera-
cionais (20,4ME), 41% a transfe-réncias
(17,9ME) e 10% de outros rendimentos.

A despesa ao nivel das Grandes
Opcoes do Plano (GOP) totalizou 32,8
ME (51,6% de execugdo), ficando por
executar 30,6 ME.

Vereadores do PS votam contra o

Servicos Municipalizados

relatorio de contas do ano de 2023 da
Cémara Municipal lembrando que em
novembro 2022 nao tinham votado favo-
ravelmente o0 orgamento para aquele
ano "porque ndo viam no mesmo princi-
pios
transparéncia e de desenvolvimento,

solidos de governacdo de
tendo apresentado um conjunto de pro-
postas que o PSD se comprometeu a
executar, mas que nunca colocou em
pratica".

Para os socialistas, 0os documentos
apresentados sobre a gestao de 2023,
demonstram uma taxa de execugao da
receita de 86% e uma taxa de execucao
da despesa de 59%, um resultado liqui-
do do exercicio de 789 mil euros nega-
tivos, com rendimentos de 43,9 milhoes
de euros e gastos de 44,7 milhoes de
euros.

"Desde ha muito que vimos alertando
para os gastos desmesurados, e por
isso verificam-se, em 2023, descidas
nos indicadores financeiros comparati-
vamente com 2022. Do lado da receita
apenas 0s impostos diretos represen-
taram aumentos, com especial incidén-
cia na derrama que em termos per-
centuais foi a rubrica que mais cresceu
(16%).

Registamos ainda, negativamente, a
diminuicao das transferéncias de capi-
tal, das comparticipacoes do Estado em
projetos cofinanciados, o que vem
cimentar a total auséncia de projetos
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de investimentos de Herminio
Rodrigues, com um decréscimo de 26%,
face a 2022".

Os socialistas criticam, ainda, a exe-
cucgdo das "AMR com apenas 74%, o PPI
com uns miseraveis 26% de execugao, e
a despesa nas GOP com uma execucao
de 51,69%, sdo indicadores de muito
pouco ou quase nada investir', e
responsabilizam a "forma de gestao de
Herminio Rodrigues" pelos valores
alcangados, e que classificam como
'navegacao a vista, sem critérios e sem
qualquer racional de progresso, apenas
agradando a uns e menosprezando ou-
tros".

"Votamos contra, mas preocupados
por mais um ano perdido na senda da
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felicidade, do territorio, da coesao terri-
torial, do progresso na cultura, no
desporto, na requalificacdo urbana, na
mobilidade e em tantos outros setores.
A desilusao com este Presidente e com
esta governacao, que nao conseguiu em
2023 implementar as suas promessas,
¢ enorme. O PS sabe quais 0s objetivos
estratégicos que deviam ter sido acre-
ditados, mantendo o sentido de respon-
sabilidade com os municipes. Como
oposicdo responsavel ndo deixaremos
de continuar a apresentar ideias base e
eixos estratégicos, para uma democra-
cia participativa, para o desenvolvi-
mento de medidas estruturais, nao
hipotecando o futuro do municipio". ll
PA

de Alcobaca com atendimento
ao cliente certificado

Il Os Servicos Municipalizados
de Alcobaca (SMA) receberam, em
abril, a Certificacao Internacional
LAC - Lider no Atendimento ao
Cliente, nos canais presencial e
digital (telefonico e e-mail), tor-
nando-se na primeira entidade do
concelho de Alcobaca e da
Comunidade Intermunicipal do
Oeste a obter tal distincdo de

exceléncia no Atendimento ao
Cliente, tendo a mesma sido inici-
ada no passado més de janeiro.

O certificado foi oficialmente entregue
pelo Instituto Portugués de Relagoes
com o Cliente (IPRC) - entidade nacional
detentora da metodologia da certifi-
cacao LAC.

A Presidente do Conselho de
Administragao dos SMA, Susana Guerra

Jordao, destacou "a importancia desta
certificagdo para a melhoria da quali-
dade do atendimento dos servigos
prestados, que se enquadra na estraté-
gia dos SMA de prestar um servico
publico de exceléncia aos seus clientes,
na valorizagao e no reconhecimento dos
seus colaboradores."

O Presidente da Camara Municipal
de Alcobaca, Herminio Rodrigues, feli-

citou o0s colaboradores e a
Administracdo dos SMA por esta inicia-
tiva que "enobrece uma casa com cerca
de 40 anos de dedicagao ao bem-estar
dos alcobacenses. Esta certificacao
reflete o trabalho continuo que estamos
a desenvolver na melhoria dos servicos
municipais." A desta
Certificagdo € um orgulho para todo o
concelho de Alcobaga. ll

obtencao

B BREVES

Inauguracao

de centro

de trabalho do PCP
em Alcobaca

Il O Partido Comunista Portugués,
inaugurou no passado sabado um
novo centro de trabalho em Alcobaca,
na Rua da Liberdade. A iniciativa con-
tou com a participacao de Paulo
Raimundo, secretario-Geral do PCP.

O Secretario-geral do PCP afirmou
que a direita ganhou musculo com 0s
resultados das ultimas eleicdes mas
nao tem as maos livres para con-
cretizar as promessas eleitorais.

Paulo Raimundo apontou como
sinais desta convicgdo as historicas
adesoes da populagdo as comemo-
ragoes dos 50 anos do 25 de abril e &
manifestacao do 1.° de Maio. Hl

Presidente

dos Bombeiros
Voluntarios

da Benedita renun-
cia ao cargo

I O presidente da Associacdo
Humanitaria dos Bombeiros
Voluntarios da Benedita renunciou ao
cargo no passado dia 4 de maio.

José Marques Serralheiro acusa o
comandante Carlos Pacheco de ter
criado um movimento de oposigao,
apoiado pelos chefes e pelos
bombeiros.

Contactado pelo RN, o comandante
Carlos Pacheco nao quer fazer qual-
quer comentario sobre o assunto.

O proximo ato eleitoral para os
Orgdos Sociais dos B.V. da Benedita
estd marcado para 14 de junho. José
Marques Serralheiro garante que nao
se ira recandidatar. ll
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Préemios Vinhos de Portugal 2024
realizado em Alcobaca

Ministro da Agricultura
marcou presenca no
evento que decorreu em
hotel de luxo da cidade

Il O Montebelo Mosteiro de
Alcobaca Historic Hotel foi, no
passado dia 3 de maio, o local
escolhido para a realizacao da
cerimdonia de entrega dos
prémios aos vencedores da 11°
edicdo do concurso Vinhos de
Portugal, uma iniciativa que tem
como objetivo premiar os me-
lhores vinhos nacionais, dando
visibilidade a sua qualidade.

Aproveitando a presenca do recém-
empossado Ministro da Agricultura,
José Manuel Fernandes,
Presidente da Camara Municipal, Paulo

o Vice-

Mateus apelou & importancia do traba-
Iho que o Municipio esta a realizar jun-
tamente com Associagao de Produtores
da Maga de Alcobaga na criagdo do
Plano Hidrico Municipal: "é preciso dar
as condigbes necessarias aos nossos
agricultores para que estes possam
maximizar os seus recursos hidricos,
os seus indices de produtividade, e a
qualidade inegavel dos seus produtos".

"No ambito deste plano estamos a
trabalhar na constituicao de novas
zonas de regadio no nosso concelho,

nomeadamente na Maiorga, no Vale do
Baga composto pelas freguesias da
Cela, Barrio, Vimeiro, Turquel e Evora
de Alcobaga, e no eixo Alfeizerdo-Sao
Martinho do Porto. Queremos dar con-
tinuidade ao magnifico trabalho realiza-
do no Regadio da Cela, inaugurado em
2021 e que deu seguramente um novo
impulso a uma das mais importantes e
antigas zonas de regadio do Pais. Deixo
ao Sr. Ministro estas breves notas para
que possamos trabalhar em conjunto o
quanto antes."

O também Vereador do Pelouro da
Agricultura destacou ainda "a enorme
tradigdo vitivinicola do concelho,
cristalizada no Museu do Vinho de
Alcobaga, 0 maior e mais completo
museu nacional dedicado & cultura do
vinho" e o0 "magnifico trabalho da Adega
Cooperativa de Alcobaca e da Quinta
dos Capuchos que mantém bem vivo
este legado ancestral do nosso ter-
ritério".

Para o Ministro da Agricultura, "para
celebrar condignamente aquele que é
um dos maiores simbolos da nossa
histéria, ndo podia haver um espago
melhor do que este, também ele car-
regado de historia e de tradicdo. Mas o
vinho ndo representa apenas a nossa
histéria e a nossa tradicdo. F também
um simbolo da nossa modernidade. E

s DE
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na fusdo entre a ruralidade e a mo-
dernidade que reside a nossa identi-
dade."

SOBRE O CONCURSO VINHOS
DE PORTUGAL

0 Concurso Vinhos de Portugal € um
evento de referéncia no setor que junta
produtores, especialistas, sommeliers e
influenciadores nacionais e interna-
cionais durante estes dias para a troca
de experiéncias e conhecimento. A ini-
ciativa pretende projetar no plano inter-
nacional a imagem da marca Vinhos de
Portugal e dos seus vinhos, além de dis-
tinguir e dar a conhecer aos consumi-

Regulamento da ALEB
apresentado na Junta
de Freguesia da Benedita

Il A apresentacdo da versao
final do regulamento da Area
de Localizacao Empresarial da
Benedita, que ja contempla ja
os contributos prestados pelos
membros da assembleia de
freguesia, que marcaram pre-
senca na reunidao de camara
descentralizada, do passado
dia 21 de marco, decorreu no
passado dia 23, na sede da
Junta de Freguesia da Benedi-
ta.

A ALEB tera gestdo partilhada
entre a Camara Municipal de
Alcobaca e a Junta de Freguesia da

Benedita, que procurardo fazer
daquele espago um motor de desen-
volvimento da economia do concelho
de Alcobaca.

Através deste regulamento, a
Camara Municipal e a Junta de
Freguesia pretendem gerar novas
dindmicas empreendedoras, alimen-
tando, ainda mais, o espirito de ini-
ciativa muito caracteristico da
Benedita,

varias empresas de renome nacional

onde estdo instaladas
e internacional, que dao cartas em
diversos setores como a cutelaria, o
calcado, a marroquinaria, a extracao
da pedra, entre muitos outros.

"Nao estamos a excluir empresas
de fora do concelho, mas queremos
fazer da ALEB uma bandeira do
nosso territorio. A ALEB tera segura-
mente um impacto imediato e positi-
vo no reordenamento do nosso tecido
empresarial e sera também um
espaco industrial respeitador de
todas as normas ambientais em
afirmou o Presidente da
de Alcobaca

vigor",
Camara Municipal
Herminio Rodrigues.

0 regulamento estara brevemente
disponivel para consulta nos web-
sites do Municipio de Alcobaca e da
Junta de Freguesia da Benedita. Il PA

dores os melhores vinhos produzidos
com direito Denominagdo de Origem
(DO) e Indicacdo Geograficas (IG) e os
vinhos de casta e/ou ano de colheita.

Esta iniciativa quer também ser um
estimulo & producéo de vinhos de qua-
lidade, valorizando o nivel técnico e
comercial dos vinhos portugueses e
contribuir para a expansdo da cultura
do vinho em geral, através de iniciativas
ligadas aos programas de turismo e
gastronomia.

0 Concurso decorre em duas fases, a
primeira, com a avaliagao efetuada por
um Juri Regular, que contou com a par-

DR

ticipacao de 1288 vinhos inscritos e 308
agentes economicos participantes.

A segunda fase realizou-se em
Alcobaga nos dias 2 e 3 de maio com
avaliacdo final realizada por um Grande
Juri que atribuiu as Grandes Medalhas
de Ouro e selecionou os Melhores de
cada categoria.

Os juris sdo constituidos por enolo-
gos, escancoes, jornalistas, membros
das camaras de provadores das EC ou
0C, chefes de cozinha, profissionais da
area da comercializacdo de vinhos ou
enofilos, sendo um deles o Presidente
de juri. B PA

Bombeiros de
Pataias querem
ampliar instalacoes

Il A Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Pataias quer ampliar as atuais instalacoes devido a escassez de
espaco para alguns dos servicos.

As camaratas femininas sdo um dos exemplos. Comegaram a ser insufi-
cientes para o numero de mulheres ao servigo da corporagao.

"As instalacoes nao nos permitem o crescimento e temos que repensar”

0 modelo atual, explicou a explica Raul Catarino, da Associagao, admitindo

a inexisténcia de projeto, mas a ideia formada da necessidade urgente de

alterar as condigoes atuais.

0 quartel foi inaugurado em 2004, mas o projeto € anterior, altura em que
nao se antevia a forte adesdo das mulheres ao voluntariado, pelo que as

camaratas femininas tém, apenas, trés camas. "A situacdo foi remediada

com a colocagdo de mais trés beliches', para albergar seis voluntdrias, mas

a dire¢ao prepara-se para apresentar 'no momento oportuno" a sua posicao

a Camara Municipal de Alcobaga. I
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Palco do Rossio apresenta concertos

de 11 de maio a 16 de junho

I O "Palco no Rossio" reabriu a
11 de maio para ficar até ao final
da primeira quinzena de junho
com eventos culturais destinados
a dinamizar, social e economica-
mente, o centro histdrico da cida-
de de Alcobaca.

De acordo com a Camara, ao evocar
feiras, festas e romarias do passado,
que tinham lugar junto ao Mosteiro de
Alcobaca, este palco "agrega junto ao
Mosteiro varias geragoes, destacando a
historia deste territdrio cisterciense.
Este evento celebra o talento da comu-
nidade, mas também fortalece um senti-
mento de pertenga ao concentrar-se em
artistas e grupos locais".

Com uma programacao cultural
diversificada, o "Palco no Rossio" € um
ponto de encontro para as gentes da
regido, proporcionando experiéncias
memoraveis.

A mostra de atividades que vao pas-
sar pelo Palco no Rossio comegou no
passado fim-de-semana, com o Mercado
do Séc. XIX, em que elementos dos ran-
chos do concelho, vestidos a rigor, recri-
aram o ambiente do Mercado do séc.
XIX, que tinha lugar junto ao Mosteiro.

Nessa época, os agricultores e os
artesdos, das diversas freguesias do
concelho, vinham & Vila regularmente
vender os seus produtos: pao, fruta, hor-
taligas, enchidos, azeite, vinho, mel, ces-
tas e pecas de barro.

PROGRAMACAO
25 de maio
21:30 - Noite de Acordedo
A 278
Acordedo e a iniciativa Palco no Rossio

Semana Internacional do

apresentam a "Noite do Acordedo", um
espetaculo que ira reunir, na Praga D.
Afonso Henriques (Rossio de Alcobaca)
alguns dos mais prestigiados inter-
pretes nacionais e internacionais deste
instrumento de enorme tradicao. Nao
perca as extraordindrias atuagoes do
consagrado acordeonista italiano Pietro
Adragna, e dos talentos nacionais Tiago
Pirralho, Mateus Marrachinho, o Nélson
Conceicao Trio e o Duo Salverde
Silvestre.

Praga D. Afonso Henriques

26 de maio

16:00 -
Turquelense

A tradigéo centendria de filarmonicas

Sociedade Filarmonica

no concelho de Alcobaga é muito rica e
tem na banda da Sociedade Filarmonica
Turquelense um dos grandes exemplos.

0 Palco no Rossio sera o espaco ideal
para as comemoracoes dos 110 anos de
uma das coletividades mais antigas, fun-
dada a 1 de dezembro de 1913. Sao mais
de 100 anos a formar e potenciar novos
talentos musicais do territorio. Um
espetaculo a ndo perder.

Praga D. Afonso Henriques

30 de maio

16:00 - Joao Paulo Ferreira

O contratenor Luso-Brasileiro Joao
Paulo Ferreira é reconhecido pela beleza
da sua expressdo vocal em inumeras
matizes. Saindo do universo crossover,
desafia-nos em seu novo trabalho aquilo
que sempre foi a sua paixao inicial den-
tro da sua carreira, ou seja, a musica
Barroca. O Barroco no seu Esplendor
explora uma viagem musical nos tem-
pos dos Castrati, homenageando a
Farinelli , Caffarelli e Senesino. Desta-
cando o0s principais compositores,
Handel, Vivaldi, Hasse e Broschi.

Claustro do Rachadouro - Montebelo
Mosteiro de Alcobaca Historic Alcobaca

1 de junho

21:30 - XXVIII Festival de Folclore

Mantendo vivas as tradigoes e a
memoria do nosso povo, o Rancho
Folclorico Mira-Serra de Loucdes festeja
0 seu XXVIII Festival de Folclore, convi-
dando todos a fazer parte deste evento.

Grupos Participantes:

Rancho Folclorico Mira-Serra de
Lougdes - Turquel, Alcobaca | Alta
Estremadura

Grupo de Dancas e Cantares de
Serzedo - S. Félix da Marinha, Vila Nova
de Gaia | Douro Litoral - Centro

Rancho Folclérico S. Miguel de
Carregueiros - Tomar, Santarém | Alto
Ribatejo

Rancho Folclorico e Etnografico As
Ceifeiras da Fanadia - Sdo Gregorio,
Caldas da Rainha | Alta Estremadura

Praca D. Afonso Henriques

2 de junho

16:00 - DJ Eduarda Pedrosa DJ
Trackstreet Boys

0 Rossio sera animado pela atuagao
de Djs na tarde de dia 2 de junho.

16h00 as 18h00 - Eduarda Pedrosa

18h00 as 20h00 - Trackstreet Boys

Praga D. Afonso Henriques

8 de junho

21:30 - Os Golpe

Os Golpe langaram 0 seu primeiro
album "terroir' em 2022.

Temas cantados exclusivamente em
lingua portuguesa com letra e musica
originais de carlos r. Marques.

O universo musical golpe tem uma
raiz. predominantemente popular por-
tuguesa, com fusdo de rock, pop e
alguns detalhes recebidos do jazz e funk
classicos. Ambiéncias intimistas e festi-
vas encontram-se dentro dos diferentes
sentidos ritmicos, aos quais se junta a
criatividade de cada um dos musicos,
esta simbiose ¢ a identidade golpe. Os
ambientes sao diversificados, as letras,
obrigatoriamente, procuram transmitir
significado. O segundo album "terra do
diabo", foi langado em 2024. "Faz falta
abanar, dar o toque final, o chef acres-
centar, mais pimenta e sal "faz falta
mexer, terroir "como se nesta terra, com
estilos varios, os homens nao fossem
iguais" vém de todo o lado, terroir.

Praca D. Afonso Henriques

9 de junho

16:00 - Os Eira

Os Eira surgiram quando Henrique
Seira e Rui Pereira, amigos de longa data
e colegas de profissao, se juntaram num
projeto musical. E através de um
cendrio intimista que os artistas de
Alcobaca e Porto de Mos, respetiva-
mente, levam ao publico boa disposigao,
acompanhada de "boa musica portugue-
sa'".

A dupla surge em 2016 quando Rui
Pereira, vocalista do projeto, convida
Henrique Seira pa-ra acompanha-lo a
guitarra numa atuacgao ao vivo. A musi-
ca agradou o publico e os artistas
foram logo convidados a repetir o con-
certo. As novas propostas nao tar-
daram em aparecer. Atualmente a
banda toca co-vers de algumas das
mais conhecidas bandas portuguesas,
mas também temas originais. Sem um
género musical definido no seu
repertério, a banda revela que tem
apenas uma regra: tocar musica por-
tuguesa. Henrique Seira comegou a
ficar conhecido apds langar os temas
"Rui" e "Timidez". O musico comegou 0
percurso musical no Rancho Folclérico
dos Moleanos, onde aprendeu a tocar
ca-vaquinho. Ja Rui Pereira, de 29
anos, teve 0 seu primeiro contacto com
a musica aos 5 anos e comegou a tocar
bateria em formagdes com amigos e,
mais tarde, a cantar. Em 2018, apds ter
participado num programa de talentos,
concretizou o sonho de gravar os seus
primeiros temas originais. Durante a
pandemia decidiu mudar de estilo
musical e gravou "Vem Curtir o Verao",
cujo videoclip no Youtube conta com 9
mil visualizacoes.
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Praca D. Afonso Henriques

10 de junho

16:00 - Cristina Maria

Cristina Maria pertence a uma nova
geracdo de intérpretes do fado. Muitos
séo os palcos, onde desde cedo, com 0
seu canto e a sua voz tem conquistado a
atengdo e emogdo do publico. Desde o
concerto de apresentagao do seu
primeiro disco "O Outro lado", 2008, que
Cristina Maria ndo mais parou de se
apresentar nos palcos nacionais e inter-
nacionais, destacando a sua forte pre-
senga nos nossos Monumentos.

0 seu percurso conta com a edicao de
5 trabalhos discograficos, onde junta as
duas artes que protagoniza, o fado e a
Escultura dando origem a "escultora do
fado - Cristina Maria". "Portugalidade" é o
espetaculo que nos apresenta, numa
abordagem musical diversificada que
conta parte da sua vida e obra atraves do
fado e da musica tradicional Portuguesa,
fundindo os seus temas originais numa
abordagem mais contemporanea, ele-
vando-nos ao seu lado mais criativo e
inovador, expressando a sua liberdade
artistica, 0 seu crescimento e criativi-
dade enquanto cantora e autora.

Claustro do Rachadouro - Montebelo
Mosteiro de Alcobaga Historic Alcobaga

14 de junho

21:30 - Plastic People

A banda de Alcobaga apresenta 0 sin-
gle de lancamento do muito aguardado
segundo album. Depois de Visions, edi-
tado em 2018 pela SONY MUSIC e da
banda sonora composta para o filme e
série sobre as "Doce" em 2021, e apos
participacoes em festivais como Vilar de
Mouros, Paredes de Coura, NOS Alive e
MadCool em Madrid, os Plastic People
irdo editar ainda em 2024 o novo disco
em que a sua estética anda de méo dada
com os Velvet Underground, os Suicide
ou a eletronica de Giorgio Moroder.

Neste concerto em "casa', a banda ird
levantar um pouco do véu sobre os
novos temas num concerto unico para o
efeito.

Praga D. Afonso Henriques

15 de junho

24:30- Hugo Trindade

Neste seu novo projeto, fundado em
2022, o guitarrista alcobacense propoe
um regresso as suas primeiras influén-
cias e aventuras pelo jazz moderno: o
quarteto com guitarra, piano, baixo e
bateria.

Procurando reinventar e refrescar
esta formagao, Hugo Trindade apresen-
ta-se em palco com um arrojado cruza-
mento de musicos: o intenso Aires
Pereira (Moonspell) e os emergentes
Edgar Alexandre e Luis Pereira.

Durante a primeira semana de janeiro
de 2024, o quarteto desfrutou de uma
espécie de residéncia criativa no mitico
espaco da noite e cultura alcobacense -
Clinic. Dessas sessoes surgiu um ines-
perado primeiro album deste projeto,
intitulado 'Clinic Sessions', a ser apre-
sentado no Palco no Rossio.

Praga D. Afonso Henriques

16 de junho

16:00 - Meu & Teu

Os Meu & Teu sao uma banda forma-
da em Alcobaga em 2010. Praticam um
rock alternativo cantado em portugués
com diversas influéncias, entre elas,
Muse, ColdPlay, Foo Fighters ou Ornatos
Violeta. Tém dois albuns editados,
"Aquela Cidade" ( 2011), e "Mundo das
Formas" (2014), bem como trés singles
"Momen-to" (2019), "O Tempo Passa a
Correr" (2023) e Grita (2024) que integra
a banda sonora da série Morangos com
Acucar.

Os Meu & Teu ja passaram por diver-
sos palcos nacionais, entre eles, o
Festival Paredes de Coura.

Praga D. Afonso Henriques. Nl
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Praias da Nazare e do Salgado
mantéem a Bandeira Azul

Il As praias da Nazaré e do
Salgado voltaram a ser contem-
pladas com a Bandeira Azul, que
irdo hastear para a proxima
época balnear, em data a anun-

ciar.
A época balnear abrir, oficialmente,
aos banhistas, a 15 de junho, estenden-

do-se até 15 de setembro, com varios
servigos instalados ao longo do areal,
nomeadamente o dispositivo de vigilan-
cia.

Recorde-se que o0 Municipio da
Nazaré iniciou, no final da época bal-
near de 2017, a vigilancia da praia
durante todo 0 ano, na sequéncia de um

protocolo com a associagdo local de
nadadores-salvadores.

A visita de milhares de turistas ao
longo do ano e o seu afluxo crescente
durante os meses de inverno justificou
o refor¢o na seguranca e assisténcia a
banhistas para além da época balnear.

0 anuncio da conservagao de um dos
titulos mais importantes de certificacao
ambiental foi feito pela Associagao
Bandeira Azul de Ambiente e Educacao
numa cerimonia publica em que se con-
heceram as 440 Bandeiras Azuis, das
quais 398 em Praias, distribuidas por
103 Municipios, 19 em Marinas e 23 em
Embarcagoes Ecoturisticas.

Para além das praias, marinas e
embarcacoes, foram, ainda, reconheci-
dos 22 Centros Azuis, que estdo dis-
tribuidos por todas as regides, espagos
onde se prestam informagoes e se rea-
lizam atividades de Educacao Ambiental
especificamente para a Bandeira Azul.

Sao Martinho do Porto e
da Vitoria com Bandeira

I A Associacdo Bandeira Azul
de Ambiente e Educacao
(ABAAE), divulgou recentemente
a lista de praias galardoadas
com a Bandeira Azul, que con-
templa uma vez mais as praias
de Sao Martinho do Porto e
Paredes da Vitoria.

Trata-se da 82 bandeira azul con-
secutiva para Sao Martinho do Porto
(total de 21 atribuigoes desde 1988) e
do 14° galarddo consecutivo para
Paredes da Vitoria (total de 25

atribuicoes desde 1989).

Para o Presidente da Céamara
Municipal de Alcobaga, Herminio
Rodrigues, "este é um trabalho de con-
tinuidade por parte da Camara
Municipal de Alcobaga no cumpri-
mento rigoroso dos critérios e nos
sucessivos investimentos realizados a
nivel das acessibilidades e apoios de
praia. Tudo isto tem vindo a reforgar o
prestigio e a confianca dos utentes
nestas duas magnificas praias do con-
celho.

O tema deste ano, "O Mar Precisa
de Lideres", ira envolver todos aqueles
que através das suas ideias e agoes,
fazem a diferencga todos os dias: sdo
0s moradores que organizam, por sua
iniciativa, a limpeza das margens de
um rio; o artista que da forma as suas
obras com plastico que deu a costa; o
professor de uma aldeia que promove
a educacao ambiental. Estas pessoas
sdo exemplos e a campanha deste ano
pretende inspirar as suas acoes
locais. N

Ao longo dos ultimos anos, a
Bandeira Azul tem vindo a sensibilizar
a sociedade para as questoes ambien-
tais, especialmente as ligadas aos
assuntos relacionados com o0 mar.
Enquanto programa de educagao ambi-
ental, a BA tem alertado para a neces-

Paredes
Azul em

AR
el &%

sidade de mudanga de comportamen-
tos através de diversas campanhas,
relacionadas, por exemplo, com o des-
perdicio; a redugdo da utilizacdo de
plastico; a urgéncia de proteger os
ecossistemas marinhos, as dunas e a
praia. B JL

2024

Nazare apresenta duas praias de ouro
para a epoca balnear 2024

I As praias da Nazaré e do
Salgado continuam a ser de ouro.
A Quercus divulgou as 356 Praias
classificadas com Qualidade de
Ouro, um galardao atribuido ha
quase 15 anos e que distingue a
qualidade da agua balnear das
praias de portuguesas com base
na informacdo publica oficial,
tendo exclusivamente em consi-
deracao as andlises efetuadas nos
laboratorios das Administracoes

Regionais Hidrograficas.

Face a 2023, foram distinguidas
menos 38 praias devido & descida de
qualidade ao nivel das aguas balneares
costeiras e "ao incumprimento do
critério relativo as andlises realizadas
na época balnear 2023, em que se veri-
ficaram niveis de polui¢do persistentes,
ndo inteiramente esclarecidos, mas
para os quais podera ter contribuido o
impacte da pressao turistica em algu-
mas regides", refere a Quercus.

Para receber a classificacao de "Praia
com Qualidade de Ouro, a 4gua balnear
tem de respeitar os critérios de quali-
dade da agua "excelente" na classifi-
cacdo anual das cinco épocas balnea-
res anteriores a ultima (neste caso,
entre 2018 e 2022); ter todas as anali-
ses realizadas na ultima época balnear
(2023) com resultados melhores para
os seguintes indicadores bacterianos
face aos valores definidos para o per-
centil 95 do anexo I da Diretiva relativa

as aguas balneares; e ndo ter registado
qualquer tipo de ocorréncia/aviso de
desaconselhamento da pratica balnear,
proibigédo da pratica balnear e/ou inter-
dicdo temporaria da praia na ultima
época balnear (2023).

Novo site com mapa interativo
das praias galardoadas

O projeto "Praias Qualidade de Ouro"
conta com 0 apoio de varias entidades
nos municipios onde as mesmas asse-
guram o0 saneamento de aguas residu-

ais, um processo determinante do
ponto de vista ambiental, com influén-
cia direta na qualidade das aguas bal-
neares: Aguas do Algarve, Aguas do
Tejo Atlantico, Aguas do Centro Litoral,
Aguas do Vale do Tejo, Aguas de Santo
André, Simarsul e Indaqua.

No &mbito destas parcerias, a ban-
deira "Praia Qualidade de Ouro 2024" a
hastear nas praias situadas nestas
areas geograficas apresentarda nova-
mente versoes personalizadas. N

Re%'éo da ,
azare



cumprem tradicao

I As procissdes do Dia do
Homem do Mar decorreram no
passado domingo, dia 12 de maio,
depois das condicoes do estado
do tempo registadas no primeiro

fim-de-semana do meés terem
inviabilizado a sua saida a rua e
ao mar.

Arte Xavega regressa para reavivar
o patrimonio [vivo] do concelho

A heranca cultural &
recriada para mostrar
como era a vida pis-
catoria antes do Porto

I A recriacdo da pesca arte-
sanal "Arte Xavega" esta de volta
ao areal da Praia da Nazaré por
iniciativa do Rancho Velha
Guarda do Folclore da Nazaré,
com o apoio do Municipio, aos
sabados de maio.

0 evento consiste no "largar de uma

Um dos maiores cartazes de demon-
stracao das tradicoes locais, e do orgu-
Iho em trazé-las & rua como uma das
marcas da identidade cultural, desen-
volveu-se no domingo, com a procissao
pela marginal, seguida da procissao no
mar, e as suas simbolicas trés voltas a
enseada, num percurso de fé destinado

sl

velha tradicional rede de frachao, que
sera alada de terra por elementos da
velha Guarda, trajados com fato de tra-
balho tradicional do pescador Naza-
reno, coadjuvados pelas mulheres', re-
fere o Rancho, adiantando que este
evento tem como principal objetivo
"mostrar as novas geragdes, e aos turis-
tas, os costumes e tradigoes da pesca
ancestral que se realizava na Nazare'".

A recriacdo desta arte de pesca ja
integrou a programacao de animacao
da praia na preparagdo da época bal-

a pedir protegao e agradecer a sorte no
oceano.

Trata-se de "uma homenagem ao
homem do mar, e aos que ja partiram. A
Nazaré vive da pesca, um trabalho
muito duro, e este momento de festa
pretende homenagear esse esforco, as
pessoas, o pescador e a sua importan-
cia na comunidade local', refere a
Paroquia da Pederneira-Nazaré, atra-
vés da Comissdo de Festas do Dia do
Homem do Mar.

Ao todo, doze embarcagoes trans-
portaram as correspondentes estatue-
tas dos Santos, artigos de arte sacra,
objeto de enorme devogao por parte da
comunidade piscatoria local.

Para além de reavivar um setor de
enorme importancia estratégica para o
pais, o evento pretendeu enaltecer o
trabalho destes profissionais. Nl

near (entre 1995 e 2011, nos meses de
maio a junho) e regressard, este ano,
em trés datas, durante o més de maio.

No areal da Praia da Vila, junto do
Museu (Vivo) do Peixe Seco, um equipa-
mento do Municipio destinado a
preservar uma arte ancestral ligada a
pesca e subsisténcia da populagao
[Peixe Seco], estao expostos alguns dos
exemplares de embarcagoes tradi-
cionais de pesca da Nazaré, bem como
0 barco salva-vidas, que salvou alguns
pescadores de naufragios.

Arte Xavega

Proxima data - 25 de maio: 16h00 Bl

Nigits
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Alcobaca

Maca de Alcobaca e Camara Municipal

apresentam o Projeto Agua do Oeste

I A Associacdo dos Produtores
de Maca de Alcobaca (APMA) em
parceria com a Camara Munici-
pal de Alcobaca, realizou, no
passado dia 23 de abril, o Work-
shop de Apresentacao do Projeto
Agua do Oeste.

A sessio, decorrida no Cine-Teatro
de Alcobaga Jodo D'Oliva Monteiro,
destinou-se a autarcas locais e organi-
zagoes de produtores e serviu de
langamento de um projeto regional
destinado & otimizagdo da gestdo dos
escassos recursos hidricos, absoluta-
mente necessarios para a estabilidade
e crescimento do setor agricola.

"Este projeto passara pela criacéo
de um Plano Hidrico Municipal, um
diagnostico exaustivo das necessi-
dades e disponibilidades de agua do
concelho de Alcobaga. Com esta ferra-
menta pretende-se a localizagdo de
uma rede multipla de agudes e repre-
sas em todas as ribeiras e rios do
nosso territorio. Cada municipio do
Oeste ligado a producdo de Maca de

Alcobaga podera constituir o seu
Plano Hidrico Municipal, permitindo
assim a criacdo de uma rede de
gestdo de dgua com uma abrangéncia
territorial muito significativa", expli-
cou o Presidente da Cadmara Munici-
pal de Alcobaga, Herminio Rodrigues.
O autarca acrescentou ainda que o
"Alcobaga pretende ser pioneiro no
Oeste na materializacdo de uma ini-
ciativa desta natureza, tornando-se
no impulsionador do Projeto Agua no
Oeste, cujo impacto refletir-se-4, por
exemplo, no aumento da quantidade
de 4gua disponivel e armazenada ou
na reducao dos impactos negativos
das enxurradas das zonas ribeiri-
nhas, entre varios outros aspetos."
Na pratica, a ideia sera fazer
micro, pequenas e médias represas,
de maneira a que os caudais e 0s
leitos dos rios e das ribeiras sejam
zonas humidas permanentes de forma
a reforcar os aquiferos de toda a
regido do Oeste, contrariando a
desvantagem de o territdrio ndo ter

e

S
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uma grande bacia de retengdo de
agua.

Além das represas, o plano podera
ainda passar por fazer reservatorios
para armazenamento de dgua e pela

utilizacdo de 4guas domésticas

tratadas para regas.

Além desta estdo previstas mais
duas apresentacoes publicas, deven-
do o projeto ser posteriormente apre-
sentado a organismos nacionais liga-
dos & gestdo da agua.

DR

O projeto abrangera os municipios
de Alcobaga, Alenquer, Arruda dos
Vinhos, Bombarral, Cadaval, Caldas
da Rainha, Lourinha, Nazaré, Obidos,
Peniche, Sobral de Monte Agraco e
Torres Vedras. Hl PA

Obra de requalificacao da Escola
Frei Estevao Martins contemplada
com financiamento do PRR

Il A EB2/3 de Frei Estevéo
Martins é uma das 12 escolas
contempladas nos contratos de
financiamento para a cons-
trucao e reabilitacao de escolas
em 12 municipios da Regiao de
Lisboa e Vale do Tejo. A cerimo-
nia realizou-se, no passado dia
7, na sede da CCDR-LVT e con-
tou com a presenca do Presi-
dente da Camara Municipal de
Alcobaca, Herminio Rodrigues.

Com assinatura deste contrato, a
empreitada de requalificagao da Frei
Estevao Martins, iniciada no verao de
2023 a expensas do orgamento
municipal, garante financiamento no
ambito do Plano de Recuperagdo e
Resiliéncia a 100% (2.8 milhoes de
euros).

"A requalificacdo da EB 2,3 Frei

Estevdo Martins é mais um passo na
garantia de melhores condigoes nas
infraestruturas escolares para 0s
nossos alunos. Relembro que, tam-
bém na semana passada, recebemos
o0 Visto do Tribunal de Contas para a
construcao do novo Centro Escolar de
Pataias, uma obra de 5 milhdes de
euros. O investimento na educagéo é
prioridade absoluta deste executivo
que ird dar continuidade & con-
cretizacgao da carta educativa, garan-
tindo uma educacdo de exceléncia
para todos, e reforgar ainda mais os
nossos indices de coeséao territorial.",
afirma o edil.

O programa de reabilitagao de
escolas tem uma dotagdo global de
450 milhoes de euros, com a afetacéo
de 125 milhoes para a Regido de
Lisboa e Vale do Tejo.

Os 12 municipios abrangidos pela

assinatura dos acordos de hoje -
cujas 14 candidaturas aprovadas

e

terdo financiamento a 100% pelo PRR
- sao Tomar, Vila Franca de Xira,
Loures, Chamusca, Barreiro,

DR

Alcobaga, Alcanena, Amadora,
Cascais, Ferreira do Zézere, Oeiras e

Mafra. Il PA

Nisate
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Projeto GERAY -
Lendario"

I No dia sete de maio de 2024, a
turma do 9°C da Escola Frei
Estévao Martins, do Agrupamento
de Escola de Cister, participou e
venceu a etapa regional do Projeto
GERAL. Este projeto inovador tem
como objetivo sensibilizar os
mais jovens para a relevancia do
Turismo na valorizacido e desen-
volvimento dos territorios.

EDFR participa na 3.2 edicao do Programa

O projeto da turma, "Alcobaga, um
destino lenddrio", envolveu a maioria
das disciplinas da turma e foi desen-
volvido em colaboragao com a Escola de
Hotelaria e Turismo do Oeste.

Com o objetivo de transformar
Alcobaga num destino lenddrio, os
alunos escreveram o livro, "Lendas por
tras de Alcobaga'; elaboraram um mapa
digital de lendas do concelho de

"Alcobaca um destino

Alcobaga; iniciaram uma exposi¢ao vir-
tual de lendas com recurso ao programa
Frame VR e criaram ainda um QR CODE
que possibilitara o acesso a todo o tra-
balho desenvolvido a partir de um
telemovel.

A turma do 9°C ira participar na fase
nacional que terd lugar, no dia 28 de
maio, na Escola Superior de Hotelaria e
Turismo do Estoril. B

RedEscolas AntiCorrupcao

Il O Externato Dom Fuas
Roupinho concluiu a ultima fase
do concurso, percurso #3 - Agir
para Alterar, da 3.2 edicdo do
Programa RedEscolas AntiCor-
rupcdao - Escolas que nos inspi-
ram uma cultura de integridade,
uma iniciativa da Associacao
AllsIntegrity na luta contra a
corrupcao.

O concurso teve inicio em outubro
com a participagao dos alunos do 10.°
de Esteticista,
Técnico/a Auxiliar de Farmadcia e

ano dos cursos

Agrupamento de S. Martinho do Porto
soma e segue no Concurso Concelhio

Técnico/a de Informatica-Sistemas e
do 11.°
Cabeleireiro/a, Esteticista e Técnico/a

ano dos cursos de
de Informatica-Sistemas.

Os alunos criaram uma exposicao
aberta a comunidade, que dividiram
em duas partes, sobre a corrupcao
informatica e os dados de corrupcéo,
em Portugal e nos 180 paises da
Europa Ocidental e Unido Europeia,
que o0
Corrupgéo, criado pela Transparency
International, forneceu sobre o ano
2023.

Indice de Percegdo da

O Indice realiza anualmente a
andlise do fendmeno da corrupcéo, a
partir da percecao de especialistas e
executivos de negocios sobre os niveis
de corrupgao no setor publico.

No dia 17 de abril, dia em que se
Dia Europeu da
Informacao para os Jovens, foi pro-

assinalou o

movida uma atividade sobre a cor-
rupgao desportiva, dirigida aos alunos
dos 10.° e 11.° anos do curso Técnico/a
de Informatica-Sistemas.

De acordo com a escola, "os alunos
trabalharam os temas com grande

de Leitura "Leituras de Abril"

I A fase final do Concurso
Concelhio de Leitura - edicao
2024, este ano sobre o lema
"Leituras de Abril", decorreu no
dia 17 de abril na Biblioteca
Municipal de Alcobaca.

Alunos dos 1°, 2° e 3° ciclos e Ensino
Secundario, previamente selecionados
nos Agrupamentos e nas Escolas nao
agrupadas do concelho, prestaram
provas neste concurso cujos objetivos
sdo a promocgao do livro e da leitura
entre 0s jovens e o conhecimento de
autores de diversas geracoes e de dife-
rentes estilos literarios.

Esta edicao visou, ainda, contribuir
para a consciencializagdo da importan-
cia dos valores do 25 de Abril,
nomeadamente na construcdo de uma
cidadania ativa e de uma sociedade
democratica.

Lista de vencedores

1° ciclo

1° lugar - Afonso Pascoal (Agrupamento
de Sao Martinho do Porto)

92° lugar - Carolina Dias (Agrupamento
de S&o Martinho do Porto)

3° lugar - Xavier Gongalves (Agrupa-
mento da Benedita)

2° ciclo

1° lugar - Mariana Freitas (Agrupa-
mento da Benedita)

92° lugar - Inés Granado (Agrupamento
de Sao Martinho do Porto)

3° lugar - Leonor Mel (Agrupamento da
Benedita)

3° ciclo

1° lugar - Barbara Semedo (Externato
Cooperativo da Benedita)

92° lugar - Laura Furtado (Agrupamento
de Sao Martinho do Porto)

3° lugar - Antoénio Jorge (Agrupamento

“Alcobaga,

um destino lenddrio”

DR
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sentido de responsabilidade, autono- maiores obstaculos ao desenvolvimen-

mia, criatividade e de cidadania no to social e economico de qualquer

combate a corrupcdo que € um dos pais". Nl

Apoios a continu-
acao dos estudos
no concelho

da Nazaré
DR

I As candidaturas a Agao Social
Escolar para o concelho da Nazaré
o deverdao ser submetidas de 27 de

de Cister)

Secundario

1° lugar - Kaixin Cheng (Agrupamento
de Sao ;Martinho do Porto)

maio a 14 de junho a andlise dos
servicos, por email ou presencial-
mente.

As candidaturas de alunos a fre-
quentar o pré-escolar e o 1° ciclo do

ensino basico deverdo ser enviadas
para o email:
acao.social.cmnazare@gmail.com
;ja as candidaturas para alunos a fre-
quentar os ciclos seguintes (2° e 3°
ciclo e secundario), devem ser envi-
adas para o email:
subsidios.ase@aen.pt.

A entrega dos documentos neces-
sarios ao processo também pode ser
feita presencialmente na Escola
Basica e Secundaria Amadeu Gau-
déncio. Il

Maria Leonor Silva

2° lugar -

(Agrupamento de S&o Martinho Porto)
3% lugar - Dinis Moreira (Externato
Cooperativo da Benedita). l

N'Regiéo da ,
azare



cultura | 160 15 de maio de 2024

Cultura

Inaugurado o Museu das Maquinas

Falantes

1 O Museu das Maquinas Falan-
tes é, porventura, o mais recente
projeto museologico portugués
dedicado ao patrimdnio sonoro,
das telecomunicacoes e da radio-
difusao.

Inaugurado a 25 de abril de 2024, o
Municipio de Alcobaga tornou publica e
acessivel uma fabulosa colegao, compos-
ta por duas componentes:as maquinas
mecénicas ligadas ao som, como fono-
grafos, gramofones, caixas de musica,
discos de goma-laca; e equipamentos
elétricos e eletronicos ligados as teleco-
municagdes e a radiodifusdo, como tele-
fones, telégrafos, radios, gravadores, dis-
cos vinil, cassetes, microfones, antenas,
entre outros.

Do total de mais de 5300 pecas da

colecao, apenas cerca de mil estdo ali
expostas (as restantes estdo guardadas
numa reserva). Entre as pecas que agora
integram exposicao permanente con-
tam-se 443 radios, 125 telefones, 287
microfones, 1104 discos de vinil e 42
fondgrafos.

0 Museu parte de uma colegao priva-
da reunida por um antigo funciondrio da
Emissora Nacional/RDP (José¢ Madeira
Neves), posteriormente adquirida pelo
Municipio de Alcobaca, cujo acervo
museoldgico constitui uma indubitavel
relevancia patrimonial, historica, cienti-
fica e museoldgica no contexto nacional,
quer ao nivel da sua escala museal
(dimensao quantitativa: 5331 objetos),
quer no que toca a sua feicao tematica e
de especializagao (dimensao qualitativa:

Mar, Cultura e
Patrimonio regressam
com as Mares de Maio

I O evento Nazaré Marés de
Maio, dedicado ao mar, cultura e
patrimoénio, ira desenvolver-se ao
longo do més de maio com varias
atividades culturais, artisticas,
ambientais, literarias, exposi-
coes, espetaculos, workshops,
encontros de conferéncias.

Integrado no European Maritime Day
2024 da Comissao Europeia, o "Nazaré
Marés de Maio" visa a promogao cultur-

al, artistica e identitaria de um territorio
- 0 concelho da Nazaré - tendo um
denominador comum a quase todas as
atividades a desenvolver e abordar - 0
mar.

Organizado pela Associacdo para o
Desenvolvimento Integrado do Conce-
lho da Nazaré, ird promover a divul-
gacao da cultura e das artes no concel-
ho da Nazarg, para as escolas e o publi-
co em geral, por meio da oferta de uma

—rre)) “ABR

S

ecletismos do acervo que vai da compo-
nente mecénica a radiodifuséo e teleco-
municagoes). Em alguns segmentos,
podendo mesmo assumir uma posicao
central em Portugal (ex. suportes

multiplicidade de atividades que visam
concorrer para a promogao cultural,
artistica, social, ambiental, econémica e
identitdria da Nazaré, no sentido de
criar oportunidades, centradas na me-
lhoria do bem-estar e da qualidade de
vida de todos, sustentadas no desen-
volvimento da capacidade criativa, no
acesso a novos angulos de visdo, por
forma a possibilitar uma participacao
mais ativa dos cidadao. Il

sonoros/fonogramas).

Em quatro pontos de escuta do museu
¢ possivel ouvir algumas comunicagdes
histéricas, como as primeiras gravagoes
audio feitas por Thomas Edison ou uma

DR

récita de Ulisses por James Joyce. Numa
componente mais local, 0 museu permi-
tira também a escuta de audios ligados a
histéria das duas radios do concelho, a
Cister FM e Radio da Benedita. Bl PA
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Hugo Pilo lanca uma musica nova por mes

Il A fase criativa que o musico
nazareno, Hugo Pilo, esta a
atravessar levou-o a anunciou
que ira apresentar novas musi-
cas ao longo deste ano, com a
finalidade de dar robustez ao
seu repertorio, e de tocar mais
ao vivo, marcando, assim, uma
presenca mais assidua com o
publico.

No final do ano, "varias serdo as
opcoes para o embrulho musical" que o

artista promete apresentar aos seus
seguidores.

A estreia surgiu em janeiro com 0
tema "Baléo de ar Quente". Até a data ja
foram divulgados: Fevereiro, Basta
haver amor e Roda Viva, este ultimo
com videoclipe oficial langado no
YouTube, dedicado & Revolugdo dos
Cravos.

O trabalho musical do artista
nazareno estd disponivel nas varias
redes sociais de hugopilo.pt. Il

NRegkio da ,
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Rui Caria faz documentario sobre
peixeiras da Nazare com a inovacao

Xiaomi 14 Ultra

I A segunda edicdo da Xiaomi
Master Class em Portugal apre-
sentou-se numa parceria com a
Leica e o premiado fotojornalista
nazareno, Rui Caria.

O trabalho "See The World In The
New Light" teve inspiragao num teste-
munho vivo de um mundo em transfor-
macao.

A edigdo de 2024 conta, assim, em
fotografia e video, pela Xiaomi 14 Ultra,
e do ponto de vista de Rui Caria, a
historia das peixeiras da Nazaré e suas
raizes, num trabalho documental que
celebra as historias individuais das
mulheres da Nazaré, ao mesmo tempo
que proporciona uma reflexao sobre a
passagem do tempo e a evolucao cul-

tural da regiao.

"Este desafio foi muito especial, pro-
duzir um documentdrio na minha terra
Natal; a Nazaré. E a luz do que ja pro-
duzi anteriormente, nos Acores, quan-
do contei as historias do ultimo choca-
lheiro ou do guardador de cabras, tam-
bém na Nazaré procuro as pessoas que
habitaram a minha infincia; as mu-
lheres da Nazaré, de negro vestidas em
contraste com o imenso areal dourado,
s80 quem quero fotografar e filmar. Ja
nado sdo muitas as que ainda insistem
nos xailes negros e saias de roda. E é
urgente encontrar as que ainda car-
regam a tradicao dia-a-dia e ouvir as
suas historias de sal e Sol, passadas de
geracdo em geracao', diz Rui Caria,

reconhecido pela sua vasta experién-
cia na area do fotojornalismo, ao pro-
grama Imagens de marca.

0 Master Class é um projeto a nivel
global da marca Xiaomi que tem o obje-
tivo de criar uma plataforma de ligagao

DR

entre fotografos reconhecidos e entusi-
astas de fotografia, através de uma
serie de conteudos online. Nl

Banda Ya Voltagem anuncia Lancamento
de Novo Single "Faz de Conta"

Il A banda de pop eletréonico Ya
Voltagem anunciou a primeira e
mais recente criacdo com o
lancamento do novo single "Faz
de Conta" para meados de maio.

Faz de Conta gira em torno de uma
histéria que retrata a incapacidade de
amar por parte de duas pessoas "por
ndo conseguirem ser transparentes
uma com a outra e por preferirem igno-
rar o que ¢ dificil de enfrentar: a
responsabilidade que o amor acarreta.
Esta jornada sonora combina melodias
cativantes, batidas pulsantes e uma
letra envolvente, criando uma expe-
riéncia auditiva unica".

A Ya Voltagem comegou o caminho
pela musica em 2023 quando Léu
(Leustoned), de Alcobaga, e Patricia
(Patty), de Valpagos, partilham uma
ideia musical que ambos tinham criado
com outro elemento, Mauro (Celestric),
da Nazaré, "perguntando-lhe se queria
participar, para que a musica fosse
langada em colaboragdo individual, ou
seja, com os nomes artisticos de cada
um listados
plataformas digitais. A musica chama-

separadamente nas

se Faz de Conta e os trés acabaram por
decidir langa-la sob o nome de Ya
Voltagem, nome esse que representa a
mistura entre a cultura pop (Ya) e a veia
eletrénica que os trés possuem
(Voltagem)", explica o grupo

Para a Banda, o lancamento de Faz
de Conta marca "um momento emocio-
nante para o grupo, que tem trabalhado
incansavelmente para trazer ao mundo
uma musica que capte a esséncia do
desafio que é ter uma relacao séria e
saudavel. Este single ¢ apenas uma
amostra do que estd por vir, pois a
banda ja tem preparados novos proje-
tos que serdo igualmente langados
muito em breve e promete mais surpre-
sas e inovacoes'.

Quem sao os Ya Voltagem

Ya Voltagem é uma banda indepen-
dente portuguesa de pop eletronico que
afirma ter e néo ter um género predile-
to. Por um lado, apresenta-se com pro-
jetos que vao do House/Drum & Bass
até ao Afrobeat / Afropop. Por outro
lado, surge com musicas sdo pop, ou
pelo menos os trés querem acreditar
que sim, visto que nao se encontram

num nicho suficientemente especifico
para nao serem consideradas como tal.
Apesar de a vocalista ser a Patty, todos
se fazem ouvir e se expressam a sua

maneira. A Patricia, pela maneira como
transmite mensagens com a sua voz, 0
Leu, pela capacidade que tem de ser

simples e eficaz nas suas melodias € 0
Mauro, por ter vindo a conseguir
unificar o talento dos outros dois
através da sua produgao.
Plataformas Ya Voltagem
Soundcloud:
Instagram:

DR

https://www.instagram.com/yavol-
tagem/

Facebook: YaVoltagem | Facebook

YouTube:

https://www.youtube.com/chan-
nel/UCSNHNyOHFKrLXrSZ6KHyokg

yavoltagem@gmail.com Wl

Regido da ,

azare



economia 01 8Il 15 de maio de 2024

Economia

CCDR Centro distingue duas Empresas
Gazela do concelho

I No proximo dia 22 de maio,
duas empresas do concelho de
Alcobaca, Razodes Teoricas Uni-
pessoal lda e Tramsportes Anto-
nio Horta lda, irdao receber o
galarddo Empresa Gazela, atri-
buido pela CCDR Centro - Comis-
sao de Coordenacao e Desenvol-
vimento Regional do Centro.

A CCDR Centro ira atribuir ao todo
135 galarddes as empresas da regiao
Centro que em 2023 mais se

destacaram dentro de um perfil de
empresa jovem (idade igual ou inferior
a cinco anos no inicio do periodo de
observacao) e com elevados ritmos de
crescimento, sustentados ao longo do
tempo.

Sao organizacgoes inovadoras, capa-
zes de se posicionarem de forma dife-
renciadora nos mercados, nos quais
afirmam a sua competitividade e cons-
troem sucesso a um ritmo acelerado,
contribuindo fortemente para a criacao

de emprego.

Estas empresas representam uma
pequena percentagem do universo
empresarial, mas cada uma delas tem
uma importancia fulcral nas dindmicas
de emprego e de riqueza que geram na
regiao.

Sao empresas com ritmos de cresci-
mento muito elevados (acima de 20,0%
ao ano) e com uma criacao de postos de
trabalho muito significativa, mesmo
num contexto economico adverso. ll

EMPRESAS
GAZELA

2023

Alcobaca em grande destaque no ranking
PME Lider 2023

I Com 110 empresas galar-
doadas, mais 11 do que no ano
transato, Alcobaca ocupa nova-
mente um lugar de destaque a
nivel do Oeste (2° classificado) e
do distrito (3° classificado) no
ranking PME Lider 2023, presti-

Deco Informa:

giado selo de qualidade atribui-
do anualmente pelo IAPMEI -
Agéncia para a Competitividade
e Inovacao, L.P.

No indicador da balanga comercial
do ranking, Alcobaca apresenta a me-
lhor classificagdo nos dois &mbitos

geograficos (Oeste e distrito de Leiria)
com um resultado positivo (+11.15%)
de cerca de 150 milhoes de euros.
Em termos de volume de negdcios,
o concelho supera os 500 milhoes de
euros, liderando o ranking do Oeste,
posicionando-se em 3° lugar no distri-

to de Leiria.

Cerca de 70% das empresas galar-
doadas laboram nos setores da indus-
tria e do comércio.

"0 estatuto PME Lider ndo é uma
apenas questdao de imagem e de
prestigio. E sobretudo um excelente

indicador da saude da nossa econo-
mia e das nossas empresas, que Sao
quem cria riqueza e emprego no
concelho",
Presidente da Camara Municipal de
Alcobaga, Herminio Rodrigues. Bl

nosso sublinha o

Medicamentos gratuitos: que idosos tém direito?

Os idosos que benefici-
am do complemento
solidario para idosos vao
passar a ter medicamen-
tos gratuitos nas
farmacias. Saiba quem
estd abrangido pela
medida e quem pode
ficar excluido.

I Alguns idosos vao passar a ter
acesso gratuito a alguns medicamen-
tos nas farmacias. A DECO PROteste
explica quem tem direito a este benefi-
cio e como vai funcionar.

Que idosos tém acesso a
medicamentos gratuitos?

Apenas estao abrangidos pela medi-
da os cidadaos que beneficiam do com-
plemento solidario para idosos. Este
grupo de utentes ja beneficiava de um
desconto de 50% sobre a parte do
medicamento que ndo & comparticipa-
da pelo Estado nos medicamentos

sujeitos a receita meédica. Com a
aprovacao da medida, estes medica-
mentos passam a ser gratuitos para
esta franja da populacdo, que corre-
sponde atualmente a cerca de 140 mil
pessoas.

Todos os medicamentos pas-
sam a ser gratuitos para os
idosos abrangidos pelo benefi-
cio?

Nao. A medida apenas
medicamentos sujeitos a receita medi-

inclui

ca. Para os medicamentos de venda
livre ndo estdo previstos descontos ou
isen¢0es, mesmo que sejam prescritos
pelo médico.

S6 os medicamentos genéricos
serao gratuitos?

Nao. A comparticipagdo de 100%
aplica-se a todos os medicamentos
sujeitos a receita médica, sejam
genéricos ou de marca.

Todos os idosos com baixos
rendimentos tém acesso a com-

participacao de 100%
medicamentos?

Nédo. A medida apenas beneficia
idosos que recebem mensalmente o
complemento solidario para idosos. Os
cidadaos que preenchem os requisitos
para beneficiar deste apoio social
podem solicitd-lo junto da Seguranca
Social e s6 depois da sua atribuigdo

passam a beneficiar de gratuitidade

nos

nos medicamentos sujeitos a receita
médica.

Ja os pensionistas que ndo sao
abrangidos  pelo
solidario para idosos, mas sejam ben-
eficiarios do Regime Especial de
Comparticipacdo de Medicamentos
(RECM), continuam a ter acesso a uma
majoracdo na comparticipacao. O
Regime Especial de Comparticipacdo
de Medicamentos € atribuido a pen-
sionistas com rendimentos anuais
inferiores a 14 salarios minimos e que
todos os anos apresentem o documen-

complemento

to comprovativo desse regime no seu
centro de saude.

A comparticipacdo do Estado para
pensionista com RECM ¢ alargada
para 95% nos medicamentos que
habitualmente sdo comparticipados
em 90 por cento. J& as compartici-
pacoes de 69% sao alargadas para 84%,
enquanto as comparticipacoes de 37%
sobem, para estes utentes, até aos 52
por cento.

Quem tem direito ao comple-
mento solidario para idosos?

O complemento solidario para
idosos € atribuido a cidaddos que ja
tenham atingido a idade da reforma (66
anos e 4 meses, atualmente) e que ten-
ham rendimentos anuais iguais ou
inferiores a 6608 euros. Para os casa-
dos ou unidos de facto, sdo abrangidos
os rendimentos anuais iguais ou inferi-
ores a 11 564 euros.

Onde podem ser levantados os
medicamentos gratuitos?

Os idosos abrangidos pela medida
continuam a poder adquirir 0s seus
medicamentos em qualquer farmaécia,
como acontecia quando os medica-
mentos eram pagos pelo utente.
Apenas tém de apresentar a receita
médica ao farmacéutico. No sistema
informatico da farmacia ja existira a
informacao de que aquele utente bene-
ficia de comparticipagdo de 100%, que
sera aplicada automaticamente.

Ja existiam medicamentos
gratuitos?

Sim, o regime de comparticipacoes
previstas para beneficiarios do com-
plemento solidario para idosos (CSI) e
do Regime
Comparticipacdo de Medicamentos
(RECM) j& permitia que muitos idosos
adquirissem sem custos alguns dos

Especial de

seus medicamentos sujeitos a receita
meédica. Em regra, a gratuitidade é
alcancada quando o utente opta por
medicamentos genéricos. N
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Futebol de Praia: Comecaram os Campeonatos de Elite e Nacional para esta temporada de verao que se aproxima.

ACD "O Sotao A" com tres vitorias

em outras tantas partidas

I Em jogos da 3% jornada do
Campeonato de Elite, realizada na Praia
de Bicesse "Arena Madjer", no passado dia
11 de Maio, a ACD 'O Sttao’, de Edi
Milhazes, venceu 0 GRAP, (2-0), com golos
de Duarte Vivo e Diogo Dias.

Também nesta jornada, a AD Nazaré
orientada por Jodo Delgado, estreou-se a
vencer nesta competicdo, (6-3) frente a
AFD Torre, com golos de, Tiago Légua, (3),
Kuman, (2), Samuel Mendes. Ainda nesta
ronda o Sporting C. Braga de Ruben
Brilhante goleou o GD Sesimbra (3-12).
Ruben marcou por uma vez, e um golaco.
Fintou os cinco sesimbrenses e rematou
de pé esquerdo para a baliza.

Jogou-se nos passados dias 4 e 5 de
Maio no Complexo Desportivo da Rodovia
em Braga, a 1% e 2* jornada. Naronda 2, a
ACD "0 Sétéo" venceu o Leixdes SC, (5-4),
com golos de, Jordan Santos (3), Rui

e
Ruben Brilhante marcou um golago

pelo Braga

Coimbra e Duarte Vivo. Na ronda inicial a
ACD "0 Sotao" venceu o Vila Flor SC, (4-5),
com golos de, Alexandre Henriques, (2),

Vitor Pombinha, Benjamim Junior, e
Jordan Santos. Ainda na ronda 2, a AD
Nazaré perdeu com o SC Braga, (5-3).
Rodrigo Theodoro, Miguel Mosquera e
Pablo Molina marcaram para a ADN.
Também na 12 jornada, a AD Nazaré estre-
ou-se nesta divisdo, com uma derrota
frente ao GD Sesimbra, (5-6). Tiago Légua
(2), Gabriel Zetum, Rodrigo Teodoro e
Pablo Molina marcaram para a ADN. Por
fim na ronda 1, o Sporting de Braga onde
joga 0 nazareno, Ruben Brilhante perdey,
(5-4) com o0 GRAP. Ruben Brilhante marcou
uma vez pelos bracarenses. Na tabela a
ACDS"A" é lider com 9 pontos. A ADN tem
trés pontos. O Braga tem 6 pontos.

Campeonato Nacional

Jogou-se no passado dia 12 de Maio na
Arena Manuel Ferreira em Chelas
(Lisboa), a 3 jornada do Campeonato
Nacional, Zona Sul, na qual a ACD 'O

Nazaré Mesh: Joao Murracas foi o melhor Nazareno ao vencer no escalao de M40.

Nuno Goncalves, e Marta Colaco
venceram nos 12kms, Tiago Matias
e Margarida Vieira nos 21kms

Joaquim José Paparrola

1l Realizou-se no passado dia 1 de Maio, a
6% edicdo do Mesh Nazareth Trail , evento
organizado pela Mesh Nazareth-Associacao
de Solidariedade Social. Numa corrida de
montanha e com dois percursos, 0 de 12 kms
Mini Trail e Trail Curto de 21 kms. Estas
provas contaram com a presenca de varios
escaldes: Sub 23 M/F (18-22 anos); Sénior
M/F (23 - 34 anos); M/F 35 (35 - 39 anos); M/F
40 (40 - 44 anos); M/F 45 (45 - 49 anos); M/F
50 (50 - 54 anos); M/F 55 (55 - 59 anos); M/F
60 (60 - 64 anos); e M/F 65 (65 + anos). Na
prova de 12 kms, com a presenca de 149
atletas, Nuno Gongalves do Runcrosstrail, foi
0 vencedor realizando o tempo de
(1:0%:01.271), Jodo Murracas, de "Os Tiffosis

da Nazaré" foi 2° classificado na prova e
vencedor no escalao de M-40 com o0 tempo
final de, (1:07:29.285), no 3° posto ficou, Flavio
Boto, SM, Individual com o tempo de,
(1:07:39.495). No sector feminino, a vencedo-
ra foi Marta Colago, F-45, do Clube de
Atletismo da Nazaré, (CAN), com o tempo de
(1:20:48.000), no 2° lugar ficou Silvia Guincho
Varela, F-45, do Clube de Atletismo da
Nazaré, (1:24:48.738). No 3° lugar do podio
quedou-se, Andreia Simplicio Ferreira, SE
Individual com a marca de, (1:32:21.301). Na
prova de 21kms, com a participagdo de 66
atletas, o grande vencedor foi Tiago Matias,
M-40 do CA Pena Firme com o tempo de,
(2:11:51.825). No 2° lugar ficou Samuel Reis,
M-35, do Serra D Aire Trail Team, fazendo o
tempo de, (2:16:37.324), enquanto Tiago

Tomas, SM, do GRF Benedita - Atletismo foi
3% com (2:17:02.404). Na vertente feminina,
Margarida Vieira F-45, do C uma Perna as
Costas, foi a vencedora ao realizar o tempo
de, (2:58:26.939). No 2° lugar ficou Célia
Henriques, do Bruxos Runners, com o tempo
de (3:03:55.167), sendo 12 em F-50. Por fim no
3° posto quedou-se, Célia Gomes, do Chitas
de Alcobaca, CA, com o tempo de,
(8:07:57.690), sendo 1# em F-35.0utros atletas
dos concelhos de Nazaré e Alcobaca: 5°
Edgar Ganilho, M-40, CCRD Burinhosa,
(1:09:47.069); 6° Nuno Miguel, M-40, GD
Concha azul, (1:12:39.581); 8° Danilo
Rodrigues, SM, CAN, (1:14:50.764); 9° David
Silva, M-40, Mesh Nazareth, (1:17:05.619);
10° Luis Ramos, M-50, CD Pataiense, CDF,
(1:17:07.415); 11° Marcio Miguel, SM, CNAL-

=5

=]

ACD O Sotéo A, segue na lideranga do Campeonato de Elite

Sotao "B" perdeu com o GDU Ericeirense,
(5-4). Os golos da turma nazarena foram
da autoria de, Afonso Santos, Duarte
Mendes, Bruno Pola e um autogolo. O
Parque Urbano Albarquel em Setubal
recebeu nos passados dias 4 e 5 de Maio a
12 e 2%jornada. Na ronda 2 a ACD "O Sotao
B" venceu o Sao Domingos FC, (3-2) com

Nazareno Jodao Murracas

golos de, Edgar Zarro, (2) e Duarte
Mendes. Na ronda inaugural, a ACD "O
Sotdo B', perdeu com o CF Chelas, (6-4),
Samuel Lopes, Duarte Peixe, Afonso
Santos e Daniel Pild6 marcaram para a
turma nazarena. A ACDS'B" esta actual-
mente com trés pontos no Campeonato
Nacional. i

Nazarena Marta Colaco

Nuno Gongalves venceu  venceu no escaldo de M40na  venceu nos 12 kms na prova
nos 12 kms prova de 12 kms feminina
Triatlo, (1:19:28.601); 28° Luciano Dantas, M-~ Anastacio, =~ M-50, CNAL-  Triatlo,

50, CAN, (1:26:18.674); 30° Joaquim
Maranho, M-45, Nazaré, (1:26:59.510); 31°
Luis Henriques, M-50, CD Pataiense,
(1:27:31.526); 33° Pedro Rocha, SUB 23, Clube
de Atletismo da Nazarg,( 1:27:50.136), 34°
David Lourenco, SM, GD Concha Azul(
1:30:16.041); 37° Lauro Espanhol, SM, 142
Von Solo, (1:31:15.376); Rafael Pinto, SM, CD
Pataiense, (1:31:45.354); 39° Paulo Duarte, M-
55, CCRD Burinhosa, (1:31:57.389); 47° José
Marques, M-50, CAN, (1:36:06.579); 56° Rita
Joaquim, F-35, CA, (1:40:09.362); 57° Jorge

Pool Portugués: Pedro Rodrigues ¢ Campeao
Individual da 12 Divisao

HO hilharista Pedro Rodrigues que re-
presenta a equipa do Grupo Desportivo
'Os Nazarenos/Cubata Bar', (GDN/CB)
sagrou-se Campedo Individual da 12
Divisao de Pool Portugués do Distrito de
Leiria.

Pedro Rodrigues sagrou-se ainda

Campedo Individual de Pool Veteranos do
Distrito de Leiria, apurando-se para a Taca
de Portugal desta vertente. Sobre esta con-
quista o bilharista disse a0 nosso jornal, “é
o0 culminar de muita dedicagdo a modali-
dade, mas acima de tudo, ter a humildade,
compromisso e ambicio que me posso

bater com os melhores, fiquei muito con-
tente por me sentir que ainda sou compe-
titivo." De seguida referiu, "este ano foi um
ano cheio de sucesso com este emblema
ao peito, quer individual quer colectivo.
Ser campedo Individual de Pool Portugués
1 Divisao e Pool Veteranos. Ser campeao

distrital por equipas da 1 Divisao pela 12
vez seguida ¢ digno de registo. £ um orgu-
Iho enorme ser capitdo desta equipa,
(GDN/ CB), sei que sou uma referéncia
para os meus colegas e para o distrito de
Leiria. Os titulos s&o o culminar da minha
mentalidade vencedora". BJJP

(1:40:55.448); 58° Carlos Pinto, M-55, CDP
(1:41:40.088); 75° Emilio Estrelinha, M-50,
Individual, (1:4%:20.576); 77° Pedro Ribeiro,
M-45, CAN, (1:48:09.805); 94° Jodo Pedro, M-
35,Trilhos do Valado, (2:01:56.080); 95°
Fatima Martins, F60, CAN,(2:02:03.861); 101°
Vitor Parreira, Individual, M-65, (2:04:39.556);
112° Célia Barros, F-50, CA, (2:11:03.185);
113° Diana Fuentes, SUB 23 E CA,
(2:11:19.875); 134° Hugo Barqueiro, M-40,
CAN, (2:32:14.568); 135° Emanuel Petisca, M-
40, Individual, (2:32:15.190). ll

& et
Pedro Rodrigues do GD Os Nazarenos em
grande nesta temporada
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Futebol Distrital: Beneditenses tranquilos, Ginasistas e Valéo Nazaré ainda lutam pela manutencao.

Nazarenos com quatro derrotas
consecutivas, na pior fase da temporada

Erica Azevedo

Na Taca Distrito, o0 GDN
perdeu em casa com O
Portomosense e esta fora
da final da prova.

Joaquim José Paparrola

Il Na 28% jornada do Campeonato
Distrital da Divisao de Honra "Lizsport",
0 GD "Os Nazarenos" de Filipe Faria
perdeu no seu reduto com o SCE
Bombarralense, (1-2).

A turma nazarena mostrou-se algo
ansiosa, 0s visitantes aproveitaram-se
disso e inauguram o marcador. Os
alvinegros ainda lograram chegar ao
empate através de um golo de, Rodrigo
Nogueira,
Bombarral marcaram de novo fixando

s0 que os rapazes do

assim o resultado final.

A contar para a ronda 27, o GD "Os
Nazarenos"
Marrazes, (2-1). Este jogo era fundamen-
tal para o GDN tentar pelo menos
chegar ao 2° lugar do campeonato ja que

perdeu no reduto do

da acesso a Taga de Portugal, porém os
alvinegros o melhor que conseguiram foi
marcar um golo por Ricardo Rocha
"Ricky".

Em jogo da ronda 26, o GD "Os
Nazarenos" perdeu no seu reduto com o
Sporting de Pombal, (0-3). Contra um
adversario que segundo se consta con-
tinua com os saldrios em atraso da sua
equipa sénior o que € de louvar por
parte dos jogadores pombalenses, o0s
alvinegros sucumbiram perante o0s visi-
tantes que vieram a Nazaré dizer que
afinal sdo eles quem vao subir aos

nacionais e com todo o merecimento.
Na tabela o GDN € 4° com 53 pontos.

Ginasistas perto
de garantir
a manutencao

Também na ronda 28, o Ginasio de
Alcobaca de Noel Delgado, perdeu em
casa com o Caldas SC "B", (0-2). Numa
exibicdo sem chama, os cistercienses
nao tiveram argumentos para contrariar
os caldenses. Para a ronda 27, o Ginasio
de Alcobaca foi a Ilha vencer o GD local,
(1-4). Com uma exibigdo tranquila, os
azuis e brancos conquistaram trés pre-
ciosos pontos que podem garantir desde
logo a manutencdo na honra, se é que

Antonio Brito facturou pelos ginasistas
contra o GD Ilha

Erica Azevedo

Tomas Cordeiro marcou pelo Ginasio
ao GD Ilha

esteve em causa alguma vez. Os golos
do GCA foram da autoria de, Arthur
Francisco (AG), Joao Figueiredo, Tomas
Cordeiro e Brian Nsang. Também na
ronda 26, 0 Ginasio de Alcobaca recebeu
e empatou, (1-1) com o Bombarralense.
André Lopes no minuto 49 colocou os
ginasistas a vencer, e quando Sse espera-
va que os alcobacences iriam segurar os
trés pontos, os visitantes marcaram no
minuto 95, deixando tudo empatado. Na
tabela o GCA € 12° com 29 pontos.

Beneditense numa
fase de maus
resultados

Em jogo ainda da ronda 27, o
Beneditense de Francisco Mota, foi
goleado em Pombal pelo Sporting local,
(5-0). Um jogo muito fraco dos canarin-

Futebol Nacional: Ricardo
Esgaio sagra-se Campeao
Nacional pelo Sporting CP

1l O jogador nazareno Ricardo Esgaio
sagrou-se Campedo Nacional pelo
Sporting Clube de Portugal na Liga Bet
clic nesta temporada de 2023-2024.

Este foi o 2° troféu do experiente
jogador leonino na principal equipa do
clube de Alvalade. Depois de ter vencido
uma taca da Liga, Fisgaio conheceu a
verdadeira gloria ao ajudar a vencer esta

competicdo que fugia aos ledes desde
2021. Relembrar que o percurso de
Ricardo Esgaio, comegou no GD "Os
Nazarenos" de onde saiu ainda como
infantil para o Sporting CP, onde se
manteve até ao escaldo sénior. Esteve
emprestado uma temporada a
Académica AOF, regressou para jogar

na equipa "B" leonina, onde se sagrou o

melhor marcador na temporada, 2014-
2015. Foi transferido para representar
o Sporting C. Braga de 2016 a 2021,
entretanto o SCP resgatou-o de novo
para representar a turma leonina, onde
tem alternado a titularidade com o
banco de suplentes, sendo uma das
primeiras apostas do treinador Ruben
Amorim. Bl JJP

Marco Cordeiro marcou o golo da
vitoria do Valeo sobre o Alvaiazere

hos frente a um adversario muito moti-
vado embora com ordenados em atraso.
Na jornada 26, o Beneditense perdeu
em casa com o Portomosense, (0-1). A
atravessar uma fase menos positiva, a
turma canarinha teve pelo menos possi-
bilidade de conquistar um ponto, s6 que
0s seus atacantes estiveram em dia nao.
Na tabela 0 ABCD & 10° com 33 pontos.

Valeo Nazaré
ainda luta pela
manutencao

Por fim na jornada 28, o Valeo Nazaré
SAD de Diogo Botas perdeu no reduto
do ID Vieirense, (5-4). Num bom jogo de
futebol, a turma visitante esteve muito
perto de pontuar e s6 ndo o fez por falta
pura de sorte. Leandro Costa, (2), Bryan
Pereira e Nuno Diniz, marcaram para a
turma do Valeo, que ainda esta na luta
para se manter na divisao de honra. Por

Paulo Bites marcou nas grandes penali-
dades frente ao Portomosense

fim na ronda 27, o Valeo Nazaré recebeu
e venceu o GD Alvaidzere, (1-0), com um
golo do guarda-redes Marco Cordeiro
no minuto 90. Na tabela o VNS é 13° com
28 pontos.

Taca Distrito:
Nazarenos estao fora
da final

Em jogo das meias-finais da Taca
Distrito, o GD "Os Nazarenos" perderam
na marcacdo de pontapés de grande
penalidade frente ao Portomosense, (3-
4), depois de uma igualdade, (1-1), no
tempo regulamentar e prolongamento.
O GDN esteve a perder e chegou ao
empate com um golo de Rodrigo
Nogueira. Nos penaltis, Paulo Brites,
Luis Gongalves, e Ricardo Rocha,
"Ricky" marcaram para o GDN. Com
esta derrota "Os Nazarenos" estdo fora
da final da Taca. Bl

Kapta +

Ricardo Esgaio € Campe&o Nacional pelo Sporting CP
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Futsal: Seniores do GD Martinganca subiram para a divisao de Honra. Sub 19 do Burinhosa vao jogar a negra com o SL Benfica.

Seniores do Casal velho apuraram-se
para a Taca Nacional

Juvenis da AR
Pederneirense ja garanti-
ram a subida a Divisao
de Honra.

Joaquim José Paparrola

Il A contar para a 142 e ultima jornada
do Campeonato Nacional da 22 Divisao,
2% Fase, Apuramento de Campedo, 0
CCRD Burinhosa recebeu e goleou o0 SC
Barbarense, (7-0), com golos de,Octavio
Alves, (2), Tiago Pereira, (2), David
Gongalves, Pedro Coelho e Guilherme
Aratjo.

Em partida da ronda 13, o CCRD
Burinhosa venceu fora o GCR Nun
Alvares, (2-5), com golos de, Octavio
Alves, (2), David
Gongalves e Hugo Cordeiro. Na ronda 12,

Tiago Pereira,

0s burinhenses perderam no seu reduto
com 0 CS Maritimo da Madeira, (1-2),
com golo de Marcos Duarte. Na tabela os
burinhenses ficaram no 4° lugar com 24
pontos.

Divisao Honra

Em jogos da 262 e ultima jornada do
Campeonato Distrital da Divisdo de
Honra, o CCDS Casal Velho recebeu e
venceu o CRP Ribafria, (2-1). Os golos
casalenses foram da autoria de, Joao
Fialho e Edipo Santos. Pelos ribafrienses
marcou, Paulo Pereira, (AG). Com este
triunfo o Casal Velho terminou no 2°

na}gﬁey

ful

lugar com 54 pontos garantindo assim a
sua presenca na Taca Nacional. Por sua
vez, 0 CS Evora de Alcobaga empatou
fora com o Santiago da Guarda, (2-2),
com golos de, Jodo Fernandes e Luis
Paixao.

Na tabela os eborenses ficaram no 3°
lugar com também 54 pontos.Na jornada
25, 0 CCDS Casal Velho foi golear fora o
CS Fvora de Alcobaca, (1-6), com golos
de, Rafael Fonseca, (3), Edipo Santos,
Jodo Fialho e Leandro Dionisio. Pelos
eborenses marcou, Filipe Costa. O CRP
Ribafria recebeu e goleou a ADR
Barreiros, (7-2) com golos de, Lucas
Martins, (2), Bernardo Verissimo, (2), Rui
Loureiro, Rafael Abreu e Henrique Pedro.

Em jogos da ronda 24, o CS Evora
Alcobaca venceu fora a ADR Barreiros,
(3-5), com golos de, Rafael Tereso, (2),
Filipe Costa, Pedro Ferreira, e Jodo

Fernandes. O CCDS Casal Velho empatou
em casa com a AR Amarense, (3-3).
Rafael Fonseca, Luis Fialho e José Siopa
(AG), marcaram para o0s casalenses.

12 Distrital

Em jogos da 262 e ultima jornada do
Campeonato Distrital da 12 Divisao, série
B, a AR Pederneirense goleou fora o SC
Estrada, (4-13). Na tabela a ARP foi 22
com 65 pontos.

Referente a 252 a AR
Pederneirense goleou em casa o GD
Landal, (12-1). André Coelho, (2), Anténio
Marinho, (2), Diogo Santos, (3), Claudio
Oliveira, Tiago Esgaio, Bernardo Pereira,
Rui Matos, e autogolo. Na jornada 24, a
AR Pederneirense perdeu fora com a
Quinta do Sobrado, (5-4). Claudio
Oliveira, Bernardo Pereira e André

ronda,

Coelho marcaram para a ARP. O
Externato C. Benedita empatou, (2-2)

com a ARC Catarinense. O CRP Ribafria
"B"perdeu fora com a URD Juncalense
"B", (5-2). Na série A, também na 26 jor-
nada o GD Martinganca assegurou a
subida a divisdo de honra ao empatar
fora com o Dino Clube, (2-2), com golos
de Rodrigo Duarte. O CCRD Burinhosa
"B" venceu fora o Arl Pik-Nik Lourical, (2-
3). Na tabela o GDM foi 1° classificado
com 56 pontos. Os burinhenses foram
3% com 55 pontos.

Taca Distrito

Na 32 eliminatoria da Taga Distrital, 0
CCDS Casal Velho perdeu com a ARCD
Ferrel, (3-0), Por sua vez a AR
Pederneirense perdeu em casa com o
PAC Peniche, (1-2). Rui Marques
"Ruizinho" marcou para a equipa nazare-
na. Por fim o CRP Ribafria perdeu com o
CPR Pocarica, (2-4).

Juniores Sub 19

(Casal Velho apurou-se para a Taga Nacional

DR

No Campeonato Nacional de Sub 19,
94 Fase, Play Off, 22 Eliminatoria, Grupo
B, o CCRD Burinhosa perdeu em casa
com o SL Benfica, (3-7), empatando
assim as contas. Vai ser preciso outro
jogo para decidir quem segue em frente.
Na 12 jornada, 0 CCRD Burinhosa venceu
fora 0 SL Benfica, (3-4), com golos de,
Salvador Pereira, (2), Miguel Alfredo e
Rodrigo Monteiro.

Juvenis: Pederneirense sobe a
Honra.

Na 7% jornada do Campeonato Distrital
da 12 Divisdo de Juvenis, 22 Fase, a AR
Pederneirense foi empatar ao reduto da
Ada Ribeira Sirol, (3-3). Em jogo da ronda
6, 0s pederneirenses venceram em casa
a ARCD Lourical, (2-0). Quando faltam
trés jornadas para o fim da prova, o clube
nazareno ja garantiu a subida a divisdo
de honra para a proxima temporada. ll

Futebol Jovem: Juniores dos Nazarenos venceram fora
o GRAP/Pousos e mantem-se no 2° lugar na Honra

Joaquim José Paparrola

Il Na ronda 24, do Campeonato
Distrital da Divisdo de Honra de
Juniores, 0 GD "Os Nazarenos" golea-
ram fora de casa o GRAP/Pousos, (1-5).

Beneditense e Ginasio de Alcobaca
empataram, (0-0).

Referente a 232 jornada, o GD "Os
Nazarenos" venceram fora de portas o
SL Marinha, (2-5), com trés golos de,
Alexandre Quinzico, e dois golos de
Diogo Martins. O Ginasio de Alcobaga
perdeu em casa com o GRAP, (1-2),
Afonso Constantino marcou para 0s
ginasistas. O Beneditense perdeu fora
com 0 CC Ansiao, (4-2), com golos de,
Ivan Coelho e Jodo Ferreira. Na ronda
22, o GD "Os Nazarenos" venceu 0

Ginésio de Alcobaga, (1-0), com um golo
de Alexandre Quinzico. O Beneditense
perdeu em casa com o0 Sporting Pombal
(1-2). Na tabela o GDN ¢é 2° com 53 pon-
tos; 0 GCA ¢ 4° com 43; o ABCD ¢ 12°
com 18 pontos.

Honra Juvenis

Na ronda 24 do Campeonato Distrital
da Divisdo de Honra de Juvenis, o
Gindsio de Alcobaga venceu em casa a
AR Meirinhas, (5-1). A contar para a
ronda 23, os ginasistas venceram fora a
Academia Cemi Leiria, (1-4), com golos
de, Miguel Marques, (2), Ricardo Valente
e Siméo Remigio. Na ronda 22, o Ginasio
de Alcobaca venceu em casa 0 GRAP, (2-
0), com golos de, Lourengo Costa. Na
tabela o GCA ¢é 5° com 43 pontos.

Honra Iniciados

Campeonato Distrital da Divisdo de
Honra de Iniciados, o Ginasio de
Alcobaga recebeu e venceu a Unido da
Serra, (3-0). Na ronda 23, o Ginasio de
Alcobaga perdeu (6-2) no reduto do SL
Marinha. Miguel Avelar e Tomas Santos
marcaram para os alcobacenses. Em
partida da jornada 22, os ginasistas
perderam em casa com o GD Peniche,
(1-7), golo de Miguel Amaro. Na tabela o
GCA é 9° com 30 pontos.

12 Distrital Iniciados

No Campeonato Distrital da 12
Divisdo, 2° Fase, série B, o SU
Alfeizerense perdeu em casa com O
(1-2). O Beneditense
perdeu em casa também com o

Atouguiense,

Marinhense, "B", (1-3). A contar para a
ronda 6, o SU Alfeizerense venceu fora o

Portomosense, (0-3) com golos de,
Mateus Gongalves, Santiago Neto, e
Jodo Alexandre. O Beneditense perdeu
fora com o Atouguiense.

Em jogo daronda 5, 0 SU Alfeizerense
perdeu no reduto com o
Beneditense, (1-2). Lucas Ferreira mar-
cou para o ABCD, Afonso Nogueira para
o SUA. Na ronda 4, o SU Alfeizerense

perdeu fora com a Costiffot, (4-1), golo

seu

de Paulo Guia. O Beneditense venceu o
Portomosense, (4-0), com golos de,
Santiago Couto, (2), Felipe Monteiro e
Lucas Ferreira. Na tabela, o ABCD & 4°
com 10 pontos; 0 SUA é 5° com 6 pontos.

Grupo B.

Na 72 jornada do Grupo B, série C, o
GD "Os Nazarenos" venceram em casa a
UD Batalha "B', (8-0), com golos de,

Santiago Amoreirinha, (2), Joao Luz, (2),
Duarte Silva, (2), Diogo Costa e Martim
Estrela. A Biblioteca venceu fora a ACR
Maceirinha, (1-4), com quatro golos de,
Alexandre Leonardo.

Em jogo da jornada 6, o GD "Os
Nazarenos" venceu fora a Biblioteca IR,
(1-13). Jodo Luz, (4), Rui Hespanhol, (2),
Joao Delgado, Santiago Amoreirinha,
Diogo Costa, Gustavo Calixto, Duarte
Neto, Gabriel Oliveira (AG). Pela BIR
marcou Alexandre Leonardo. Na ronda
5, 0 GD "Os Nazarenos" empataram em
casa com a Academia Cemi Leiria "B",
(2-2). Golos de Jodao Luz e Martim
Estrela. A Biblioteca IR perdeu, (15-0),
no reduto do AC Marinhense'C". Na
tabela o GDN foi 2° com 16 pontos; a BIR
foi 62 com 3 pontos. N

NRegiéO da ,
azare



regional /publicidade HI22I0 15 de maio de 2024

Regional

Equipa do Politécnico de Leiria conquista
primeiro lugar no Festival Nacional de Robotica

ProBots@IPLeiria foi a
grande vencedora da
prova de Manipuladores
Roboticos

Il A equipa ProBots@IPLeiria, da
Escola Superior de Tecnologia e
Gestao (ESTG) do Instituto Politécnico
de Leiria, foi a grande vencedora da
prova de Manipuladores Roboticos, no
Festival Nacional de Robotica 2024,
que se realizou entre os dias 3 e 5 de
maio, em Paredes de Coura.

Composta pelos estudantes David
Pereira, Joao Fernandes e Marco
Ferreira, do mestrado em Engenharia
Eletrotécnica, e Marcella Cavalcanti,
antiga estudante do mestrado em
Engenharia Eletrotécnica, a equipa foi
orientada pelo professor Hugo
Costelha, do Departamento de
Engenharia Eletrotécnica, com o apoio
do professor Carlos Neves, do
Departamento de Engenharia
Mecénica.

A prova de Manipuladores

Robdticos tinha como objetivo pro-
mover a robdtica e a educacao na drea
da robdtica de manipulacdo, num
quadro de competigdo baseado em
principios de fair play. A competicao
consistiu em duas componentes: uma
de simulagdo, em que um manipu-
lador robdtico tinha a fungdo de ali-
mentar um armazém de pegas de
LEGO a partir de pecas aleatoria-
mente colocadas num tapete; e uma
prova real, onde o rob0 tinha de mon-
tar um LEGO de forma auténoma e

automatica, a partir de uma imagem, e
usando as pegas disponiveis no
armazem.

A competicdo permitiu aos estu-
dantes colocarem em pratica e
demonstrarem 0s conhecimentos
adquiridos na licenciatura em
Engenharia FEletrotécnica e de
Computadores, e no mestrado em
Engenharia FEletrotécnica, nas areas
da Robdtica Industrial, da Visdo

Computacional e dos Sistemas

Autonomos e Inteligentes, numa apli-

cacao pratica real com elevados requi-
sitos de precisdo, a semelhanca do
que acontece em muitos problemas
reais na industria.

O Festival Nacional de Robotica
2024 (FNR'2024) foi promovido pela
EPRAMI - Escola Profissional do Alto
Minho Interior e pela Sociedade
Portuguesa de Robdtica (SPR), com o
apoio da Agéncia Nacional para a
Cultura Cientifica e Tecnologica -
Ciéncia Viva e da Camara Municipal
de Paredes de Coura.ll
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Dj para festas

Dj para todo o tipo de festas e eventos, quer seja casamentos, baptizados, fes-
tas de aniversdrio ou de empresas (Natal), bares e esplanadas.

Todo o tipo de musicas... Brasileira, Carnaval, funk,
Latinas, Anos 80 e 90, marchas Nazare, disco sound,
danca, alternativa, rock. House, Etc

Contacto:918762419
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Rua Adriano Lucas - 3020-265 Coimbra
Telef.: 239 499 922 * Fax: 239 499 981
e-mail: mtl-fig@fig.pt
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vontade, vém por este meio expressar a todos a sua gratidao pelas provas de
amizade, solidariedade e pesar que receberam por ocasido do falecimento do seu
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Funeraria Abilio Escolastico & Filhos, Lda - Contactos: 966 253 755 / 965 193 822
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Falecimento: 28/04/2024
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15 de maio de 2024 H23Il desporto
Desporto
Hoquei em Patins: HC Turquel desceu para a 22 Divisao. Biblioteca IR esta tranquila na tabela.
V 4 @ y @ @
Alcobacense esta a uma vitoria de subir
. @ @ ~ @
a 22 Divisao Nacional ,
JIP Lucas Luis JIP
Joaquim José Paparrola Silva marcaram para os valadenses. y 5 %
g =

I Na 26% e ultima jornada do
Campeonato Nacional da 12 Divisdo,
"Placard", o Hoquei C. Turquel de
Guillem Perez, perdeu fora com o CH
(Carvalhos, (3-2).

Vasco Luis marcou os dois golos
turquelenses. A contar para a ronda 25,
0 Turquel perdeu no seu pavilhdo com a
AD Valongo, (3-4), com golos de, Tiago
Mateus (2), e Vasco Luis. Na jornada 24,
0 Hoquei de Turquel perdeu no seu
pavilhdo com a UD Oliveirense, (3-5),
consumando desta forma a sua descida
a 2?2 Divisdo Nacional. Terminou assim
por enquanto a aventura dos "Brutos dos
Queixos" na principal divisdo do hoquei
patinado portugués. Daniel Passos,
Ezequiel Funes, e Vasco Luis que em
conjunto com André Pimenta abandon-
am a modalidade. Na tabela o HCT
ficou no 13° lugar com 17 pontos.

IT divisao nacional

A contar para a 242 jornada do
Campeonato Nacional da 22 Divisao,
Zona Sul, a Biblioteca IR de Fabio
Barqueiro perdeu fora com a
Juventude Salesiana, (5-3). André
Ramos "Raminhos, Luis Silva e Tiago

Em partida da ronda 23, os valaden-
ses perderam de novo, desta feira no
reduto do HC Sintra, (5-3), com golos
de, André Ramos "Raminhos", Tiago
Silva, e Luis Silva.

Na jornada 22, a Biblioteca foi
empatar, (8-8), ao reduto do Parede
FC. Tiago Silva (4), Paulo "Xavi" Duro
(2), e David Costa (2) marcaram os
golos da equipa do concelho da
Nazaré. Na tabela a BIR é 6 com 42

pontos.
III Divisao Nacional
Em jogo da 282 jornada do

Campeonato Nacional da 32 Divisao,
Zona Sul "A", a A. Alcobacense CD de
Hélder Coelho venceu fora o GCC "Os
Corujas", (3-5), com golos de, Tiago Jorge
(8) e Manuel Neves (2). Quando faltam
jogar apenas duas jornadas, 0s canari-
nhos de Alcobaca podem fazer a festa da
subida & 2* divisdo nacional bastando
um empate no jogo em casa com o GC
Odivelas. Também nesta ronda, o
Turquel "B" de André Luis venceu fora a
APAC Tojal, (2-3), com golos de, Ezequiel
Funes (3).

Na jornada 27, a Alcobacense CD, foi
vencer fora a ACR Santa Cita, (5-7), com

¥

Paulo Xavi Duro marcou por d
vezes pela BIR ao Parede FD

golos de, Jodo Silva "Janeka" (3), Marcelo
Rocha, (2), Jodo Gomes e Tiago Jorge. O
Hoquei Turquel "B" perdeu em casa com
o HC Sintra "B'; (2-12). Afonso Cristovao
e José Moreira para os turquelenses. Na
ronda 25, a Alcobacense recebeu e
venceu 0 CS Maritimo, (7-2) com golos
de, Jodo Silva "Janeka" (3), Manuel
Neves (2), Miguel Rebelo e Jorge
Nunes. Por sua vez, o HC Turquel "B"
venceu em casa 0 GCC "Os Corujas",
(5-0), com golos de, Ezequiel Funes
(2), Martim Joina, José Moreira, e
Martim Vicente. Referente & jornada
24, a Alcobacense venceu na Madeira
o HC local, (3-8), com golos de, Jodo

Andebol: Quando faltam jogar apenas cinco jogos, a equipa da Nazar¢ esta em altas.

NDFAC assume lideranca na Fase de Subida e depende
apenas de si para o sonho se tornar real

Joaquim José Paparrola

0l A contar para a ronda 5, do
Campeonato Nacional da Divisdo de
Honra Fase Final do Grupo A, de seniores
masculinos, 0 Nazaré Dom Fuas Andebol
Clube, (NDFAC), de Paulo Félix deslocou-
se a Aveiro, onde empatou, (24-24) com 0
Sao Bernardo/Civilria.

Num confronto com um dos adver-
sdrios mais directos pela subida de
divisdo, os andebolistas do NDFAC
deram uma resposta cabal. Os golos da
equipa da Nazaré foram conseguidos
por: Ruben Serrano, (4), Tomas
Chicharro, (8), Freyddy Lores, (3), José
Silva, (3), Jodo Pinto, (2), Derik Batista (2),
Miguel Vieira, Jonas Alves, Marcos
Domingues, Renato Ribeiro, e Eduardo
Couto, Mateus Melo, e Tiago Costa. Em
jogo da ronda 3, o NDFAC recebeu e

venceu o CD Xico Andebol, (28-21).
Marcaram pelos visitados: Joao Pinto,
(#), Freyddy Lores, (5), Ruben Serrano,
(8), Jonas Alves, (3), Miguel Vieira, (2),
Mateus Melo, (2), Tiago Costa, (2), Renato
Ribeiro, (2), Derik Batista e Marcos
Domingues. Na jornada 2, o NDFAC
perdeu nos Acores com o Sporting da
Horta, (27-26). Marcaram pela equipa da
Nazaré: Jodo Pinto, (8), Freyddy Lores,
(4), Mateus Melo, (3), Eduardo Couto, (3),
Tiago Costa, (2), Jonas Alves, (2), Tiago
Figueiredo, (2), Tomdas Chicharro, e
Renato Ribeiro. Na tabela o NDFAC ¢ 1°
com 38 pontos.

32 Divisao Nacional

Referente & Ronda 6 do Campeonato
Nacional da 32 Divisao, 22 Fase, Zona 2, 0
Cister SA/ Modernilux de Rui Medeiros,
perdeu fora com a AC Sismaria (28-25).

Marcaram pelos cistercienses: Gongalo
Rolo, (10), Ricardo Valbom, (7), Diogo
Bernardes, (4), Paulo Moreira, (2), Dinis
Ferreira e Diogo Marques. Na jornada 5,
o Cister SA venceu fora o GIC Agueda,
(28-36), com os seguintes marcadores:
Paulo Moreira, (8), Ezequiel Vicente, (8),
Ricardo Valbom, (7#), David Pinheiro, (5),
Pedro Borges, (2), Diogo Bernardes, (2),
Marcio Antunes, (2), Gongalo Rolo, e
Diogo Marques, Na ronda 4, o GCSA
venceu em casa a ACD Monte, (49-29).
Diogo Bernardes, (11), Paulo Moreira, (6),
Jodao Bernardo, (4), David Pinheiro, (4),
Turi Anastdcio, (4), Marcio Antunes, (4),
Pedro Borges, (3), Leonardo Valbom, (3),
Ricardo Valbom, (3), Gongalo Rolo, (2),
Sandro Machado, (2), Diogo Marques,
(2), e Duarte Oliveira, marcaram para 0s
amarelos e azuis de Alcobaca. Na tabela

Vasco Luis o eterno capitao
Turquelense marcou por duas vezes ao
Carvalhos

Silva "Janeka" (3), Manuel Neves (2),
Miguel Rebelo, Jorge Nunes, e Miguel
Fialho. Por fim, os turquelenses
perderam fora com a ACR Santa Cita,
(4-2) com golos de José Moreira e
Martim Vicente. Na tabela a AACD ¢ 12
com 61 pontos; o HCT "B" é 6° com 46.

Femininos

Na 132 jornada do Campeonato
Nacional Feminino, Prova 2, Grupo 1,
0 Hoquei de Turquel de Guillem Perez
perdeu no seu pavilhdo com o SL
Benfica, (3-5). Coelho,
Catarina Costa, e Rita Batista mar-

Leonor

caram 0s golos do HCT. Em jogo da
ronda 12, as turquelenses golearam

NDFAC esta muito proximo de garantir a subida & 12 Divisao Nacional

0 CSA é 3° com 14 pontos.

Seniores Femininos

Em jogo da 5% jornada do Campeonato
Nacional da Divisao de Honra Fase Final
do Grupo B, de seniores femininos, o
Cister SA/Acordo, perdeu em casa com
0 ND Santa Joana-Maia, (14-30). Raquel
Virgilio, (3), Sandra Duarte, (3), Daniela
Santos, (2), Alannah Kelly;(2), Adriana
Raimundo, Bruna Vieira, Mariana Matias

AACD esta a uma vitoria de subir a 22
Divisao Nacional

em casa a ACD Vila do Bispo, (13-3),
com golos de, Catarina Costa (4), Rita
Lopes (4), Isa Ricardo (2), Rita Batista,
Renata Balonas e Leonor Coelho.
Entretanto na ronda 11, o HCT venceu
em casa a ACD Gulpilhares, (6-2),
com golos de, Renata Balonas (2),
Rute Lopes (2), Catarina Costa e Rita
Batista. Por fim na jornada 10, mais
uma vitéria das turquelenses desta
feita em casa frente ao C. Académico
da Feira, (5-1), com golos de, Rita
Lopes, Isa Ricardo, Rita Batista, Rute
Lopes, e Renata Balonas. Na tabela o
HCT ¢ 2° com 34 pontos. Bl

-

e Bruna Santos marcaram pelas cister-
cienses: Na ronda 4, o CSA perdeu no
reduto da EA Beira Douro, (24-14).
Carolina Silva, (3), Claudia Lucas, (2),
Duarte, (2),
Kelly;(2),Daniela Santos, Bruna Vieira,
Bruna Santos,

Sandra Alannah
Daniela Carmo, e
Mariana Matias marcaram para as Cis-
tercienses. Na tabela o0 CSA € 5° com 20
pontos. Bl

N'Regiéu da,
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Exposicao de embarcacoes
tradicionais aumenta espolio

I A exposicdo de embarcacoes
tradicionais da Nazaré aumentou
0 seu espolio com a instalacao do
Barco do Candil "Amor de Filhos"
no espaco em frente ao Centro
Cultural da Nazaré (antiga lota),
que integra o Museu (vivo) do
Peixe Seco.

Esta embarcacao foi utilizada para a
pesca local artesanal, especificamente
para a pesca do candil, uma técnica
tradicional da Nazaré, que ocorre a
noite, utilizando as redes de cerco e luz
de candeio para atrair carapau, sardinha
e petinga.

Pertencente a Eduardo Verissimo
Chalabardo, foi doado pela familia a
Camara Municipal para integrar a
exposicao de embarcacoes tradicionais
ali existente.

Eduardo Chalabardo nasceu a 20 de
setembro de 1936. Participou nas via-
gens de pesca ao Bacalhau nos bancos
da Terra Nova, como muitos outros habi-
tantes, durante o Estado Novo, sendo
presenca nas campanhas, sazonais, que
se estendiam de abril a novembro de
cada ano [trabalho duro, com poucas
condicoes de higiene, salubridade, € jor-
nadas que se podiam estender até as 20
horas de trabalho]. Foi membro do
Grémio dos Armadores de Navios de
Pesca do Bacalhau. Faleceu a 22 de agos-
to de 2021, aos 84 anos da idade.

Esta doacao homenageia o pescador
bem como a sua contribuicdo para a
histéria da pesca na Nazare.

"Amor de Filho" junta-se as embar-
cacoes tradicionais "Nossa Senhora dos
Aflitos", "Mimosa", "Perdido", "Vagos",

'Tida", "Trés Irmaos Leais" e "Sol da Vida'",
todos icones representativos da identi-

dade e da historia do concelho, associa-
da ao mar.

DR

A mostra das antigas embarcagoes
existe desde 2015. Wl

Manuel Sequeira fala em novo ciclo de
governacao aberto ao dialogo e negociacao .

Ainda o caso da de
Cessacao do Gontrato
Inter-administrativo
entre a CAmara
Municipal da Nazaré
(CMN) e a Junta de
Freguesia Valado dos
Frades

I A rejeicao da proposta de
Cessacdao do Contrato Inter-
administrativo entre a Camara
Municipal da Nazaré (CMN) e a
Junta de Freguesia Valado dos
Frades (JFVF) pela Assembleia
Municipal da Nazaré € vista

pelo novo Presidente da Camara
da Nazaré, Manuel Sequeira,
como o0 resultado um novo ciclo
politico iniciado com novos ele-
mentos na Autarquia e conse-
quente abertura do dialogo
franco de todos os eleitos pelo
PS.

"A abertura ao dialogo e a promogao
da pluralidade sdo principios funda-
mentais do Partido Socialista, que
refletem o0 compromisso com a
incluséo e diversidade de perspectivas
dentro do partido e isso significa estar
aberto a diferentes pontos de vista
mesmo que discordantes e busca con-

sensos dentro do debate construtivo e
respeito
Sequeira.

mutuo’, disse Manuel

O autarca leu uma comunicagao
durante a reunido de Camara, desta
segunda-feira, 13 de maio, que "a
diversidade de opinides enriquece 0
poder politico". O didlogo e a plurali-
dade sao fundamentais para promover
uma governanga mais democratica e
mais representativa, garantido que as
politicas do partido socialista refletem
as aspiracgoes de todos 0os municipes'.

Manuel Sequeira comprometeu-se
com um "trabalho sustentado e ho-
nesto continuard a ser de uma real

PUB.

Seguros:
Multiriscos Habitacao
Automovel
Responsabilidade civil
Acidentes de trabalho
Acidentes de pessoais
Viagem

Saude

Vida

Poupanca

Rua dos Barrancos n°23,2450-197 Nazare

22 a 62 feira das 10h as 13h das 15h as 18h

ENCERRADOS
42 feira a tarde , Sabado e Domingo

Telm. 917 553 295 telef. 262 380 429

transparéncia entre o eleitor e eleito
olhado para o concelho como um todo,
procurando otimizar todo o concelho."

"Trabalharemos e negociaremos

o5

com todos os que tenham as aspi-
ragoes da populagcdo como suas prio-
ridades,
cores partidarias". Il

independentemente das

82 corrida noturna da Nazare

ira para a estrada a 8 de junho

Carteira José Marques,
Mediacao de Seguros Lda.

MEDIADOR INSCRITO A 21/10/2011, NO REGISTO ASF - AUTORIDADE DE~SUPERWSK° I”E’SEG\TRQS E FUNDO DE PENSﬁES COM CATEGORIA DE MEDIADOR DE
SEGUROS SOB O NUMERO 411357477, COM AUTORIZAGAO PARA RAMO VIDA E NAO VIDA. VERIFICAVEL EM WWW.ASF.COM.PT

INo proximo dia 8 de junho, pelas 20
horas, a mais tipica praia portuguesa
abre as portas a todos os atletas para a
prova de 10km de corrida, ou 5km de
caminhada, num dos percursos mais ani-
mados e bonitos do calendario de
atletismo de estrada portugués.

Com passagem pela marginal da Nazaré, em
toda a sua extensao, e com parte do percurso
dentro do porto de abrigo, onde podera disfrutar
da sua beleza, tranquilidade e contemplar as
diversas embarcagoes, os atletas ndo podem fal-
tar a esta corrida, que vai na sua 82 edi¢do, uma
referéncia nas provas de 10 Km em Portugal.

Organizada pelo Clube de Atletismo da
Nazaré, e por todos os seus atletas, € uma prova

que vai ao encontro dos desejos e necessidades
dos seus participantes, pois "0s seus organi-
zadores sdo também atletas de pelotao e "falam"
amesma linguagem de todos os participantes."

A 72 edigdo, realizada em 2023, juntou mais de
900 atletas, sendo que a edi¢do deste ano ambi-
ciona colocar 1000 atletas a correr e/ou caminhar
nas ruas da Nazaré.

A prova tera ao longo do percurso varios pon-
tos de animagdo em que a musica e a alegria
serdo a nota dominante.

Antes do tiro de partida e na zona de meta sera
realizado um aquecimento coordenado por
responsavel com a devida formagéo na area.

Todas as informacgoes e inscricao em www.cor-
ridadanazare.pt Nl
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